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  课外辅导是整个教学工作的一个重要组成部分，是上课的继续和必要补充，是教学的一种辅助形式，搞好学生的课外辅导工作，有利于提高学生的学习成绩，从而全面提高教学质量。现在我就结合自己多年的教学实践谈谈对学生进行课外辅导的几点看法。

　　首先，课外辅导要有目的、有计划的进行。课外辅导之前要对全班学生作全面的分析，哪些学生需要辅导，需要辅导的这些学生在学习方面有哪些不足，作为教师，要作一个系统的总结，然后制定出相应的辅导计划，做到有的放失。而且，辅导过程中要不断反思，反思中要不断总结，使课外辅导循序渐进地进行。课外辅导的对象只应是小数个别学生，是为了照顾差异以弥补班级上课的不足。因此，不能把课外辅导变成了全班性的集体补课或作业讲评。如果说是属于多数学生需要接受辅导的问题，应该放到课堂中去解决，应该依靠提高课堂教学质量的方法来解决。

　　其次，课外辅导既要指导学习成绩优秀的学生，又要狠抓学习基础差的学生。但重点应放在学习基础差的学生身上。因为学习基础差的学生更需要辅导，而且要对这类学生进行分析，了解，与学生家长经常沟通，了解学生在家的学习情况以及家庭原因，根据不同“症状”而及时“下药”。对于学习优秀和特长学生的指导，可以和课外活动结合起来。并且对这类学生要提出更高的要求，把辅导的内容提高到一定的层次，让这类学生既巩固课堂所学到的知识，又有探求新知识的欲望。

　　最后，我认为对学生进行课外辅导应做好如下几点：

　　第一，要热爱、相信、尊重学习成绩差的每一个学生，与他们建立起一种民主、平等、友好、合作的师生关系，这是课外辅导能取得良好效果的基础，作为老师，我们必须对此有一个清醒的认识。

　　第二，要使学习上落后的学生对学习产生兴趣，树立能学好的信心，必须从具体帮助他们在学习上取得点滴进步入手，从他们的实际水平出发，先帮助他们达到他们近期的目标，以后再逐渐接近全班学习的目标。

　　第三，当学习落后的学生在原有的基础上有了点滴进步时，要及时给予肯定，不仅让他们感受到老师的肯定和喜悦，而且要创造条件让创见们感受到同学们和家长对他们心中的自我形象，激发起他们主动学习的积极动机，从而产生学习兴趣。

　　总之，对学生的教育是倾注爱的教育，没有爱的教育是苍白的，无力的。同样，对学生进行课外辅导也是这样，只有热爱学生、关爱学生，保护他们的自尊心和自信心，多给予表扬和鼓励，用爱的力量去叩开他们的心灵的那扇窗，做他们的知己，我深信，你的课外辅导一定能取得可喜的成绩。
