小学语文教学必须重视美育渗透
广西北流市民乐镇茶垌小学 冯大展
  【摘 要】 美育是语文教学的一项重要内容。《语文课程标准》指出:“语文课程应重视提高学生的品德修养和审美情趣，使他们逐步形成良好的个性和健全的人格，促进德、智、体、美的和谐发展。”教师的教学过程，特别是语文教学，都与审美教育有着不解之缘。将美育渗透到语文教学活动中， 让学生在学习的同时获得美的感悟，受到美的熏陶，完善自我，在心理、思想等方面得到升华，从而全面推进素质教育。

　　【关键词】 美育；语文教学；审美教育

　　美育是语文教学的一项重要内容。《语文课程标准》指出:“语文课程应重视提高学生的品德修养和审美情趣， 使他们逐步形成良好的个性和健全的人格， 促进德、智、 体、 美的和谐发展。”所谓美育， 就是通过形象熏陶启迪感染学生， 在潜移默化中塑造学生的灵魂。教师的教学过程， 特别是语文教学， 都与审美教育有着不解之缘。将美育渗透到语文教学活动中， 让学生在学习的同时获得美的感悟， 受到美的熏陶， 完善自我， 在心理、思想等方面得到升华， 从而全面推进素质教育。那么， 教师如何在小学语文教学中渗透美育呢?

　　一、 赏析词句， 品味语言美

　　我们祖国的语言生动优美， 博大精深， 它表情达意的准确与细腻在世界上是罕见的。语文教材是美的载体。小学语文教材以其多姿多彩的艺术形象、凝练生动的文学语言和热情洋溢的抒情色彩集中体现了艺术作品的美， 所选课文都是文质兼美的语言精品， 不仅具有典范性， 而且各具特色: 有的讲究韵律格式， 表现出一种形式美; 有的朗朗上口， 洋溢出一种韵律美; 有的浓墨重彩， 描绘出一幅景观美; 有的满怀深情， 歌颂出一种人文美， 无一不蕴含着美的成分， 无处不闪烁着美的光芒。 因此， 我们应该引导学生进行品味和欣赏， 从而感受美的熏陶， 增强美的享受。

　　二、 创设情境感受意境美

　　兴趣是学习的力量和源泉。兴趣来源于寓教育于娱乐之中。让学生学习中感到精神和谐， 这就要创设好审美情境。 对课文的欣赏实践， 教师要指点门径， 启发和引导学生去揣摩语感， 以景生情， 从情联想到境。为此， 教师可以通过设计意境， 制造气氛， 表情范读， 看图描述，配乐朗诵等多种艺术手段， 以情动情， 使语文教学上升到一个更完美的境界。如教学 《桂林山水》一课时， 教师可创设情境， 学生随着轻柔的音乐来到“桂林山水”边。通过画面的展示， 再加上生动的配乐朗诵， 把学生带入到课文所描写的意境之中。

　　三、熏陶感染， 体悟情感美

　　语文美育也要靠感情的“渗透”及审美实践的感染和陶冶来实现。体味感悟是关键， 是核心。 体验是主客体的沟通， 所以教师要善于启发学生实践、体验， 通过教学艺术启发学生进入体验状态。叶圣陶先生说:“最要紧的在多比较、多归纳、多描述、多体会， 一字一句不放过， 引导学生揣摩语感， 体味感情。” 这样， 就会在潜移默化中受到熏陶感染。大凡名篇佳作， 无不包含着作者浓烈的情感。有的托物言志， 有的借景抒情; 因事缘情者有之，直抒胸臆者有之。因此， 在教学中要力求准确地理解作品的内涵， 把握住作者情感跳动的脉搏， 并把作者创作时那种激奋的情感表现出来， 让学生感受到课文中表现出的丰富优美的情感， 激起学生心中美好的情感， 从而产生思想感情上的共鸣， 使学生在强烈的情感体验中，理解课文的美， 获得启迪和教益。采用多种方式启发体味， 引导学生感情体验， 并进一步扩展情思， 是培养审美理解力的好方法。

　　四、言行揣摩， 领会形象美

　　美好的人物形象能唤起学生对美的追求， 从而产生蓬勃向上的热情和追求正义的感情。 语文教材中描写了众多的优秀人物， 有一心为民的孔繁森、大禹; 有潜心科学研究的达尔文、爱因斯坦; 有勤学苦练的梅兰芳、怀素; 还有深爱自己母亲的陈毅、沉香……他们对事业、 对科学、对真理、对人类之美孜孜不倦追求的责任感和义务感， 无不体现在他们的一言一行中。 在语文教学中， 教师应该引导学生好好揣摩他们的言行， 并透过表面深入人物的内心世界， 运用判断、比较等方法剖析他们的性格特征， 寻找他们的思想根源， 从而感知人物的形象与心灵。

　　五、引导诵读， 鉴赏整体美

　　在小学语文教材中， 有凝练生动的优美词句， 有丰富多彩的艺术形象， 有引人入胜的深邃意境， 也有强烈感人的抒情色彩。大自然中雄奇的山峰、广袤的原野、欢快的溪流、宽广的海洋、寒来暑往、鸟语虫鸣， 都能在作家的生花妙笔下多姿多彩地呈现于学生面前， 使学生体验到一种身临其境的美感， 但任何一篇关于自然美的描绘， 都不是单纯的自然美的复现， 而是作者意象的凝聚，是作者主观思想感情和客观事物相结合而形成的一种艺术境界， 一幅情景交融、形神结合的有立体感的艺术图画。如何引导学生鉴赏这整体美? 诵读课文就是一个有效的方法。通过美读感受和欣赏课文中的语言美和意境美， 是审美教育的关键。 叶圣陶称有感情的朗读为 “美读”。他说: “美读， 就是把作者的情感在读的时候传达出来。 美读得其法， 不但了解作者说出什么， 而且与作者的心相通了， 无论兴趣方面或受用方面都有莫大的收获。”可见有感情的朗读， 是感知美、欣赏美的重要途径。

　　六、拓展延伸， 学习创造美

　　教学的最终目的是把所学的知识转化为能力。 审美教育的归宿就是提高学生的审美创造力。创造美是学生自我发展的需要和宝贵的心理特征。在教学中， 教师要最大限度地发挥学生的主观能动性， 培养他们发现美、创造美的能力。当学生在语文课堂上体会到美时， 就会产生跃跃欲试的创作冲动和灵感， 这时教师就应趁热打铁、 因势利导， 引导学生把整个审美过程进一步提升。 语文教师可根据学生的特点， 结合课文的学习， 诱导他们开展一些行之有效的创造美的活动。比如表演， 既是一种欣赏， 又是一种再创造; 进行写作练习， 也是一种创造美的活动， 可采用续写式、仿写式等多种表达方式进行表达美和创造美的训练。

　　综上所述， 在语文教学中， 我们必须重视美育渗透，要生动而充分地展现课文的思想意境美、艺术形象美、语言结构美， 从而使学生心理上产生愉悦， 精神上得到满足， 情感上产生共鸣， 理智上得到启迪， 不知不觉地在美的享受中获取知识， 陶冶情操， 净化心灵， 升华人格。
