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  新课标（语文）强调了阅读的重要作用，它强调阅读教学就不能靠灌输和机械训练来实现，学生必须成为真正的阅读主体，教师是学生阅读的组织者和引导者，师生之间是平等的对话关系。因此，教师以阅读为中心组织教学来提高学生的语文能力是一种行之有效的教学手段。“然而，在阅读教学中教师往往忽略对学生进行思维能品质的训练,致使阅读教学的效率不高。那么,怎样在阅读教学中训练学生的思维品质，提高思维训练的质量呢？    

　　这就要求在阅读教学中，一定要探求科学的教法。要不断启发学生的思维，使他们的思维既有纵向发展，又有横向沟联；既能正面逼近，又能反面逆推；既能线性延伸，又能立体渗透；既有辐射的多触角，又有聚合的闪光点；既有肯定的继承，又有挑剔的批判。这样，才能使阅读教学目标不落空，便于学生靠船下篙，掌握和巩固知识，达到提高学生思维品质和训练质量的目的。在教学中，我通常采用如下方法：

　　（一）变异比较法。所谓变异比较法是教师有意变换文章的字、词、句、篇，让学生与原文进行比较。在比较中揣摩出作者的命题立意、谋篇布局、遣词造句上的艺术匠心。凡苦心经营过写作的人都有一种体会，一篇文章从取材到定稿成功，作者的思维一直处于紧张的活动状态，要经过一番深思熟虑的对比、选择和加工。选入中学课本的这些课文，作者在写作过程中所花费的脑力更是可想而知了。可是，我们在中学语文教学中，常常忽视作者这种动态的创作过程，总爱对课文作静态的分析，结果把“活”文给教“死”。要把文章教“活”，通过变异，进行比较、揣摩就比较理想。如学了食指的《相信未来》后，我要求学生仔细体会一、二两节的句式和选用的意象，布置学生另选不同于原诗的意象，改写一、二两个诗节。这样，我将课文选择的意象进行了变异，然后要求学生反复朗读并进行比较探究，体悟诗中一种内在的力量，诗人的无助与明知不可为而为之的执著以及在绝望中诞生的信念给人的强烈的震撼和崇高的悲剧感。

　　又如细节的变异，如史铁生《我与地坛》有一段文字：“她视力不好，端着眼镜像在寻找海上的一条船，她没看见我时我已经看见她了，……她一个人在园子里走，走过我的身旁，走过我经常呆的一些地方，步履茫然又急迫。我不知道她已经找了多久还要找多久，我不知道为什么我决意不喊她……”这里的细节表现母亲对伤残儿子的牵挂、希冀、惊恐的心理，表现作者母亲的毫不张扬而又深沉的爱。教师在引导学生品读体悟后，完全可让学生结合自己的生活体验，选择精彩的动作、神态细节，写一段描写亲情的文字，从而更好的体会亲情，感悟母爱，进一步加深对细节在表现情感上的作用及文本的理解。

　　教学时作这样的变异是很必要的。当然形式上它并不局限这两种，细数起来，不一而足。像句式等的变异，就是将原文中的陈述句、感叹句、反问句、双重否定句等句式进行相互变异，来体会作者运用句式方面的感情色彩和表达效果。此外还可采用文体变异、人称变异、主题、立论变异等方法来提高学生思维训练的“质”；要体会作者用词准确精当，可采用换词法。

　　（二）寻疵挑剔法。教学中，我们经常发现学生的思维往往存有一定的片面性：一是古今不分，用今人的标准要求古人，或用古人来衡量今人；二是盲目推崇，凡老师讲的，课本上写的一律都是好的，一概接受；三是全盘否定，用今天的新理论、新信息全面否定教材内容，缺乏辩证的思维。因此，引导学生对问题的多元思考和深化延伸，往往就能仁者见仁，智者见智。有时不但要引导学生从多角度，多方面去思考，而且有的文章还可以作深化延伸的探究。

　　例如教《获得教养的途径》时，我首先把我在备课过程中产生的一个重要问题抛出来，以燃烧他们渴望发现问题的意识。

　　师：……我发现题目有点毛病。

　　众：啊？（大家都惊讶）

　　师：不是因为作者黑塞获得过诺贝尔文学奖，他就不会有毛病了？古人云:尽信书不如无书。

　　我们要敢于怀疑，其实这也不能怪黑塞。本文是节选，注释告诉我们题目是谁加的？

　　众：编者。

　　师：编书的人加的，他们加的题目为什么就没有错误的可能？单纯地从题目来看，“获得教养的途径”应该包含很多途径，而事实上途径也很多，比如政治课、班会课上老师的道德说教，古代流传下来的宗教信仰，政府对学习榜样如雷锋、张海迪的树立，等等。而从这篇文章的正文来看，作者有没有说“研读世界文学”是获得教养的惟一途径？

　　众：没有，作者说的是“最重要的途径之一”。

　　师：所以，我觉得，作者写得没错，关键是编者为节选部分所加的题目有问题，犯了“大而无当”的毛病。大而无当的题目，与正文是不吻合的。如果在你们作文中出现题目的范畴远大于正文范畴的现象，无疑要被老师判为“题目不合适”。大家看看，从准确性的角度来看，题目最好取什么？

　　众：获得教养最重要的途径。

　　以上课堂对话，一下子把学生的问题意识唤醒起来，把他们探讨问题的欲望燃烧起来。然后顺势引导学生探讨以下问题：(1)什么是真正的教养? (2)获得教养的途径是什么? (3)为什么作者强调阅读经典作品? (4)阅读经典作品的必要性是什么? (5)对经典作品为什么要反复阅读?在学生对这些问题积极探讨后，我又提出了这样一个问题：强调阅读经典作品和我们平时强调的“开卷有益”有何不同？进一步拓展学生的思维的空间，引导他们对文本进行更深入的理解。因此教学时若能经常培养他们对问题的多元思考就可以克服他们原来盲从思维的状态，提高思维训练的“质”。

　　（三）逆向思维法。此法是教者对课文中某些重点、难点以及其中的某些精妙部分，故意提出否定，启发学生进行逆向思维，质疑反思。让学生站在作者的角度上与教师“唱反调”，达到否定的目的，进而更深刻地理解课文。宋濂就强调自己除了“遍观群书”，就是向名师“援疑质理”。我们要鼓励学生独立思考，在阅读中发现问题，善于质疑，进而释疑，达到领悟问题的目的。作为教师，在课堂教学中设计了让学生提问这一程序，这只是教法，而鼓励学生质疑，指导学生如何质疑，大胆地支持学生提出问题，肯定学生的不同见解，则是突出了学法的指导。

　　爱因斯坦说过：“提出一问题往往比解决一问题更重要。”教师要指导学生在质疑的基础上善于创新。例如教《一个人的遭遇》时，先让学生将课文与看过的有关战争题材的影片（如《台儿庄战役》）比较，思考同是表现战争，为什么文中全然没有影片里的硝烟弥漫、血腥厮杀、断垣残壁、紧张气氛，这样写战争行吗？然后引导学生讨论：小说写了谁？这人有怎样的遭遇？情感有何变化？为什么他能以一种伤感乃至平静的语调讲述他如此不幸的遭遇？作家试图通过这部作品传达什么？这样学生就容易悟出本文作者在于大胆展示了主人公遭遇的悲惨，揭示战争给人带来的心灵创伤，同时很好的表现了普通人在苦难中升腾出的刚毅性格的光彩和人性的温情，以及在遭受了不幸的命运而没有被苦难所压倒，在逆境中永不气馁，在痛苦中隐忍痛苦而与苦难的命运拼搏的不屈精神。这就使索科洛夫的人性美在苦难中得到最大的升华，从而表现出令人感动、令人鼓舞的精神力量。如落入俗套，小说就不可能有如此题材和主题上的突破。

　　因此教学时教师应鼓励学生通过多方查寻资料，在充分了解历史事件、大量占有相关资料的前提下，独立思考，仔细分析，提出自己的见解。不要以为权威是不可侵犯的，不要人云亦云。一千个读者就有一千个哈姆雷特，我们为什么要求学生对课文的理解千人一面、千篇一律呢？为什么学生对于课文内容、主题的理解就不能自成一说呢？我们要让学生有敢于挑战权威的勇气，有“创造主未完成之工作，让我们接过来，继续创造”（陶行知语）的信念和决心。

　　还有，由于阅读涉及的知识面很广，我们在进行阅读教学时，不能只囿于语文本学科，要注意多学科的“立体渗透”。当然，如何提高学生思维品质和思维训练的质量，我们认为，不管在别人看来是多好的方法，我们不能形而上学地机械照搬，要“放开眼光”择善而取，做到别人经验为我所学，适我所用，力争教学实践中有所发展和创新，这才是真正领悟了叶老的语文教育内涵。另一方面，我们还须继续在自己的教学实践中不断探索前进，走出一条属于自己的训练学生思维品质、提高思维训练质量的新路来。

　　总之，如果能培养学生的个性、鼓励学生创新，我们的教学就能从单一的掌握知识进入培养创造力的阶段。在语文阅读教学中，我们强调以学生为主体，激发学生的多向思维，激发学生的创造性思维，从而培养具有创造力的学生。因此，在新课程背景下，用什么样的学习方法去指导学生阅读，就成了问题的关键。研究性学习正是培养个性才华、展现个性才华的最佳舞台，是提高学生阅读能力的有效载体，也是我们教学实践中实施创新教育的新途径，它能使创新之树常青，创新之花常开。事在人为，只要我们善于思考，勇于探索，路就在我们脚下。
