浅谈贫困学生“感恩教育”缺失的原因
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  党的十八大报告指出，把立德树人作为根本任务，培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。《中共中央关于进一步加强未成年人思想道德建设若干意见》指出，青少年思想道德教育要坚持贴近实际、贴近生活、贴近未成年人。工作中要将以德育人、以文化人作为指导思想，于润物无声中助牢青少年的思想道德防线。

　　多年来，学校以“感恩教育”作为德育教育的切入点，通过形式多样的活动引导学生懂得感恩父母、感恩老师，进而感恩自然、感恩社会、感恩国家；增强责任意识、自立意识、自尊意识，自觉做到孝敬父母、奋发成才、弘扬正气、回报社会。

　　贫困学生作为学生整体的一部分，享有和其他学生一样的公平教育机会，一样在学校接受德育教育、感恩教育，然而相比之下贫困学生现有的心理健康状况却依然严重，表现为面对别人的帮助缺乏感谢之意、面对师长的教导缺乏感激之情、甚至对于父母的养育缺乏感恩之心。思想上不能感悟感恩，就不能从行动上实施感恩。感恩教育成效不明显的原因何在？结合自己的工作粗浅的谈谈自己的看法。

　　一、学校感恩教育重形式，轻效果

　　虽然国家提倡素质教育，注重孩子德智体美劳多方面的发展，重视孩子个性培养，也重视孩子心理健康，但是在应试教育机制下，很多的学校更关注学生的升学率。成绩几乎是学校多年来一成不变的唯一的追求，因为家长追求成绩。升学率高，家长才会认可，家长认可才会有生源。成绩的好坏直接影响着学校的生存与发展。如此就形成了恶性循环。由此，学校重成绩，轻育人，使感恩教育流于形式，不能脚踏实地的开展，也就无法取得实质性的成效。

　　二、家长缺乏感恩教育意识，家庭教育重心偏颇

　　造成家庭贫困的原因多种多样，但大部分的家长都存在一种共性，认为自己没能给孩子提供良好的生活学习条件，对孩子心生愧疚，在孩子面前唯唯诺诺，惟命是从。

　　曾经看到过这样一个家庭，一家三口，母亲残疾有工作，父亲身体健康无工作，孩子很健康。三人一同出来办事，母亲在父亲面前很强势，横眉冷对，话里话外嫌他窝囊；孩子在父母面前更为强势，说话没有长幼尊卑，父母却一直都是笑脸相迎；如此强势的孩子与办事人员说话却结结巴巴，半天也表述不清楚。很奇怪的现象，然而这家的情况绝非是个例的存在。

　　家长对孩子的关爱更多的是停在物质层面，重知识积累，少德行教育。认为学习好便可以“一俊遮百丑”。正因为家长本身缺乏对孩子的感恩教育意识，顾此失彼，时间一长，便养成了以自我为中心、自私冷漠、独立意识很差的孩子。

　　三、转变观念，提升素养，以德树人

　　18世纪法国著名作家卢俊曾说过：“没有感恩就没有真正的美德”教育家陶志琼提出“感恩教育是教育者运用一定的教育方法和手段，是一种处世哲学，是生活中的大智慧，也是人之长情”。感恩教育是中华民族的传统美德，是每个人应有的基本道德准则，是做人的起码的修养。育人育心，育人应以德为先。“因为道德是做人的根本。根本一坏，纵然使你有一些学问和本领，也无甚用处。人应该长怀感恩之心。对于广大家长和教育工作者来说，只有转变教育观念，提升素养，才能真正担负起教育责任。

　　孔子说过：“其身正，不令而行，其身不正，虽令不行”。在孩子成长的过程中，家长和老师都是孩子的教育者，其言行对孩子的成长都起到至关重要的作用。所以首先要立德，德之关键在仁爱、守礼、知耻、重义、立诚。要全面提升自身素养，和谐身心，感恩得到，付出拥有，坚定信仰，以自身高尚的品德和人格魅力去感召学生，为学生做好优秀思想品德形成的表率。
