在课外阅读中汲取写作源泉
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  【摘 要】 语文教学的主要目的是提高学生的读写能力，但单纯地靠课堂教学来提高学生的读写能力毕竟是有限的，还必须让学生到课外阅读的广阔天地去自由驰骋，这样才能培养提高学生的语言运用能力。

　　【关键词】 语文教学；课外阅读；提高；读写能力

　　语文是一门“厚积薄发”的学科。写文章首先是要准备材料，只有获得了材料，写起来才感到有话可写，才不会出现上课临时抓借，搜索无获的情况。正所谓“巧妇难为无米之炊”。写作素材的积累离不开大量的阅读，“读书破万卷，下笔如有神”。如果写作顺如“清渠”的话,那是由于上游有了阅读这一“活水”的沉淀。因此教师正确指导学生阅读，才能使其在写作时言之有物，妙笔如花。

　　语文教学的主要目的是提高学生的读写能力，但单纯地靠课堂教学来提高学生的读写能力毕竟是有限的，还必须让学生到课外阅读的广阔天地去自由驰骋。前苏联教育学家苏霍姆林斯基曾经指出：“阅读应该成为吸引学生爱好的最重要的发源地。学校应该成为书籍的王国。”学生的第一爱好就应当是喜爱读书，这种爱好应当终身保持下去。

　　课外阅读究竟能使学生有哪些收益呢？我想应该有以下几点。

　　一、丰富知识，拓宽视野

　　阅读对知识起着扩展作用。通过阅读，阅读者个人的知识领域和思维空间会进一步扩大。阅读还对智力起着开发的作用，阅读可以提高阅读者的认识能力，有利于开发读者的智力。

　　阅读是一种社会行为、实践活动和心理活动。读者以阅读作品的方式与作者交流思想,与社会进行交往。在阅读中，读者通过认知、记忆、专注、欣赏、共鸣等一系列的心理活动，将使读物这种密码式的符号系列受到解读和诠释，从而转变为一种充满意义的信息储备系列保留在读者脑海深处。

　　一个死抠教科书，什么课外书都不看的学生必然是孤陋寡闻的。学生的学习活动应该在广博的知识背景下进行。这个背景越是广阔、丰富，学习起来就越能灵活自如，得心应手。广阔的知识背景的形成要靠广博的阅读，即要博览群书。这样广泛的课外阅读对于学生就如补充精神营养，增加信息储量。

　　二、开发心智张扬个性

　　《语文课程标准》指出：“阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分析来代替学生的阅读实践，应让学生在主动积极的思维和情感中，加深理解和体验，有所感触和思考，受情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。”正所谓“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，同一文章，不同的人看法理解不一样，就同一文章同一个人，看的角度不同，见解自然也就不同。我们教师在课堂上常常鼓励学生阅读要有自己的见解，但要做到 “阅读有自己的见解”却不容易。如果没有一定的语文理解能力，又怎能发掘文字背面的深度？而语文理解能力的提高有赖于长时间的大量阅读练习。因此，课外阅读必不可少。通过课外阅读，让学生在其过程中深入理解内容，积极思考，大胆叙说自己的阅读见解，从不同的角度感受其美，让阅读真正成为学生的个性化行为，这本身就是心智的开发和个性的张扬。

　　三、提高欣赏能力

　　在课外阅读活动中，欣赏的文学作品是具体的、感情形态的，它首先作为感知的对象呈现在我们面前。如果没有一点和关于文学的一般原理知识，我们的感知往往是表面的，理解也是肤浅的。而我们的学生却缺乏这方面的知识。有些教师也往往忽视这些，抑或以为这是“多此一举”。笔者认为，我们大可以打破这一禁区。象“文学欣赏的特点和规律”、“如何培养欣赏者的感受力”，大可以抽课外时间结合实际用通俗易懂的方法给学生专题讲讲，以便养活学生们在欣赏方面的盲目性，让他们有规可循。这些所花的时间不多，然而收益是有的，我们何乐而为呢。 

　　四、提高读写能力

　　阅读与写作是密切相关的。阅读是吸取，理解；写作是倾吐，表达。只有博览群书，才能泉涌笔端，语出惊人。不广泛的阅读，怎么能提高写作能力?只有多读，才能积累词汇，增加语言表达能力，改变那种苍白无力的学生腔。读得多了，各种语言风格都能接触到：鲁迅的深刻犀利；朱自清、冰心的优美清新；老舍、周立波的通俗而风趣，都会在脑海中留下印象；读得多了，写作时生动富有表现力的词语就会像那“源头活水”，源源不断地流淌出来；有益的课外阅读，有利于学生开阔视野，增长知识，活跃思维，陶冶情操，发展能力。对于课外阅读来说，兴趣是进入艺术境界的“导游”。常言道：“兴趣是做好的老师”，因此指导学生的课外阅读就从兴趣——求知欲下手。

　　首先，要有计划有组织地进行阅读。教育家孔子提倡“因材施教”，对于学生，就应该根据他们的年龄、心理、思想水平进行安排。就我们所讲的内容来看，不能把课外和课堂想分开。学了《林教头风雪山神庙》之后，布置了课外阅读，很多学生找了有关《水浒传》的片段故事看。阅读面要拓宽，古今中外的文学名着的阅读的主要对象，但光看文学作品还不够，自然科学的、历史知识的、思想修养的，都应该看一些；古代的、现代的、中国的、外国的、长篇的、短篇的、文艺的、科技的都可以广泛涉猎。总之，阅读面要宽，兴趣要广，像蜜蜂采蜜一样，遍采群花，才能酿出最香甜的蜜来。不仅如此，还要养成读报的习惯，坚持每天读报并经常浏览适合青少年阅读的杂志。

　　其次，指导督促学生做课外阅读笔记。俗话说的好：“好记性不如烂笔头”。看书时要眼到、心到、手到，边看边划记重要语句，在书边做简要分析，摘抄警句和有关资料。在教学中我提倡看完后归纳内容，写写提要，写写心得体会，只有这样读书，才能真正读进去，读一本有一本的收获，做读书笔记，有助于学生巩固记忆，积累宝贵的材料，提高分析和解决问题的能力。冰冻三尺非一日之寒，任何事都不能一蹴而就，只要持之以恒，就会有收获。

　　读写能力的培养与提高是一项艰苦的工作，成功的关键在于持之以恒。如何结合课外阅读教学，提高学生读写能力，使学生既能遣词造句，更能布局谋篇，都是一个重要的课题。我们必须认识到这个问题的重要性，要真正提高学生的读写能力，必须把学生放到广阔的课外阅读天地里自由驰骋。
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