施之以教，贵在引导
——如何引导中学生学习英语
山东昌乐外国语学校 吴昌娟
  英语是世界上使用最广泛的语言之一，事实上，英语已成为国际科学技术合作的通用语，只有学好英语这门语言，我们才能适应现代化生活，才能与时俱进，才能立足于当今社会。在初中几门功课当中，英语是一门十分重要的学科。作为一名中学生，是祖国未来的希望，所以学好英语尤为重要。但如今的中学生学习英语还存在各方面的问题和困难。中学英语教学的关键：是给学生学法指导，帮助学生掌握自主学习的基本方法；

　　1. 培养学生的学习兴趣。

　　兴趣是最好的老师，培养兴趣是关键 。心理学家也认为，兴趣是学生渴求获得知识、探究某种事物或参与某种活动的积极倾向。学习兴趣是推动学生学习的有效动力，是学习动机中最现实、最活跃的心理因素。心理学家实验还证明：一些智能不高但学习兴趣浓厚的学生，成绩会大大高于智能高却没有什么兴趣的学生。因此，首先要培养学生的兴趣，可以通过一系列活动，例如召开英语party,学唱英语歌曲，观看英语卡通片等等。总之要竭尽所能提高学生学习英语的兴趣，那么学生的兴趣一旦培养起来，我们就应该因势利导，抛砖引入。

　　2. 强化48个英语音标标教学。 

　　英语音标教学在英语教学中具有很重要的地位 ，因此 ，每个学年的开始 ，我们都要用两周的时间进行英语音标教学 ，要求学生熟练背诵、默写48个音标 。说实在话 ，英语音标教学枯燥无味 ，我们要求每个学生建立一个英语音标袖珍本 ，把每天学得音标记在上面 ，并结合例词反复朗读 ，把特殊情况做上标记 ，等48个音标全学完以后 ，隔半个月 ，一个月 ，两个月再回来复习 ，复习时间段可逐渐拉长 。经过这样的反复练习 ，学生对48个音标已相当熟练 ，这就为以后的英语教学打下了坚实的基础 。

　　3. 要求学生建立英语单词词汇本。

　　其实英语单词词汇本就相当于学生自己制作的幻灯片，便于学生自己复习单词，在上英语课之前，学生可以翻开自己的词汇本，参考汉语读出英语并拼写英语单词，看着英语单词能够非常流利地的说出汉语意思，每次上英语课之前，学生都要复习词汇本，然后每节课教师都要检查词汇，形成固定的形式，并持之以恒，这样英语词汇教学将不再成为英语学习的拦路虎。但是值得注意的是，词汇本的制作一定注意方法，要在本子上标上页码，如果偶数页写汉语意思，那么奇数页就写汉语所对应的英语，这样便于学生复习。

　　4．培养学生记笔记和使用笔记习惯

　　在英语教学过程中，我们发现有近一半的学生没有笔记本或是有笔记本也不常用。或许有的老师强调不严甚至不强调而造成这么一种现象。要知道记英语课堂笔记是英语学习的一个不可缺少环节。有时学生对课堂上老师讲的知识点当时还能接受，但是课后大部分知识会渐渐遗忘。因此，要想学好英语就必须记好课堂笔记，以备课后及时复习。所以如何让学生记笔记和合理使用笔记也就成了我们教学的一部分，为此我们要求老师做到：督促与检查笔记内容。这样，半学期以后同学们的记笔记习惯就由被动变成主动。养成记笔记的习惯以后再教给他们如何记笔记方法：一是先听懂再记录，把老师讲的内容经过思考消化变成自己的东西记下来，而不是简单地记与抄。二是把握重点，有的放矢，等课后有时间再加以整理，并且每节课都拿出5分钟时间检查笔记，有了笔记这一法宝，到了复习阶段，我们的教学就会起到事半功倍的效果。

　　5. 强调学生认真书写的习惯

　　卷面是学生呈现在老师面前的另一张面孔，书写的好坏直接影响人们对书写者学习态度、学习质量甚至个人素质的评价,所以教师一定强调学生的书写，要求学生在书写上下大力气，特别是2014年的中考改成网上阅卷以后，书写就显得尤为重要。面对如此情况，建议老师们先联系班主任召开书写主题班，会让学生明白书写的重要性。因此我们老师要从最基本抓起,培养学生踏踏实实，认认真真的学习态度和书写习惯。首先每人一本英语字帖，每天练习一张纸，一周一检查，一周一评优。大半学期以后改为使用四线三格纸，不要让学生使用铅笔或修正液,以免产生错了擦掉的依赖性.到了下学期的四月份又将格子纸换做白纸,看学生是否已脱离限制。期间可以进行书写比赛，书法展览等多种形式的活动以鼓励学生进行持之以恒的练习。教师要一如既往的把书写工作搞下去，让每一位学生都受益。

　　6．强化听力训练的习惯

　　中考英语试卷中听力分值占20分，而且听力测试在笔试之前进行，听力考试效果好坏，直接影响到考生笔试的应试心理，从这个角度来说，它的“分值”远远超过20分。所以，在初三阶段如何面向中考，加强学生的英语听力训练，让学生掌握一些听力应试技巧，力争在听力测试中多得分是非常重要的。首先是注重学生词汇量的增加，让学生熟读单词，掌握词义，这样不至于在听的过程中出现由于个别单词不会或听到熟悉的单词却忘记意思而卡壳停顿，影响整句或整个对话的理解，而造成误选答案。再是加强对学生听力技巧的训练。例如要求学生做到提前浏览，最后是时间上的保证。从一开始的一周一次，逐渐达到一周两次三次，到下学期的时候，基本上能达到每节课都有听力的练习。另外在训练的同时，还进行阶段性的听力测试，来检查学生的听力效果。

　　7.适时鼓励，激发潜质。

　　在英语学习过程中，特别是一些天赋比较好的男孩子，往往缺少被唤醒的机缘，作为教师，我们要牢记：“说你行，你就行”这一教育定律，适时激励每一个学生，为学生的点滴成就而喝彩，过程投入，静等花开。 

　　“授之以鱼，不如授之以渔”。作为教师，不仅要向学生传授知识，更要向他们传授学习方法。有些学生的英语学习之所以成功，是因为老师对学生采取积极态度，并在学习上掌握了一些行之有效的方法。在教学活动中，教师要转换角色，真正做到以学生为主体，以增强学生的主动性，让学生逐渐养成良好的学习习惯，自觉学习，提高自学能力。
