让生活走进作文教学
江苏省盐城巿敬贤路实验小学 沈迎春
  “源于生活”是新课程的一大特点。《语文课程标准》指出：写作是运用语言文字进行表达和交流的重要方式，是认识世界、认识自我、进行创造性表达的过程。写作能力是语文素养的综合体现，写作教学应贴近学生实际，让学生易于动笔，乐于表达，应引导学生关注现实，热爱生活，表达真情实感。基于这一理念，我认为，作文教学要培养学生热爱生活、敢于表达的能力，要解除羁绊于学生作文情感的条条框框，创设一个与学生现实生活相似的情境，让生活真正走进作文教学之中。

　　一、抓住生活，激发兴趣

　　文学总是以它独特的魅力吸引众多的爱好者。一位著名作家说：“作文之道贵在自得之。”他所说的“自得”也就是要建立在兴趣的基础上的。“兴趣是获取知识的重要推动力”，作文的入门也是从兴趣开始的，学生一旦对作文产生了兴趣，作文就是一种乐趣，而不是一种负担。要提高学生对作文的认识，激发写作兴趣，最好的方法就是：寓教育于生活中。

　　班上有个叫乐乐的同学他制作的“折叠式课桌”获得了校“金点子、小发明”大赛一等奖。学校决定报送市里参评，但必须附相关说明一份。乐乐为难了，因为他平时最讨厌作文了。不过这回乐乐还是硬着头皮把说明书——“我的折叠式课桌很实用，桌面可以叠起来，拿东西也很方便，而且不会敲疼学生的头。”放到了我的桌上。“真不错，语句通顺，没有一个错别字！”我鼓励他说，“可是，同学们说他们还想知道更多的情况，你能接受大家的提问吗？”

　　于是，那天的作文课就成了同学们采访乐乐的主题班会。

　　生一：你为什么要对原有的课桌进行改造？原有的课桌有缺点吗？（有一次，我看到坐在后座的牛牛把课桌板掀起来，因为忙于拿书包里的学习用品，忘了拉住桌板……）

　　生二：那么，你又是怎么想到把桌板折叠起来的？（一次，我无意中发现为防蚊子进来……）

　　生三：有了主意，你是怎么行动的？（我首先与爸爸商量，爸爸说我这个点子不错，于是……）

　　后来，乐乐的作文还真的发表了！有了这次生活经历，大家知道了作文是生活的需要，作文是记录生活、反映生活的工具，原来作文就是这么简单！

　　二、丰富生活，拓展内容

　　由于多方面的原因，大多数学生的日常生活比较单调，反映在作文里简直是枯燥、可怜、可悲，学生写起作文来“头痛”，有的是“无病呻吟”，有的抄袭“优秀作文”，在这种情况下，指导学生作文就显得非常困难。要想让学生写出一篇文从字顺、情真意切的习作，教师就应该主动帮助学生提供感受现实生活的机会，丰富学生的生活。我注意从学生生活实际出发，开展了丰富多彩的活动：故事会、诗歌朗诵比赛、拔河比赛、跳绳比赛、成语接龙……还经常带学生走出校园，参观工厂，义务劳动。这些妙趣横生、五彩缤纷的生活，让学生兴奋不已，在他们的头脑中留下了深刻的印象，许多学生在参加活动后，都写下了内容不错的日记。

　　三、留心生活，积累素材

　　现代教育也提出了回归生活、贴近生活的教育理念。这一教育理念明确地告诉我们，语文学习的“根”在现实生活中，必须把语文学习的“根”深深地扎入学生喜闻乐见的生活实践中去，让学生在社会生活这一广阔天地中，自觉地应用语文这个工具，自觉地学会用自己的耳朵去“听”，用自己的嘴去“说”，用自己的手去“写”。作文教学更是如此，只有让生活走进学生的作文，才会有一个广阔的天地。其实农村孩子的生活还是多彩多姿的：春天，百花齐放，万紫千红；夏天，河里潇洒，雨中狂喜；秋天，稻谷金黄，凉风习习；冬天，雪中玩耍，河上玩冰。可这些都不能反映在学生的习作里。究其原因，是学生没有做生活的有心人，写作素材积累得太少。针对这些，我有计划地组织学生观察生活，教给学生观察的方法。秋天到了，我带领学生去观察秋天的田野，沉甸甸的稻谷，雪白的棉花，纷飞的树叶……每到一处，我都耐心指导学生从各方面去观察事物，寻找事物的特征，怎样用准确的语言来表达自己的所见所闻所感。这样的观察活动让学生感受到大自然的美丽，积累了一定的写作素材，作文时就不可能是“无米之炊”了。

　　四、体验生活，表达真情

　　每年，我校为了锻炼学生的吃苦耐劳能力，都要组织学生远足拉练。在难忘的拉练之后，再让学生写一写。学生能将自己拉练过程中的深刻体会——热、渴、累，以及一路的所见所闻生动地描述出来。可是，由于每次所选的日子都是很好，所以，当老师让学生说说拉练前的心理活动时，总是平平淡淡，什么兴奋啦、激动啦。今年的拉练，由于拉练前一两天天气的戏剧性变化，学生的心理感受明显的丰富了，于是，写出来的作文马上就变得十分精彩。先来看看学生的作文题目《一波三折盼拉练》《一日三秋》《祁盼、失望、失眠、兴奋》，这样的题目，一看就令人忍不住想先睹为快。再来看看学生的习作，精彩的片段随处可见，令人忍俊不禁。杨根写到：同学们望着这雨，心里默默地乞求老天爷快把雨收起来。这时，刘杨看看雨，叹了口气，说：“唉，看来明天不能去拉练了。”他的话音刚落，他身边的几个同学皱紧眉头，瞪大眼睛，把拳头握得紧紧的，好象要跟他拼命似的，生气地说：“明天一定会去，一定会去！”这声音响亮而坚定。刘杨听了，吃了一惊，连忙小声地说：“对，会去！会去！”读着学生的习作，拉练前的一幕幕仿佛又展现在眼前。读着学生的习作，在感叹的同时，深深的明白，只有将作文教学生活化，将生活引入作文，作文才能精彩纷呈。

　　总之，让我们的作文教学走向生活化，让学生把视野和触角伸向家庭，伸向社区，伸向自然，让学生在开放中放胆作文，弘扬个性，放飞情感，写真实的生活，述生动的情感，让学生真正觉得习作是自己内心的需求。
