如何教会学生轻松习作
贵州省遵义市新蒲新区虾子镇第二小学 梁玉梅
  【摘 要】 《新课程标准》提出:写作是运用语言文字进行表达和交流的重要方式，是认识世界、认识自我、进行创造表述的过程。习作是语文教学的重点，也是难点内容。现在，大多数小学生都认为自己生活单调，没有多少新鲜事可写，其实主要原因是教师没有引导学生关注现实，热爱生活，表达真情实感；更没有引导学生在生活实践中积累素材，寻找到作文的乐趣。如何教会学生轻松习作呢？笔者认为作文教学应与生活相连有效选取题材；以小见大在生活中提炼主题；亲身体验积累可触可感的素材；创新立异留心生活有效捕捉素材；感受玩儿的快乐，在生活实践中扩大学生视野，使他们能自由表达，感受习作乐趣。

　　【关键词】 作文教学；帮助学生；开拓思路；寻找乐趣

　　《语文课程标准》指出：“写作教学应贴近学生实际，让学生易于动笔，乐于表达，应引导学生关注现实，热爱生活，表达真情实感。”现在很多孩子不喜欢作文，不喜欢的事情自然做不好，新课改环境下的作文教学要把学生引向生活，引向自然，让学生在生活体验中积累习作材料，在生活体验中得到情感升华。因此作文教学应该从兴趣入手，帮助学生选择素材，寻找乐趣。语文学习的外延与生活相等，作文更是如此，生活对语文学习犹如空气和阳光，是须臾不可或缺的，引导学生在生活实践中积累素材，才能使孩子们学会作文、主动作文。

　　一、与生活相连有效选取作文题材

　　现在，大多数小学生都认为自己生活单调，没有多少新鲜事可写，甚至有些学生每每提笔老半天憋不出一个字来，空洞的眼神仿佛述说着“没东西好写”、“不知道该写什么”。难道学生的生活真的灰暗到如此地步吗？不是。而是学生没有一颗敏感的心，没有一双独特的慧眼，不能捕捉到生活中的细节。所以，教材中的习作内容，教师应想尽办法让要求与学生的生活经验和实际感受相联系，从而引导他们回顾生活，提取其中的新鲜题材。

　　二、以小见大在生活中提炼作文主题

　　教学中，教师应该教会学生用心去欣赏生活，感受生活，把生活中那些经常发生的又蕴含着独特自我感受的事挖掘出来，从小事中发现大意义，发自真情地书写生活，自有动人之处。例如学生学完《搭石》一文，教师可以启发学生思考：在自己的生活经历中，也有哪些事情像“搭石”那样习以为常但却体现人间真情的？让我们用心灵去寻找，去发现。学生带着任务去观察、体验生活后，教师再组织交流，此时，学生反馈的习作题材就比较生动鲜灵了。如小区的长椅承载着居民们的爱——晚饭后出来散步的人们会互相谦让；坐公交车时，公交车满载着乘客和司机的爱——上下车乘客之间的谦让，司机耐心等待后面挥着手赶来的乘客……

　　三、亲身体验积累可触可感的写作素材

　　语文学习资源和实践机会无处不在，无时不有，综观教材中所选的文章，很多都是作者亲身实践后的作品。如饱览祖国大好河山后的激情之作，叶圣陶的《记金华的双龙洞》、碧野的《七月的天山》；如对平时生活有感而发的《搭石》、《乌塔》；如长期观察得出的发现叶圣陶的《爬山虎的脚》、法布尔的《蟋蟀的住宅》等等。这些文章有写人的，有记事的，有写景的，有状物的……虽然写作的内容和角度不同，但是有一点是共同的：真人真事真情景！所以，指导学生选择习作素材时也要落在真字上，挖掘出每个学生的生活之趣，引导学生以文字的方式表现出来。如四年级上册第四单元主题是“作家笔下的动物”，是让学生说说写写自己喜欢的动物。在进行“口语交际.习作”之前，教师如引领学生再次整体回顾整个单元文章的习作特点：为什么作家能把这些动物写得个性鲜明，栩栩如生，可爱可亲？从而让学生发现，这些动物已经走进作家们的生活，成为他们生活中的一个成员，作家们的心里涌动着一股对动物真正的喜爱和真诚的赞美之情，才能做到在字里行间肆意流淌。让学生带着观察体验在课堂上进行口语交流和习作，如果有了充分的素材准备和真切的情感积累，说和写都不是难事了。

　　四、创新立异让习作与众不同

　　“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”，按理说，学生的生活不同，在习作中选取的材料也应因人而异。可是，现在学生的习作却经常会出现同一个调，有的甚至选取的事例都完全相同，这可能跟小学生的心理有一定关系，他们求同思维占主要地位，容易静止地孤立地看问题，所以在习作题材的选择中容易出现走套路、走老路的现象。在指导学生围绕主题选择有新意的习作题材时，首先可以对教材单元中的课文题材进行分析，体会选材不同的奇妙和趣味；然后围绕习作主题在自己的生活中捕捉题材；有了大量的题材后，教师和学生一起甄别，哪些比较陈旧，哪些可以换个角度写；筛选好题材后，努力唤醒题材在学生个体脑海中的一个个具体的画面，确定具有新意的写作材料后再进行自主习作。比如写学生熟得不能再熟的“我们的学校”，时，教师可引导学生列出不同角度的题材：以写人为主的，写自己的老师、同学、校工、保安；以写事为主的，在学校里与同学之间发生的事，与老师之间发生的事，课堂上发生的事，活动中发生的事等；以写景为主的，校园的一角、校园的春夏秋冬、学校的操场、我们的教学楼等等。

　　五、留心生活有效捕捉作文素材

　　写作能力和阅读水平紧密相联，教师应该主动地把课内阅读和习作指导结合起来，把课内习作与生活实践结合起来，让学生在玩中产生习作构想，使习作成为学生玩耍的开心瞬间，让学生参与丰富多彩的活动，使学生的生活充满无限生机，使源源不断的写作素材自然从笔尖跳出来。让学生能尽情表达自己的所见、所闻和内心世界的独特感受，写出富有真情实感的好文章。

　　因此，作为一名语文教师，应该为学生创设玩的空间，同时，引导学生将丰富的活动记录下来，感受“玩儿”，发现“玩儿”的快乐，既要做到《语文课程标准》所要求的“为学生的自主写作提供有利条件和广阔空间”，又要引导学生关注现实，热爱生活，在生活实践中扩大视野，开拓选材的思路，从而学会自由表达，感受到作文的乐趣，轻松习作。
