浅论新课改形势下中学英语教学的素质教育
青海省大通回族土族自治县第二完全中学 刘 金
  【摘 要】 基础教育阶段英语教学应以素质教育和学生发展为宗旨，通过改进教学方法、创设交际情境，提高师生素质等途径，使学者形成有效的学习策略，激发和培养学习兴趣。

　　【关键词】 中学英语；素质教育；交际情境；培养方法

　　素质教育要求必须使学生学会做人、学会求知、学会思维、学会选择、学会审美、学会健体，具有终身的学习能力、发展能力、创造能力和实践能力，因此在课堂教学中，教师必须一改只顾“教”而不顾“学”的做法，不断改进教学方法，尤其是探讨关于“学”的方法，促成“教学过程”向“学教过程”的转变，使大面积提高教学质量成为可能。

　　一、“导”之以“法”是英语教学实施素质教育的有效途径

　　在信息技术高度发展的今天，教师已不再是独一无二的知识的占有者和传授者，许多知识，借助于各种媒体，学生可以自行获得，这就从根本上弱化了学生对老师的依赖，教师在学生的学习生活中也就渐渐失去第一主角的地位。泯灭，创造性的千古不变的“师道尊严”的观念，“一言堂”、“填鸭式”受到自主学习的挑战。大力提倡并实行“启发式”、“讨论式”的教学方法，让学生动起来让课堂“活”起来，真正把传授知识的过程当做学习交流和自主探索的过程，教学重点放在培养学习能力的培养上，帮助学生建立科学的学习方法。英语学习中的语音、词汇、语言“难记易忘”要花大量的时间和精力并经过“初次识记-遗忘-再识记一再遗忘-最后巩固记忆”的记忆过程来完成。教师就须站在学习者的立场耐心地向学生“导”之以“法”，帮助学生找到最佳记忆诀窍如：从慢到块记忆法、愉快自信记忆法、瞬间强化记忆法、集中注意专注记忆法、比较归纳记忆法、找最佳时刻加强记忆法、运用遗忘周期反复记忆法等、这样，学生在学习活动中充满自信，怀着成功感，激发浓厚的热情，消除英语学习中的畏怯心理。这便是英语教学实施素质教育的有效途径

　　二、利用语言教学优势，创设师生情感“互动”是实施素质教育教学的良好契机

　　英语是一门实践性很强的语言艺术学科，是一种交际工具。实践证明学习语言除了有科学的学习方法，还有一条最佳捷径，那便是有一个真实的语言交际环境。大自然的千姿百态，多姿多彩的民俗风情，优美动听的英文歌曲，勇于探索创新的人物形象以及现代教育技术在语言教学中的运用等无不给英语教师提供了丰富的交际素材。如问候、指路、购物、看病、打电话、邀请亲友、日常生活及学习活动等题材，教师一可通过实物及教具演示、看图及投影会话、扮演角色形象、诗歌故事演讲、日常生活小事对话等课堂活动，运用听录音、放录像、绘制简笔画等手段、组织英语演说竟赛、课外英语交流等活动，创设语言交际情境，提高学生综合技能。教师只要不断调查研究，掌握交际动态，以教与学的交往、互动，师生双方相互交流、相互沟通、相互启发、相互补充，在这个过程中教师与学生分享彼此的思考、经验和知识，交流彼此的情感，尽可能多地为学生提供交际机会，分层、分组组织他们进行情景会话表演。这样，将语言形式与语言意义和学生实际相联系，通过动耳、动口、动手、动脑组织大量听、说、读、写等交际活动，培养学生的学习兴趣，建立初步语感，并内化知识，形成技能，增强语言实践运用能力。前苏联著名教育家苏霍姆林斯基认为：“情绪的力量往往构成教学过程中最微妙最有意义的因素。”新课改中教师总是准时或提前踏进课堂，忙着为上课设计板书，或抓紧时间和学生练口语。让学生在听懂了并能对答如流，此时学生由衷地产生一股兴奋感和成功感。这是最佳的课前热身。这比我们常用的“Stand up,please.”这类千篇一律，陈旧呆板的开场白更能激发起学生的内在热情，投入课堂。当上课铃响起时，教师走上讲台说：“Is it time for class?“”Are you ready?“。课前这样的过渡，既吸引了学生的注意力，又找到了师生进入共同学习的良好契机。”可见教师的主导作用在于做好学生学习的向导，让学生不光学到知识，而且明确怎样去学。

　　三、英语教学“以人为本”以人的综合素质为本，以人的发展为本

　　新的《英语课程标准》在我国首次提出英语教育要“以人为本”的教育思想，以人为本，就是以人的综合素质为本，以人的发展为本，培养的是一个具有健全人格又能持续发展的完整的人。教师由教学中的主角转换成“平等中的首席”，由传统的知识传授者转向现代学生发展的促进者。目前，尽管英语教学已受到普遍重视，教学质量也在不断提高，但由于种种因素的制约，尤其在“应试教育”的左右下，英语教学大多是把传授知识作为主要目标。笔者认为，在新课改中，英语教学应该不是把传授知识作为主要目标，不要重视学生成绩高低，只要重视学生的全面发展；不要只重视“教'，而忽视”学“；更不要只重视现成结论的记忆，忽视学习过程；一改以前重视向学生灌输，忽视学生的主动参与；重视教学活动的严格划一，忽视学生的创造才能和个性差异；重视基础知识的传授，忽视对学生听、说、读、写语言交际能力的培养等等。这些现象都无疑有悖于语言教学规律，结果教师把－门活生生的语言实践课，上成了枯燥乏味，毫无生机的呆板课，学生把英语课堂教学成”推残“和”虐待“他们的残暴的生娘。因此，教师在英语课堂教学过程中”以人为本“树立平等民主的教育教学思想，这是现代师生伦理关系的核心要求。

　　四、引发兴趣的多种形式英语课堂教学利于提高学生的素质

　　引发兴趣是教育良好动机、变更学生学习积极性的要害。初学英语，许多中学生出于稀罕好奇，对这门课颇感兴趣。此时教师若因势利导，接纳多种教学要领，如使用图片、幻灯、实物作教具举行直观教学，教唱英语歌曲，则可使课堂教得生动，情趣盎然，教学效果显著。同时要想法对学生尽大概多地举行听、说、读、写训练。当学生惊喜地发明自己可听明确一则英语对话或新闻、能开口和别人用英语攀谈、能读懂一篇故事、乃至能用英语写日记时，兴趣就会不停浓重并连续下去。施教之功，贵在引导。教师应始终以学生为主要工具，精讲多练，谆谆教导，以旧导新，深入浅出，启发学生阐发管理题目的本事。如在讲效果状语时，由浅入深按下列序次解说句型并实习。

　　A）

　　1.She is too weak to lift the rock.

　　2.She is not strong enough to lift the rock.

　　B)

　　1.She is so weak that she can't lift the rock.

　　2.She is so weak a girl that she can't lift the rock.

　　3.She is such a weak girl that she can't lift therock.

　　A组是学生在初中已熟练掌握的不定式作效果状语的句型，以此导入B组”so...that“和”such...that“引导的从句作效果状语；同时要求学生自己视察比较两组间的异同点以及每组中各句间的异同点。在此基础上，让学生反复举行实习。让学生学会科学地分配预习、温习时间，充分发挥眼、耳、喉、舌、脑在语言学习中的作用，掌握影象规律和要领。如单词教学时，教师不光要让学生学会音标，掌握基本的拼读规矩，还应教一些基本的构词法知识及查字典的要领，引导学生使用前后缀、同义词、反义词、合成词等知识，不停扩充词汇量，渐渐消除记词、拼写的学习困难。凡学生能自己去想、去做的，教师不要去代庖。只有这样，才能真正发挥教师的主导作用，真正培养起学生的学习兴趣，提高学生的素养。

　　总之，素质教育应当是对学生的学习风俗、学习态度和学习战略等方面的传统教学的拘束，革新教学要领，在课堂上建立情形，制造英语气氛，实现把语言知识转化为语言技能，再把语言技能转化为运用语言的本事。”教学主要目的不是只把现成的知识教给学生，而是把学习要领教给学生，让学生受用一辈子。
