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  正确的学习动机是掌握知识的必要条件，培养学习动机是教育工作的一项重要任务。学习动机的培养，是使学生把社会和教育向他提出的客观要求变为自己内在的学习需要，是指学生从没有学习需要或很少有学习需要，到产生学习需要的过程。

　　一、学习动机的形成

　　1.客观环境的影响。学生学习动机是社会对学生学习的客观要求在学生头脑中的反映，社会要求在许多情况下是通过家庭和学校教育提出来的。不同的家庭对学生学习动机的形成起着直接的作用。初入学的儿童，其学习动机基本上是家长要求的反映，如“是妈妈叫我来上学的”，“将来像爸爸一样工作”等等。当前，许多家长要求子女为将来找到好工作而努力学习、刻苦钻研等等，父母的这些期望、管教和要求在学生学习动机的形成中产生很大的影响，孩子们的学习动机大体上反映了父母的态度。成绩优良学生的父母提的要求比成绩差的父母具体明确，成绩差的学生的父母格外关心孩子学会干活。城市和农村的儿童，干部商人和劳动人民的子女，其学习动机各有不同。

　　学校教育对学生学习动机的形成、发展起主导的作用。如果学校、家庭和社会教育是一致的，学生原来已初步形成的正确动机可以得到巩固、深化，原来不正确的动机则能得到改正。但是，如果家庭、社会的要求和学校教育不一致，则会抵消或破坏学校教育的作用。特别是社会上的歪风、同伴中的坏习气，也常常阻碍学生正确学习动机的形成，因此必须注意预防或采取消除影响的措施。

　　2.学生年龄的影响。学生在不同年龄阶级，其主导性的学习动机是不断发展变化的。例如：在少儿期，学生的学习更多地受直接兴趣的影响，因此，教学内容的生动性和教学方法的直观性，教师和父母的具体要求和评价等等，对推动学生的学习有较大的作用，这阶段以直接的学习动机为主导。少年期学生的兴趣也更为多样和分化，这时期学生的责任感和集体荣誉感常常成为学习中的重要动力。到了青年初期，学生的主导性学习动机就更富有社会性，随着知识经验的增长，生活目标、职业志向和抱负成了学习的强大动力。这时，间接的远景性学习动机和直接的近景性动机都发展到更高水平，与社会要求相应的动机逐渐成为学生学习的主导性动机，并推动着他们去努力攻克知识的堡垒。

　　3.个性特点的影响。由于学生本身的品德、性格、知识以及心智活动的积极性不同，也会有不同的学习动机水平。学生兴趣爱好的广度和深度，影响其学习动机的稳固性和深刻性。有的学生特别喜欢文学，有的特别喜欢数学等等，广泛的学习兴趣使学习生活丰富多彩，但是也容易使学习流于肤浅和表面。因此，教师应注意在一般兴趣的基础上培养高雅的情趣。学生的意志品质对学习动机形成也有很大影响，意志坚强的人在正确学习动机和错误学习动机之间发生矛盾时，能以顽强、坚毅的意志战胜一切困难；意志薄弱的学生，则往往在动机教育的过程中畏缩不前、信心不足或者放弃学习的要求。学生的个人志向不同，对学习的要求和反应也不一样。例如，一个学生考试得“良”非常高兴，另一个学生得“良”则感到惭愧。

　　二、学习动机的培养

　　1.我要学，启发学习自觉性。学习目的教育，是一项长期的重要工作，它总是与学校思想品德教育联系在一起的。让学生正确认识学习的社会意义，把学习与个人事业、远大的理想联系起来，与集体联系起来，从而形成长远的间接的动机，产生正确的学习态度，提高学习的热情与学习的自觉性。采用适合学生的生动的方式，可以成功地培养学习动机。如通过讲名人成长故事，非常有利于提高学习积极性；通过以“今天是学子、明天是专家”等为主题的班会，“到太空去旅行”等科幻活动，使学生产生探索科学技术和宇宙秘密的向往，形成为早日实现中国梦作出贡献的愿望等等。

　　在进行正面教育时，也要结合学生的实际表现对不正确的学习动机和学习态度予以否定，使学生头脑中产生新旧动机的斗争，帮助他们克服弱点。对一般学生要这样，对学习上暂时后进的顽皮学生，甚至误入歧途的学生，尤应如此。

　　2.我爱学，激发强烈的求知欲。为了使学生产生求知欲，必须创造一系列的外部条件和内部条件。只有让学生为了实际任务而进行知识探究时，才能更有效地培养其认识兴趣。例如，一些学生对课外阅读没有兴趣。但是把书籍分发给他们，要求他们演讲读书心得，演示科学实验等等；他们看到了知识的作用，就改变了原有的态度，阅读兴趣会顺利地形成与发展起来。让学生认识到知识对社会对自己的意义，并在活动的过程中体验到愉快，从而产生了进一步的学习需要。只有在学生已有知识的基础上，使学生不断获得新知识，搞清了大自然和社会生活的奥妙，才能形成强烈的求知欲。

　　3.我想学，转移原有的学习动机。在学生缺乏学习动力，没有明确的学习目的的情况下，往往可以利用游戏或听故事等活动，把这种已有活动的动机转移到学习上，从而使学生产生对学习的需要。如在一个班里，班主任发现男孩子们都有做海员的理想，他就把少先队中队看作是海军部队，让同学们充当“海鹰”号舰船上的不同的成员，开展游戏活动，并对他们提出任务：做一名海员就要好好学习，守纪律、团结友爱；学习地理知识、研究祖国海域疆界、阅读中国海军发展历史的书籍，同时还学习模型制造等等。在这个游戏中，学生认识到不学好数学、物理、历史、地理等科目就不能做海员，自然而然地产生了学好各门功课的愿望和兴趣。

　　4.我会学，在实践活动中不断学习。学生在参加各种课外小组的活动中，由于进一步体会到知识的实践意义，深感自己知识的不足，从而引起了新的学习需要，增强了学习动机。例如在组织课外航空小组、无线电小组、数学小组、乒乓球小组等活动中，使学生运用了所学的知识获得了新的知识，既促进了各门功课的学习，又成为未来职业选择的重要依据。

　　提高学生的认识和端正学习态度，对学生的学习动机的培养具有直接的、富有感染性的特点，起着潜移默化的作用，将是我们培养学生学习动机的有效途径。
