浅谈语文教师的幽默艺术
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  语文是一门开放性的学科,是一门主观性很强的学科,如何发挥语文这门特殊学科的优势,关键要在教学中多运用幽默的教学艺术.幽默的教学方法不仅提高学生的学习效率,还可以改善师生关系,使课堂收到意想不到的效果.事实证明幽默运用得好的教师往往是最受学生欢迎的学生. 尤其是语文课堂教学中,教师善不善于幽默,具不具有幽默感,能不能充分发挥幽默的力量,已成为衡量教师的教学机智与良好的教学口语的重要标志之一。语文教师的幽默能影响学生的心理机制，利于融洽师生关系，利于学生掌握知识，利于弘扬学生个性，促进学生自主学习、探索创新。幽默能使语文教师在教学中化解内容难度，提高学生思想认识，将深奥的知识外显化，将深刻的道理趣味化，让学生在欢笑中思考，在领悟中欢笑。在语文教学中充分发挥其知识性与教育性的作用，达到润物细无声的境界。

　　一、语言幽默，能提高课堂教学效果

　　1．幽默语言，是处理师生关系的妙方。

　　教学过程中常会出现窘迫的场面。幽默语言则是一贴妙方，能端正双方的心态，调节双方的情绪，改善双方的关系，甚至可以使双方化干戈为玉帛，避免矛盾产生幽默的语言，既不伤学生自尊心，又不影响师生关系。在紧张的情形下，教师“幽默”一下，学生会忍俊不禁，付之一笑，化怒为喜，更尊重老师。老师会心态平和，运作自如，宽容大度，更爱学生。

　　笔者有一次叫学生写生字，要求他们别抄错，为了增强他们的责任心，写前便问：“写错罚抄多少遍？”学生拍卖似的叫，“六遍”、“十遍”……“一百二”“好！一百二！”一锤定音。写完发现，一向聪明自负的张杰同学错了一个字。同学们一个劲儿地要他受罚，他生气了，站起来理直气壮地说：“老师，一百二十遍哪！这是变相体罚学生!老师——是犯法的！”语出惊人，开口就用“法”来对付老师。笔者立马换位思考，站到他的立场上帮腔：“你们定这么多，还不让张大侠（学生平时都这么称呼他）手指写酸，笔头写断，神经发乱，心中生怨？我可于心不忍呀！”众生被这连珠“幽默弹”逗得乐开了花，他也“扑嗤”笑了，又不解地盯着老师。笔者接着又说：“除以十吧——十二遍，还是较多，考虑平时你学习认真，就四遍吧！”话音刚落，他“耶！”地欢呼起来。

　　这是一种特别的情谊表达方式，这种方式含蓄、高雅，让老师间接表达了对学生的爱。帮学生解困，让学生迅速脱离尴尬之境，稚嫩的心灵受到保护，学生学习积极性有增无减，同时得到教育……作业要细心认真。正如拉布所说：“幽默是生活波涛中的救生圈。”

　　2．幽默语言，会使课堂教学妙趣横生。

　　用轻松幽默、诙谐风趣的表达去创造生动活泼的气氛，给学生以广阔的想象空间。课堂教学就是师生交往的双向互动过程。每一堂课都为学生口语能力的发展提供用武之地，语文课上尤其如此。比如在课堂教学当中，引导学生朗读课文的时候，笔者常常用诙谐、生动的口头语言：“噢！听！他(她)现在朗读水平该捧哪种奖杯？”“银杯？好，别灰心，下次再努力登上冠军宝座，捧回金奖杯！”通过这样幽默性的口语沟通和引导，能让学生感到亲切、有趣，学生学习的积极性和思维的灵活性也便在无形当中得到了提高和发展，更难能可贵的便是在这种语言的不断暗示和影响下，能使学生自觉要求改进朗读技巧、提高朗读水平，同时对构建学生幽默的个性以及利用这种方式进行交往起到不小的启迪作用。总之，在教学活动当中，语文教师尽量以这种能唤醒学生内部情感和需要，从而调动起学生积极性的幽默口语组织教学，沟通链接，让学生一直保持着一种良好的学习情绪，课堂的趣味性便会从一而终，甚至在下课铃响之后都会让学生感到意犹未尽。

　　3.幽默的语言，利于学生掌握知识。

　　幽默语言中含有对比、夸张、形象描述等艺术技巧，常常给人们诸多的娱乐享受，给人们带来浓厚的情趣，使人们留下深刻的记忆，久久难以忘怀。如果教师在讲课中适当加一些幽默语言，就能引起学生的学习兴趣，兴趣是最好的老师，是一种动力因素。有了兴趣，就会促进学生对教师讲课的内容主动探讨，乐于掌握。语文教师更应该利用幽默，益智明理，启发学习动机。

　　有位老师在辅导学生写议论文时用诙谐幽默的语言来指导：

　　“写议论文并不神秘，我三岁的女儿也会写议论文，有一次她说：‘我最喜欢老爸了，老爸喜欢我，不骂我，不打我，爱和我坐游戏，还扛着我到公园去玩。所以，我喜欢老爸。’这里论点、论据、论证都有了。

　　这位老师以谐趣的方式介绍了议论文的特点，将难题简单化、趣味化，寓乐于教，利用阶梯，化难为易，使学生在危难的情绪中激起一朵喜悦的浪花，向学习目标迈进一大步。

　　4.幽默的语言，利于学生个性张扬。

　　谁都知道：沉静的氛围，会让学生感到沉闷，脑神经受到抑制，不能积极思考，甚者会公然打瞌睡，不能提高学习效率，不利于学生的身心发展。营造轻松和谐的语文学习氛围，让他们积极参加、主动投入、深入思考、充分发挥运用母语、张扬个性，是广大语文教师在教学中追求的一种美好情景。这种宽松氛围的创设离不开语文教师充满魅力的语言，尤其是教师风趣的话——幽默语言。教师的一句幽默语在特定的语境中吐出来，往往会“一石激起千层浪”，学生思维的闸门立即被打开，那种跃跃欲试，想一吐为快的情景犹如群鱼跳水，好词好句脱口而出，教者便可坐享其成了。

　　幽默作为一种“错位”语言艺术，常常运用意外的甚至驴唇不对马嘴的移植或组合，构成令人捧腹而笑的幽默，因此要突破常规思维，这样才能巧发多中。一位同事有过一次运用“错位”的收获。在教师节那天看到讲台上摆着一个“美羊羊”——教师节的礼品。可是花钱买多不好！要借机教育他们，看着可爱的孩子，老师即兴变通了一句广告语：“今天过节不收礼。”学生兴致大起，俏皮的接起来：“收礼还收脑白金。”老师又逗他们：“我不要脑白金，也不收美羊羊。该送啥？重新编一句。”学生们根据老师的喜好，纷纷做起了礼品“广告”：

　　“今天过节不收礼，收礼还收祝贺语。”

　　“今天过节不收礼，收礼还收好作业。”

　　“今天过节不收礼，收礼还收一支歌。”

　　“今天过节不收礼，收礼还收一首诗。”

　　……

　　一个个全身心投入到的创作中，把对老师的爱都倾注在其中。创作过程不正是他们个性张扬的过程吗？件件礼品，各具个性，老师幸福地收到了学生的一片片心意。

　　二、综合幽默，使课堂教学精彩纷呈

　　教师的幽默主要是通过口头语言来体现的，体态语言以及道具、环境等其它辅助手段的配合运用更有利于突出幽默性，增强幽默效果。

　　1.生动的体态语言，口语的得力助手。

　　教学活动中,教师们时常自觉不自觉地通过目光、面部表情、身体姿势、接触方式、空间距离等体态语言来表达自己的情感和思想内容。教师的站姿优美与否，其感召力是不一样的；教师的走姿稳健、自信、刚健、有力，体现胸有成竹、沉稳自信的风度和气质。教师的眼睛是“心灵的窗户”，是最重要的教学工具之一，眼神的奇妙变化倾诉着一个个微妙的心曲，可对学生进行心理控制，促成心理相容。微笑是达到预期交流的“润滑剂”，是一种令人感觉愉快的面部表情，可以缩短师生的心理距离，为深入沟通与交往创造温馨和谐的氛围。手势是一种极其复杂的符号，能表达一定的意义，手势运用规范、适度，给人一种优雅、含蓄和彬彬有礼的感觉。这些体态语言在语文教学中恰当、合理地组合运用，能增添语言的趣味性，能有效地弥补语言表达的不足，避免因语言表达而带来的误解。一位教师在作文辅导课上描述一位泼妇，他摆出了一个“茶壶”造型：左手叉腰，右臂屈伸，食指指向学生，双目圆瞪。一副凶恶相把学生都逗笑了，一个个前仰后合。玩笑过后，学生便能全面地总结出作文中描写人物方法：神态描写、动作描写、心理描写等。教师丰富的面部表情、滑稽幽默的体态语言等在教学过程中起着重要的作用。但体态语言要精炼确切、自然活泼、富有个性，要夸张而不过分。

　　2.丰富的辅助手段，为教学增添光辉。

　　语文教学中能给人幽默情趣的手段还有漫画、音乐等辅助手段。漫画是视觉艺术的一个画种。漫画中的幽默，包含着一种对现实的接受与肯定。它是现实生活的投射，也是我们心理的投射，把它应用到语文教学中，它自然而然地促使学生进行思考，挖掘那些熟悉的东西，想象不熟悉的内容。

　　音乐具有调节情趣的功能，能瞬间让气氛活跃起来。在语文课堂教学中可适当选用，增强幽默感，提高课堂效益。

　　语文教师要擅长在语文教学中充分发挥幽默的教育教学作用，将口头语言、体态语言以及漫画、音乐等辅助性语言合理整合、综合运用。创造氛围，激发童趣，于童趣中传授知识，渗透哲理，启迪智慧。“崖”字，要求学生掌握它的音、形、义。有位老师是这样设计的：在气势磅礴的音乐声中，他用粉笔侧面在黑板上用国画手法画了一个高大的“崖”，既是一个字，又是一幅画。画完，在学生的嘘笑声中他踮起脚跟，仰视画面，要求学生谈谈自己对这个字的认识。学生被老师幽默的举止逗乐了，立即饶有兴趣地分析开了。由音、形、义的认识拓展到了人生哲理的领悟。这种在创设情景中所学到的知识、所接受的教育，学生会没齿难忘，终身受益。

　　总之，幽默是一种得力的教学武器，是一种科学的教学手段，是语文教师必备的教学技巧。如何将它们进行有机融合从而幽默出最佳效果，要求我们语文教师上下求索，勤学知识，活用技能。在教学中表现得淋漓尽致，幽默得尽善尽美。为提高语文教育教学质量想方设法、竭尽所能，不失时机幽默一下，使教育教学质量取得突破性的发展。
