浅析农村高中英语口语教学中的问题及其对策
江西省龙南中学 李 斌
  【摘 要】 针对学生口语水平普遍较低的现状，本文分析了英语口语教学中存在的问题，提出了解决高中英语口语教学中的应对策略，帮助学生提高口语水平。

　　【关键词】 口语教学；问题；对策 

　　目前在高中英语课堂教学中，教师重视笔试教学与训练，从而造成很多农村高中学生英语口语的表达能力较差；在交际过程中，很多学生因害怕说错而不敢开口说英语；有些学生英语水平较高，但一到用英语进行交流时不够流畅。归根结底，高中生在英语口语表达过程中存在的一些心理障碍而使他们害怕说英语。面对农村高中英语口语课堂中学生的问题行为，如何让学生开口大胆说英语，调动学生说英语的主动性、积极性，帮助学生消除思想和心理障碍，成了目前高中英语口语教学需要解决的现实问题。

　　一、农村高中口语教学中存在的问题 

　　1. 现有的教学班级较大，每个班都有50到60人，在课堂中，有的学生几乎没有发言的机会，再加上现行教育及考试制度导向有所偏差以及许多学校本身的教师考核方案，致使教学主要针对“做对题拿高分”为主，为了提高学生的考试成绩和升学率，老师们在教学中更注重的往往也是典型题型的解题方法或操练等应付考试的办法。因此口语教学被忽略也就成了其必然性。

　　2. 口语测试评价机制的不健全：主观性与任意性成为口语测试的评判标准，学生口头交际不能够具体量化，口语的进步是一个漫长的过程，学生在短期内看不到自己的进步，口语学习的积极性得不到激发。

　　3. 没有英语的语言学习环境：学生每天都是在汉语的环境下学习英语，教师一般情况下都是用汉语来组织英语的教学，除了每个星期的几节英语可外，学生对英语的接触极为有限。在课堂上，有的农村高中英语教师甚至用地方方言来进行教学和与学生之间的沟通交流。有限的口语练习也是刻意的练习，仅仅停留在假交际或准交际的层面上。

　　4. 教师传统教学方法的影响：为了使学生的成绩有立竿见影的提高和在教师的年度考核中取得优异的成绩，老师的英语教学采用语法翻译法，利用中文来翻译英语，把翻译作为掌握英语和提高学生成绩的有效手段。教师都能够有效地控制和组织课堂活动，熟练地再现与教材有关的知识点，讲解知识点，但是却缺乏足够的口语教学能力或有效的口语教学策略与方法，口语教学根本没有得到重视，因此口语教学相对比较薄弱。

　　5. 学生对口语学习存在心理障碍：在口语学习动机不足及焦虑心理影响下，很多学生缺乏足够的口语训练，开口说英语时有强烈的害怕心理，害怕出错惹人嘲笑。焦虑会使学生产生害怕和紧张的心理，影响了学生的认知能力，导致学生用于记忆和思维加工的能量减少，使学生的语音的存储和输出效率降低。

　　二、提高英语口语教学效果的对策

　　1. 转变教育理念

　　要想改变农村高中目前英语口语教学的现状，首先需要观念上的转变，新课程强调素质教育，强调由“知识立意”向“能力立意”转变，知识立意，注重的是对传统英语知识的传授，不注重学生能力的培养；能力立意，则在传授知识的同时，强调对学生能力的培养。由“知识立意”向“能力立意”的转变，对教师的教学方法和手段都要求变革，实质是“应试教育”向“素质教育”思想观念的转变。这就要求教师处理好知识和能力关系，对强化学生的口语，培养学生运用英语提高交际能力,都是重大的突破。

　　2. 革新教育方法，营造语言学习环境

　　英语课堂中教师用全英语组织教学是营造语言环境的最佳方法。而在实际教学中很多教师只是在组织教学活动中发指令、提要求时使用英语，在知识点的讲解时，因为担心学生听不懂而英汉夹杂。教师在教学中要充分利用现有的条件，发挥课堂教学作用，坚持使用英语组织教学，努力创设真实的英语交际环境。在课堂上为学生营造一个良好的教学环境，使学生在轻松、愉悦的环境中学习英语口语，消除学生的紧张情绪，降低其情感焦虑。在选择口语教学内容时，应选择学生感兴趣的学习任务，使学生积极参与到教学过程中，激发其内部英语口语学习动机，保持持久的学习兴趣，把提高其英语口语能力的教学渗透到各个环节中。

　　3 . 减轻学生心理焦虑，激发学生学习动机

　　学生的情感因素对学习过程和学习效果有重要的影响，情感和认知是学习过程中相辅相成、不可分割的两个方面，积极的情感因素如自信、强烈的动机等有利于促进认知活动的顺利有效进行，而消极的情感因素如紧张、焦虑等则会阻碍认知活动的进行。在课堂活动中，教师尽量从兴趣入手，培养学生的学习主动性，利用科学的课堂评价手段，使他们逐步建立学好英语的信心，力争教与学的和谐统一,最终达到最佳的课堂实效。要提高学生的英语口语水平，必须减轻学生的焦虑心理。教师在教学过程要针对中学生的心理特点，逐渐培养学生的自信心，消除学生的恐惧感和焦虑感。教师应努力营造轻松愉快的课堂氛围，创造融洽的师生关系，避免教师的权威性对学生造成的压力。

　　4. 适当开辟第二课堂，拓宽学生学习渠道 

　　建构主义学习理论强调学习环境的重要性，认为利用情景创设、协作学习、会话交流等学习环境要素能充分发挥学生的主动性、积极性和创造性。在组织第二课堂时，教师可给出话题或线索，让学生有题可思,有话可说；也可以放手让学生自编、自导、自演某些节目，这样更能挖掘学生口头表达的潜力；在第二课堂活动中，学生还可根据自己的特点和水平，在英语角或在草坪上、树荫下，或在多媒体语言实验室中随时随地进行口语练习，克服了除英语口语课以外，英语口语使用环境很少的不利因素，促进学生自主学习，发挥他们的积极性和创造性，在良好语言环境中主动学习。

　　三、结语 

　　英语口语能力的提高并不是一朝一夕就可以完成的，它需要坚持不懈地训练，才能在会话中流利地表现出来，英语口语教学的未来将会是任重而道远的。成功的关键是：教师——教师要循循善诱,学生要持之以恒。转变教学观念、改革传统英语教学模式、提高英语口语教学水平，是广大英语教师的共同目标。教师要充分重视英语口语教学，为学生创设英语听说的情境，增强学生开口说英语的信心，使学生敢于说英语、乐于说英语。
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