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  语感能力是在长期体验、训练、实践过程中形成的对语言文字的领会和感知能力，是一种较高级的语文综合能力。培养学生语感能力是语文教学的重要任务，《语文课程标准》在阐述语文课程基本理念时，强调要正确把握语文教育的特点，“在教学中尤其要重视培养良好的语感和整体把握能力”。并把“具有独立阅读的能力，注重情感体验，有较丰富的积累，形成良好的语感”作为语文课程的目标之一。如何在语文教学中培养学生的语感能力呢？根据近年语文教学的实践，笔者认为可以通过四个方面对学生语感能力进行培养。

  一、运用联想和想像，激发学生的语感

  在语文阅读教学中，当讲到感知描写和比喻夸张性的语言时，要使学生能准确、迅速在脑子里呈像，就必须运用联想和想像。

  激发想像创意。学生通过反复诵读，对语言文字有了直觉思维，形成了表层意义上的语感，但这显然是不够的，还必须让他们通过对语言文字的理解产生想像而创造意境，形成感性和理性相通融的悟性，从而进入认知的境界。叶圣陶曾以读王维的“大漠孤烟直，长河落日圆”为例说，要领会这两句诗，必须在想像中睁开眼睛来，看这十个字构成的画面：“大漠、长河、孤烟、落日”，传出北方旷远荒凉的景象。给“孤烟”加上个“直”字，显得没有一丝风，当然也没有风声，于是来了个静寂的景象。给“落日”加上个“圆”字，是说落日挂在地平线上的时候才见得“圆”。圆圆的一轮“落日”不声不响地衬托在“长河”的背后，这又是多么寂静的境界啊！

  引导联想生发。读书要有所得，并且要学以致用，联想生发是很重要的。这是一项较高层次的语感训练，要求学生捕捉字里行间的隐含信息，加以延伸，产生由内到外、由上到下、由此物到彼物、由现在到将来的构想。变他人的语感为自己的语感，甚至创新出新。

  二、加强语言和思维训练，增强学生的语感

  凭直觉感知语言文字是不能产生语感的。郭沫若曾说：“大凡一个作家或诗人总要有利于语言的敏感。这东西‘如水到口，冷暖自知。’这种敏锐感的培养，在儿童时代的教育很重要。”因此，必须进行正确理解和掌握语音语义的训练。对于词语的理解，不能光靠查字典，不能浮于表面，而要精细、深入，养成品味辩析的好习惯。这就要注意以下几种情况：第一要注意一词多义的情况。《我的叔叔于勒》一文中，两处用到“狼狈”的意义都不同，一处是“神色狼狈”这个“狼狈”表示“尴尬”或“受窘”；另一处是“满脸愁容，狼狈不堪”，这个“狼狈”表示“困苦”。这就是一词多义的现象。第二要注意选用不同的词语来描写同一事物的情况。第三要注意词语的特殊用法。

  三、加强学生语感分析训练，使学生获得强烈语感

  语感分析就是让学生在语感实践中，就语言材料的内容、形式和感受过程本身，以理性的方式做出分析判断。

  首先要认真指导学生揣摩、品味语言。从这个角度说语感的会意性特征决定了人们要获得语感，需要对语言材料进行反复揣摩、品味，从而具备认知上的会意能力。应当依据语境，解读语意。如《紫藤萝瀑布》中的“香气似乎也是浅紫色的，梦幻一般轻轻地笼罩着我”，这是先将香气与浅紫色联系起来，赋予香气以色彩，再将那香气氤氲、紫气弥漫的景象喻作梦幻，最后用“笼罩”将“梦幻”与“我”联结起来构成一种意境。这种意境也只有细细品味揣摩，才能对“梦幻”与“我”联结起来构成一种意境。这种意境也只有细细品味揣摩，才能对“梦幻”的使用之妙了然于心；注意调动生活经验，体会意蕴。要获得真切的语感，就要切身体察，把眼前耳边的语言文字同自己生活中已有的情感联系起来。引导学生起进课文所提供给我们的社会生活，以扩展人生经历和阅历，体验人生的酸甜苦辣，感怀人生的意义和价值。如朱自清的《背影》中写父亲过铁道买橘子过程的那段，在教学时教师只有充分调动学生的生活体验，才能让学生更真切的理解文中所表达出来的父对子深沉的爱，子对父浓烈的情。

  其次是掌握好整体感知。语感的整体性特征决定了语感养成需要对语感材料从整体上进行感知，既要入乎其内，评点分析，品味语句，又要出乎其外，综合相关内容，联系写作背景等从本质上认识语言材料，它要求认知者有更高的立足点和广阔的视野，只有这样才能准确地把握文章主旨，深刻体会作家情感和语言风格，从而获得强烈的语感。怎样整体感知呢，笔者认为：品味文章的开头和结尾很重要。细细品文章的开头和结尾，对提高语感分析能力大有裨益。如《白杨礼赞》的开头“白杨树实在是不平凡的，我赞美白杨树！”，结尾“让那些……，我要高声赞美白杨树！”开头一句就给我们奠定了全文抒情的基调，结尾一句不仅响应开头，而且点明了散文的主旨，强化了中心；了解作品中事件的背景，体会作者的创作意图也是整体感知必不可少的途径。如《孔乙己》中，孔乙己的事故是从“只有孔乙己到店，才可以笑几声”说起的，以下一连串写到笑。特别是两次写到“都哄笑起来，店内外充满了快活的空气”。整篇小说简直是用“笑”贯穿着的，这样写用意何在呢？这不是表明当时社会里人跟人的关系冷漠无情到叫人窒息的地步吗？为什么会冷漠无情到这样的地步，小说里并没有点明，可是我们从这一点想开去，就会明白：这无非是要我们从“笑声”中把握造成孔乙己悲剧的社会根源就是罪恶的封建社会以及人吃人的并使人毫不觉悟的封建科举制度。

  四、增强学生语感实践的机会，提高学生的语感能力

  语感实践就是让学生接触和使用具体的语言材料，通过听、读、抄、背、讲和写，对学生的感官反复进行言语刺激，使学生大脑皮层的细胞之间逐渐形成牢固的联系系统。

  在教学中必须强化诵读吟咏，对典范的语言材料进行感受，从而获得认知上的直觉能力。这种直觉感受最有效的途径是大量反复的诵读吟咏。臂如马致（下转第49页）（上接第50页）远的《天净沙·秋思》，前三句全是景观景物的排列，教师不必急于分析，先让学生投入地诵读几遍，就会或多或少地感受到诗歌中所渲染出的秋天萧瑟、悲凉的意境。通过吟咏诵读直接迅速地感受语言的优美，领略文章的意味，得到语言上的形象感受、感情色彩感受，形成语言的感悟能力。诵读吟咏的教学方式较多，包括：示范美读：重在以情感人，读出情趣。像《春》、《敬畏生命》、《金盒子》、《济南的冬天》、《紫藤萝瀑布》等课文，教学时我们完全可以或由老师范读，或播放配乐诗朗诵代替教师范读，来引导学生进入与作者神气相通、心灵感应的境界；理解朗读：重在体会。教师要引导学生理解语言对象的内容。如温庭筠的《望江南》，笔者在教读时，引导学生反复的朗读，借助丰富的想像，学生能体会到这样的一种境界：一位女子独自在楼上，凭栏远眺，盼望所爱的人归来，望眼欲穿，而太阳落山，思念的人儿不见踪影，水脉脉，思悠悠，面对江水斜阳，更是愁肠寸断，学生们也能做到女子对亲人思念的款款深情；指导诵读：诵读时要做到眼到、口到、目到、心到，调动全身心多种感官功能，这样对语言材料的感受就会准确、细腻、真切，从而获得审判感受。教师在诵读中应发挥主导作用，引导学生有感情，有语调，有节奏地投入诵读。

  听与说、读与说有机地结合，进行多感官的语言刺激。听可以将知识的信息输入大脑的神经中枢，读可以将语言的信息进入大脑，说是对前面几种形式的反馈。因此，教学中必须让听与说、读与说有机结合起来，才会达到多种感官刺激的效果。

  总之，在语文教学中实现情感教育，注重培养学生的语感能力，不仅有利于开启学生的智慧，而且有利于更好的转变语文教学的理念，促进语文教学目标的实现。
