“利用设疑 激活思维”培养学生数学思维之我见
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  从数学学科的本质来说，数学是锻炼人思维的体操，学习数学不仅仅要掌握它的公式、定理、法则及概念等，最重要的是理解知识发生、发展过程，要在参加数学活动的过程中进行观察、实验、猜测、验证、推理与交流，而这一系列的活动都离不开思维，离不开人的独立思考。只有勤于动脑，善于独立思考，才能深入理解与掌握数学知识本质的意义，掌握数学知识内在的联系和规律，形成各种数学思维和数学能力。因此，在数学教学中激活学生的思维至关重要。其中设疑是激发思考的引线。有句话说：学贵有疑，小疑则小进，大疑则大进。希腊哲学家亚里士多德提出：“思维自惊奇和疑问开始”，学生的思维活跃于疑问的交叉点。为此，教师应根据教学内容，抓住儿童好奇心强的心里特点，精心设疑，制造悬念，引起学生的探索欲望，促使其兴致勃勃地参与学习，积极主动地进行思考与探究。下面结合一些教学案例谈谈教学中如何利用设疑，激活学生的思维，以培养学生数学思维的能力。

　　一、利用悬念设疑

　　悬念设疑能引起学生强烈的好奇心，能激起学生强烈的求知欲望，为课堂教学创造良好的心理环境。它具有非常强的启发性，如果运用得当，效果十分明显，而且有利于培养学生的创造能力。

　　如：笔者上《平行四边形的面积》时，出示一个长方形框架，让生说出长方形面积计算公式并口算出它的面积。接着捏拉使其变成了一个平行四边形，设问：这个平行四边形面积与刚才长方形面积相比大小如何？同学们议论纷纷，有的同学说：两个的面积一样大，有的同学说：比长方形面积大了。还有的说：比长方形面积小了。这是笔者一句：哪位同学的答案是正确的呢?相信你们学了“平行四边形的面积”后就会茅塞顿开了。这环节形成了悬念与质疑。“学起于思，思源于疑”，疑问能使心理上感到困惑，产生认识冲突，拉长方形对角形成平行四边形。学生认为长度不变，面积就不变，这是学生认知的一个误区。以此为契机，利用悬念设疑，不但温习了旧知，还进而拨动学生的思维之弦。激发了学生的求知欲望。

　　二、利用故事设疑 

　　故事设疑就是通过故事形式，巧妙设疑，把教学的内容变成故事中的问题，使之成为一种诱因，推动学生的内部动因，学生已经形成的学习兴趣就由潜伏状态转入到活动状态，主动进入思维状态。     

　　如笔者上《商不变的规律》时开课时编了故事：花果山的桃子成熟了，桃子又大又红，让人看了垂涎三尺。老猴子要分桃子了，老猴子摘了4个桃子给孙悟空，要它平均分给2只小猴，孙悟空觉得太少了，请求老猴子多摘些桃子给它，老猴子爽快答应，摘了40个桃子个给它，要它平均分给20只小猴，孙悟空还是觉得少了，又再恳求老猴子能不能再给多些桃子，老猴子说：好吧，给你400个桃子，要平均分给200只小猴。孙悟空高兴得蹦来跳去的，屁颠屁颠地拿400个桃子走了。笔者设问：小猴分到的桃子一样多吗？同学们议论纷纷，思维异常活跃。笔者说：要想弄明白故事的奥秘，我们必须掌握商的不变规律。这也就是我们今天这节课所要研究的学习内容。

　　一石激起千层浪。一个数学故事引起了学生无限的求知欲。笔者抓住时机，因势利导，真正的性质教学拉开了帷幕。同学们情绪亢奋，很想马上明白其中的道理。待学生充分理解了以上的不变规律后，重提那个分桃子的故事，学生就按捺不住，情不自禁地议论起来。最后，全体同学都明白了：被除数和除数同时乘以或除以一个不为零的数，商不变。也就是说，小猴分到的桃子其实都是一样的。

　　三、利用比较设疑

　　比较设疑是教师在课堂教学中通过对教学内容中的相关内容作相同、相似或相反、相对的比较，激发学生产生疑问的教学行为方式。应用比较设疑可以活跃学生的思维，激发他们的好奇心和求知欲；可以澄清那些容易引起学生混淆的内容，使他们的思维在比较中越来越清晰；可以提高学生抽象概括、掌握规律的能力，促使他们的思维由感性扩展到理性；此外，还可以培养学生勇于求异的品质。

　　如笔者上四年级《商不变的规律》时，在幻灯片上出了左右两组题，左边题目： 

　　（36×2）÷（12×2）=

  （36÷2）÷（12÷2）=

　　（36×4）÷（12×4）=

  （36÷3）÷（12÷3）=

　　（ 36×8）÷（12×8）=

  （36÷12）÷（12÷12）=

　　同桌两人比赛，左边的用计算器算，右边的用口算。（教师写出商后，问比赛的胜负如何）我说：好多用计算器算的同学赢了！哎呦，用口算的小嘴翘起来了。这个比赛不公平，是吧？那交换一下，再赛一道题怎样？

　　板书：（36×100……0）÷（12×100……0）=

　　（学生皆面有难色）生：等于2.     生：等于3。

　　师：请你说说这一题为什么等于3呢？ 生：36÷12=3。

　　师：他的知识面真宽！（在两组口答题上方板书：36÷12=3）那么这一题究竟等于多少呢？是不是与36÷12有关系？（用红笔在“（36×100……0）÷（12×（下转第80页）（上接第81页）100……0）=”之后板书：？）这环节设计让同桌两人比赛，左边的用计算器算，右边的用口算。通过比较得出用计算器算的同学快，教师适时设置难题。学生通过观察，找到了规律，觉得口算比计算器算还快，说明了规律的重要性。利用比较设疑，激起学生积极主动地进入思考状态。

　　四、利用递进设疑

　　在授课过程中用递进设疑，目的是通过由浅入深、由简到繁、由表及里的逐步设疑，使学生掌握知识的本质，领悟研究数学问题的方法。促进学生逐步深入思考，培养学生善思的好习惯。

　　如笔者上《三角形内角和》时，在新授结束后，出示一个大三角形问：它的内角和是多少度？学生说：180度。我再出示一个很小的三角形问：它的内角和是多少度？学生说：180度。

　　我在问：把大三角形平均分成两份。它的（指均分后的一个小三角形）内角和是多少度？学生有的答90度，有的说180度。

　　我追问：哪个对？问什么？学生说：180，因为它还是一个三角形。我再进一步设疑：每个小三角形的度数是180度，那么这样的两个小三角形拼成一个大三角形，内角和是多少度？这时学生的答案又出现了180度和360度两种。我又追问：究竟谁对呢？学生个个脸上露出疑问，经过一翻激烈的讨论探究后，学生开始举手回答。一个学生说：我认为180度是对的，因为两个三角形拼在一起，就变成了一个三角形了，每个三角形的内角和总是180度。另一个学生说：我发现两个小三角形拼成一个大三角形，拼接在一起的两边上的两个角没有了，而且这两个角拼成了180度，就比原来两个三角形少180度，所以大三角形的内角和还是180度，不是360度。这环节我通过提出两个具有思考性的问题，层层设疑，使学生探究知识的兴趣波澜起伏，时刻处在紧张而又兴奋的学习状态中。

　　再如上《平行四边形的面积》时，推导出平行四边形的面积=底×高后，再拿出长方形框架变成平行四边形问：你认为他们面积还是一样大吗？（不一样）为什么？（因为高变短了）师提示观察：底没变，高越短，面积越小。假如高是固定的，底长了，面积怎样？平行四边形的面积大小由什么决定？而且要注意底和高是要相对应。假如两个平行四边形的底和高一样，他们的面积呢？一步紧跟一步设疑，不断刺激学生，思维不断深入，从而领悟知识的本质。

　　以上教学通过提出具有思考性的问题，层层设疑，使学生探究知识的兴趣波澜起伏，时刻处在紧张而又兴奋的学习状态中。

　　总之，“疑”是学生学习数学知识中启动思维的起点，设疑是激活学生思维的重要手段，在教学中多角度、多方法设疑，学生数学思维能力会逐步提高。
