浅议数学建模
广西玉林市博白县第三高级中学 庞 毅
  《数学课程标准》指出“让学生亲身经历将实际问题抽象成数学模型并进行解释与应用的过程,进而使学生获得对数学理解的同时，在思维能力、情感态度与价值观等多方面得到进步和发展。”这就明确要求教师在教学中引导学生建立数学模型，不但要重视其结果，更要关注学生自主建立数学模型的过程，让学生在进行探究性学习的过程中科学地、合理地、有效地建立数学模型。

　　数学建模是一种数学的思考方法，是运用数学的语言和方法，通过抽象、简化建立能“解决”实际问题的一种强有力的数学方法。开展数学建模活动，关注的是建模的过程而不仅仅是结果，更多的是培养思维能力，特别是创造能力。因此，在小学数学教学中要转变观念，革新课堂教学模式，以“建模”的视角来处理教学内容。

　　1.立足课堂教学，开展建模活动。

　　教材中的一些内容已经按照建模的思路编排，教师要多从建模的角度解读教材，充分挖掘教材中蕴含的建模思想，精心设计和选择列入教学内容的现实问题情境，使学生从中获得“搜集信息，将实际问题数学化，建立模型，解答问题，从而解决问题”的体验。要立足课堂教学，积极参与实验，形成教师带头，学生积极参与实验的良好氛围，提高课堂教学效率。教学中，教师要树立以学生发展为本的新理念，依据因材施教的原则，在课堂教学中大胆实践、探索，通过观察、实验、分析等活动，培养学生解决问题的能力，增强学生的探究能力和创新意识。　

　　2.上好实践活动课，为学生模仿建模提供有效指导。　　

　　重点应放在对问题背景、问题条件的考察以及模型建立过程的引导与分析上，力图使学生弄清其中所蕴涵的思维方式与方法。可以结合教材内容，适当对各种知识点进行整合，并使之融进生活背景，生产出好的“建模问题”作为实践活动课的内容。每一册的数学广角的教学内容，都是引导学生经历学建模、用模的好题材。　　

　　3.改编教材习题，使建模用模成为一种自觉行为。　　

　　教材上许多应用题已不是实际问题的原形，可以根据需要对一些题目进行开发，使其成为建模的有效素材。如将教材“从一点画一条已知直线的垂线”的内容改成“从某村庄修一条到公路的小路，怎样最近？”再如探究了“鸡兔同笼”问题的数学模型后，结合实际让“数学回归生活”，出一道这样的训练题，“超市前停放着电动车和三轮车，一共50辆，车轮共110个。停放的电动车和三轮车各多少辆？”　　

　　数学建模教学中，要鼓励学生积极主动地参与，把教学过程自觉地变成学生活动的过程。教师不应只是“讲演者”，而应不时扮演不同角色：参谋——提一些求解的建议，提供可参考的信息，但并不代替学生做出决断；询问者——故作不知，问原因、找漏洞，督促学生弄清楚、说明白，完成进度；仲裁者和鉴赏者——评判学生工作成果的价值、意义、优劣，鼓励学生有创造性的想法和作法。　　

　　其次，数学“建模”过程是建立在学生已有的知识基础和经验之上的，需要结合学生的实际水平，分层次逐步地推进。数学建模对教师、对学生都有一个逐步的学习和适应的过程。教师在设计数学建模活动时，特别应考虑学生的实际能力和水平，起始点要低，形式应有利于更多的学生能参与，超出了这些便似“对牛弹琴”，学生很难理解和接受。

　　另外，数学“建模”应该重过程、重参与，过程需要学生的亲身参与，只有学生处于主体地位，才能让学生理解其中的道理，才能更好的应用和拓展应用“数学模型”解决实际问题，提高学生的数学素养。

　　“建模”教学不是题型训练，不能加重学生负担。数学应用与数学建模的目的是要培养学生的应用意识，提高学生的数学能力和数学素质，因此我们不应该沿用老师讲题、学生模仿练习的套路。

　　例如：在执教《相遇问题》时，教师可以充分利用生活中的实例，创设情境，让学生唤醒旧知，应用拓展，激发学生探究新知的欲望，运用简单明了的教学方法，引导和帮助学生“自主解决问题，构建数学模型”，主要可采取一下五个步骤：运用解题策略，自主整理信息，交流研讨；理清数量关系，分析理解题意，列式计算；回顾解题思路，抽出“数量关系”，建构“相遇模型”。

　　（一）运用解题策略，自主整理信息，交流研讨——构建起相遇问题的图形模型。

　　教师首先放手让学生运用已有经验，自主进行信息整理；接着通过小组内的交流研讨，理清各种方法的异同点，理清本题的数量关系；最后组织全班学生进行汇报质疑，学生汇报出了摘录法、列表法、画示意图法、画草图法……教学中应突出画线段图整理信息的优越性和必要性，从而顺利帮助学生构建相遇问题的图形模型。

　　（二）理清数量关系，分析理解题意，列式计算——构建相遇问题的算式模型。

　　教师出示“两家相距多少米”这个问题，该怎样解决呢？先让学生独立列式，挑选有不同解法的同学板演；然后让解法不同的学生向大家说明自己的解题思路，从而帮助学生构建相遇问题的算式模型。

　　（三）回顾解题思路，分析比较解法，抽出数量关系——构建相遇问题的本质模型。

　　结合学生的不同解法和分析思路，引导学生抽出相应的数量关系：

　　王明走的路程＋李华走的路程=总路程；速度和×时间=总路程。

　　并引导学生谈自己的收获和体会，从而帮助学生构建起相遇问题的本质模型。

　　又如：“工程问题”是六年级的教学内容，学生刚开始接触的时候，很不适应，原来做的所有的修路，开隧道，架桥……的应用题，总长度等工作总量都是具体的数量，到六年级工作总量突然就不是具体的量，而是变成单位“1”了，不知道该怎么办了。基于这种情况，我每次教学“工程问题”的时候，总是先和学生回忆单位“1”的意义（唤醒旧知模型），然后告诉学生，解工程问题很简单，只需要记住三句话就行（构建语言模型）。遇到工程问题，用这三句话来分析基本就能理清思路，弄懂题意。

　　A谁来干？

　　B怎么干？

　　C干了多少？

　　单干的、合干的……每一种类型的题练习一、二道，可以只列式不计算，帮助学生掌握方法就可以了（构建算式模型）。因为掌握一个解题方法,比做一百道题更重要。一轮题做下来，学生基本就掌握技巧了，再遇到工程问题就不犯愁了。

　　在教学中教师只有从学生已有的知识经验出发，把数学知识还原现实生活，引导学生运用解决问题的一些基本方法策略，让每位学生都亲身经历了解决问题的过程，让学生建立一个清晰的数学模型，才能提高解决数学问题的能力。

　　数学建模教学有利于激发学生学习数学的兴趣，丰富学生数学探索的情感体验；有利于学生自觉检验、巩固所学的数学知识，促进知识的深化、发展；有利于学生体会和感悟数学思想方法。同时教师自身具备数学模型的构建意识与能力，才能指导和要求学生通过主动思维，自主构建有效的数学模型，从而使数学课堂彰显科学的魅力。
