我的趣味生物教学故事
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  【摘 要】 幽默、趣味性的语言，能够使单调沉闷的课堂教学活跃起来，成为教学的助推剂，融洽师生关系的润滑油，激活学生思维的催化剂。但幽默的语言绝非是大讲笑话，更不能以低级趣味来换取学生的笑声。所以，课堂语言的趣味性在实际运用中还要注意一个“度”。

　 【关键词】 趣味；生物教学故事 

　　前苏联教育家斯维洛夫认为：“教育家最主要的，也是第一位的助手是幽默。”幽默、趣味性的语言极富魅力，激发学生的求知欲、引发学生的兴趣，并使课堂气氛趣而不庸、活而不乱、严而不死。一名优秀的教师，不应该只把课堂当作传承知识的场所，更应把课堂当作师生交流思想感情、碰撞智慧火花、启迪智慧灵感的其乐融融的“磁场”，而风趣幽默正是这个“磁场”的“磁心”，它是教师人格魅力的展示。一个妙语连珠，别具情趣，具有独特的个性魅力的教师，在丰富的知识教学中，不失时机地“幽”他一“默”，即使学生紧绷的神经得到放松，又使学生在开怀大笑中接受知识，这样的教师往往让学生铭记终生，永难忘怀。一位充满教育智慧的名师，一定善于创设有价值的教学情境，在他们那里，一句名言、一首小诗、一支流行歌曲、一则新闻、一个故事、一组数据、一个实验......都可以成为良好的教学情境创设的资源，都可以将学生引领到不同的知识领域，去愉快地学习，去积极地探究。让学生感到课堂新奇多趣，知识易于理解，从而吸引学生认真听课。走了油的肉发柴，破了皮的饺子无味，而没了神的课堂乏味。下面结合教学实践介绍几种趣味教学方法。

　　一、诗情画意，导入新课

　　在教学中，教师可以根据教学内容巧妙运用一首诗，一幅画等，来创造轻松活泼的课堂气氛，以达到预设的教学效果。例如我在讲《细胞膜—系统的边界》这一节时我是用一首诗这样开始的：

　　“是谁，隔开了原始海洋的动荡；

　　是谁，为我日夜守边防；

　　是谁，为我传信报安康；

　　没有你，我——一个小小的细胞会是何等摸样？”

　　一首优美的小诗，一个个生动的比喻，既恰如其分地道出了细胞膜的功能，又形象生动地激发了学生的学习兴趣，很好地导入了这节课的主题：细胞膜的功能。所以教师要精心创设教学情境，引领学生在知识的海洋中快乐畅游。

　　二、巧设比喻，解决难题

　　在教学中，教师可以根据教学内容巧妙运用比喻等修辞手法来创造轻松活泼的课堂气氛，以达到预设的教学效果。例如：在讲解“血糖的调节”时，为了使学生形象理解血糖平衡调节中胰岛素和胰高血糖素的作用，我用了形象化的描述：我把班级方队比喻成多糖，在操场——消化道这个多糖方队是淀粉，每个同学就是一个葡萄糖分子，早操解散，相当于淀粉消化成葡萄糖，进楼道相当于进血管变成血糖，把教室比作细胞，把教室的门比作细胞表面受体，把激素比作钥匙，当血糖含量高时，胰岛素这把钥匙和细胞表面的受体—锁结合，葡萄糖进入细胞氧化分解，进入肝细胞合成肝糖元储存起来;当血糖含量低时，胰高血糖素这把钥匙打开细胞上另一扇门，细胞内的方队肝糖元水解形成葡萄糖，从另一扇门出来进入血液，补充血糖以维持血糖的正常含量。肌糖元则是一个吝啬的地主，当血糖含量高时，葡萄糖合成肌糖元储存起来，当葡萄糖含量低时，肌糖元却不可以直接水解成葡萄糖来补充血糖。这种拟人化的描述，化抽象为具体，变枯燥为生动，学生易掌握知识，同时也乐于学习，体验到学习的快乐。又如我在讲“有丝分裂”时,我把有丝分裂中期和后期中姐妹染色单体的变化比作是姐妹俩的分离后各自成家。姐妹俩感情深厚,不舍分离,所以在各自成家分离(后期:姐妹染色单体分开,分别成为染色体,移向细胞两极)前,姐妹俩特意跑到赤道上去合影留念(中期:染色体在纺锤丝的牵引下排在赤道板上。)这样,不仅避免了讲述有丝分裂过程平铺直叙的枯燥,而且让学生在笑声中加深了对知识的理解和记忆。并且把学生上课的疲劳感也抖落了。 

　　三、联系实际，激发兴趣

　　新课程的“理论联系实际”理念绝不能仅仅停留在教师的纸上谈兵．新课程要求通过学生动手动脑，亲自探究，将理论应用于身边实际问题的解决，“理论联系实际”为科学探究增添了无穷活力。

　　如讲现代生物进化理论时提问非洲有企鹅吗？南美洲有企鹅吗？澳大利亚有企鹅吗？然后展示这几个地方的企鹅图片。让学生用地理隔离来解释一下。当这些问题解答后，学生不但对课本知识领悟得更深，而且对学习生物学产生强烈的兴趣。用真诚去赞美学生的正确行为，对学生的鼓励和赞美会使学生得到学习的动力，同时，也会改变学生的学习态度，改善师生情感，用爱心去改正学生的错误行为，使学生即使得到了否定性评价的时候，真正的认真去对待这种评价，认真的去理解老师的良苦用心。

　　四、，谐音转化，术语活用

　　在讲生物与环境时我讲了一个懒汉哭苗的故事:小草给你做伴，大草为你遮阴，大水不淹你，大粪不臭你，大锄不碰你，你咋不好好长呢？问同学们里面讲了那些道理，学生们兴致勃勃讨论起来，水，肥，松土，竞争，等课堂气氛非常活跃。对于教师而言，最不喜欢的课无疑是下午第一节课，尤其是夏日午后的第一节课。同学们常常昏昏欲睡，你在讲台上激情飞扬，学生在座位上反应不冷不热，似睡非睡，好像毫不相关似的。对此，我灵机一动，便说：同学们在书写氨基酸分子的结构通式时,总有些学生在不经意间把氨基(-NH2)写成-NH3,我在讲评时说：“请同学千万注意,别让你笔下的氨基酸分子的结构通式带上浓厚的氨气味,把我熏晕了,你们可要负责哦!”听后学生大笑,错误在笑声中得到深刻认识和改正。困意也在笑声中一扫而空。又如：关于人体内八种必需氨基酸——苏氨酸、缬氨酸、亮氨酸、异亮氨酸、赖氨酸、苯丙氨酸、色氨酸、甲硫氨酸记忆时，由于种类多，相互之间又没有联系，学生一下难以记住。我给同学们总结为：“一借来写两三本书“。八个字正好是八种氨基酸首字的谐音。这样的例子还有很多。在平时的教学中只要不断总结，诙谐的趣味语言越来越丰富，教学效果也越来越明显。又如：在讲“DNA双螺旋结构特点”时，我把三个特点用三句话来概括：“右双螺旋，反向平行;碱基互补，氢键维系;主链在外，碱基在内。”这样的例子还有很多。再如植物的激素“生长素”和动物的激素“生长激素”在一些填空题中学生经常相互填错，用一句评语“动物生长很激动——生长激素，植物生长不激动——生长素！”。 

　　五、智慧教育，高效课堂

　　好的课堂是教师使出浑身解数，想尽各种办法，让学生大脑飞转，这叫各循其性，这叫有效教学。我认为，真正的好课堂，应当是富有生命的课堂，是要把人的创造力量诱导出来，将生命感、价值感唤醒；是富有活力的课堂，在课堂中表现为师生精神放松，形体自如、个性突出；是和谐互动的课堂，所有的孩子都在交流、在欢笑、在表演、在思考、在争辩、在给予、在索取、在书写、在创造，教育成为人一生最大的享受；是充满关爱的课堂，爱使教育成为真善美的乌托邦，爱使学校成为真实的人的学校；是张扬个性的课堂，学生精神放松，大胆发言，敢于说不，课堂气氛活跃，激发学生的学习热情
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