谈谈小学数学教学怎样联系学生的生活实际
贵州省遵义市余庆县龙溪小学 李德平
  【摘 要】 农村数学教学，应联系学生的生活经验，激发学生的学习兴趣。要让数学从生活中来，到生活中去，最后达到数学高于生活的目的。选择实际的、符合学生特点材料，抓住学生的本质，构建生活化的数学模式，对学生进行数学思想方法的渗透。把握准教学目标，让学生经历数学知识的形成过程，突出主体，巧用素材，有效提升，为学生的终身发展奠定基础。

　　【关键词】 数学教学；贴近生活；服务生活 

　　《小学数学新课程标准》强调数学与生活的联系，要使学生体会到：数学来源于生活。联系生活讲数学，把生活经验数学化，数学问题生活化，体现“数学源于生活，寓于生活，用于生活”的思想。让学生体会到数学就在身边，感受到数学的趣味和作用。这样，学生学起来自然感到亲切、真实，这也有利于培养学生用数学眼光来观察周围事物的兴趣、态度和意识。那么，在课堂中该怎样密切生活与数学，使枯躁乏味的数学知识变得生动形象，使学生学得趣味盎然呢?对此，笔者从以下几个方面谈谈小学数学教学怎样联系学生的生活实际，以求教于各位同行。

　　一、利用生活实际创设教学情境，引入新知 

　　在教学过程中，教师如果能充分利用学生身边的生活现象或熟悉的故事引入新知，会使学生对数学有一种亲切感，感到数学与生活同在，数学就在自己身边，更重要的是会激起学生探求新知的强烈愿望。在一年级新学期开学的第一节数学课，我们可以这样设计：我们的校园非常美丽，道路两旁摆放着许多盆花，你知道每边有多少盆花吗？今天大家都高高兴兴的坐在教室里，你知道我们全班一共有多少人吗？全校共有多少人吗？我想同学们对这些问题都想知道答案，这就是我们要学习的数学知识。数学来源于生活，生活中处处有数学，大家有信心学好它吗？很自然的把学生带进数学的学习之中。由此可见，学生通过这些喜闻乐见的故事和有实际生活背景的问题进入新知识的学习，学习的一开始就对数学产生浓厚的兴趣，从而积极主动的投入到学习活动中，学习效果可想而知。

　　二、联系实际以旧引新

　　小学数学教材的编排是根据数学知识的内在联系，学生的年龄特征和认识规律，循序渐进，螺旋式上升的，大部分新知识都可以找到旧知识作为铺垫，化新为旧，以旧引新，可以收到很好的效果。如开始学习“比”时，老师联系实际举出较多的例子：①汽车2小时行90千米，每小时行多少千米?②小华家养鸡12只，鸭3只，鸡是鸭只数的几倍?③买3千克桃子用了7.5元，每千克桃子用多少元?……这些题目都是用除法表示两个数量的关系，说成“什么除以什么”。随之告诉学生：有时我们也把两个数量之间的关系说成“什么比什么”。像上边的例子还可以说成：①汽车所行路程和时间的比是90比2；②小华家鸡和鸭只数的比是12比3；③买桃子总价和数量的比是7.5比3。学习比例时再通过比的知识去过渡，使之“除法—比—比例”形成一条知识链，既有联系又有区别。

　　三、让学生的数学学习充满生活气息

　　小学数学的实践活动是在教师的指导下，在已有的知识体验的基础上，从熟悉的现实生活中发现、选择和确定问题，主动应用知识解决问题的学习活动。因此教师在教学中，要重视学生的数学实践活动，让学生在教师的指导下，通过积极的参与，不断感受数学与生活的联系。如教学“观察物体”一节内容时，在课前我要求学生根据生活经验找一找自己熟悉的物体进行观察，课中进行介绍课前对物体观察的结果，共同探究对物体的观察方法，既可丰富数学的教学内容，又体现了新教材中“要以学生主体”的要求，课后要求学生或个人或小组带着问题，运用课中所学对物体的观察方法再回到生活中去进行观察实践活动。因此，我们在教学中可以利用课前课后布置学生去观察体验自己身边的数学。让学生从生活中找数学的素材，让学生感受到生活中处处有数学。

　　例如：你的体重大约是( )千克；学校教学大楼大约高( )米；一个苹果大约重( )克；你穿的鞋的价值是( )元。让学生体会到生活经验积累的重要性，体会到数学知识与日常生活的密切联系，从而让学生在学习数学时身临其境，进而使学生对数学产生一种亲切感，有利于形成似曾相识的接纳心理。感到数学与“生活”同在，并不神秘。

　　四、让练习与生活紧密联系

　　小学《数学课程标准》中指出：“学生能够认识到数学存在于现实生活中，并被广泛应用于现实世界，才能切实体会到数学的应用价值。”学习数学知识，是为了便于更好地去服务生活，应用于生活，学以致用。因此，每一次学完新课后，我就编一些实际应用的题目，让学生练习，培养学生运用所学知识解决实际问题的能力。例如在教学完“长方体和正方体的表面积”后，我让学生回到家里去计算一下纸板苹果箱、火柴盒外盒、电视机屏幕的表面积，并进行比较。教学简单的统计之后，问学生统计表在自己的现实生活中能解决哪些问题?并让学生制作一张本校各年级人数的统计表，使他们知道课本例题与现实生活的联系，做到学以致用。

　　总之，在小学数学教学中，应从学生的生活实际出发，联系生活讲数学，把生活经验数学化，数学问题生活化。把社会生活中的鲜活题材引入学习数学的大课堂中，使学生感受到数学与现实生活的联系，从而激发学生学习数学的兴趣。同样把学到的数学应用到生活实践中，使学生体验到学习数学的价值，使他们学会用数学的角度去观察、分析现实社会，去解决日常生活中的现象和问题，形成勇于探索、勇于创新的科学精神。
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