提高学生的说话能力之我见
江苏省靖江市城北小学 叶 琴
  我们生活在一个日新月异的世界，新的科学技术革命正在迅速改变着人们的生活方式。知识经济时代的到来，将使得社会劳动进一步协作化，人们的交往更加频繁，这一发展趋势对社会成员的口语交际能力提出了更高的要求。九年义务教育全日制小学语文教学大纲(试用修订版)把口语交际能力的培养摆在了重要的位置，这是为了适应社会的发展需要，也从根本上改变了应试教育“重理论，轻实践”的不良举措。口语交际最基础的东西就是说话。说话是语文综合训练中相当重要的内容，一个人说话能力及说话水平是可以通过训练而形成，而小学阶段又是重要的时间段，所以抓住这一黄金时期，让每个学生练习说话，是一项很有意义的事。如何让每个学生学会说话呢？如何让每位同学说得像模像样呢？我觉得可以通过以下三步来训练：

　　一、让学生学会大声的说话

　　大声说话能让孩子树立自信心，可以改变一个人的性格，可以提高自身的生存质量，可以认识更多的朋友。大声说话有利于学生集中精力，因为大声说话是需要全身心的投入。而大声说话的时候，大脑对无用的信息是排斥的，就是因为这种排斥最容易引发孩子创新式话语的产生。所以说，大声说话还有利于孩子的创新意识的培养。有好多学生不能做到大声说话，或者说不敢大声说话，这些孩子往往缺乏自信。有些学生成绩不好，多数是由于胆怯，不会大声说话。而对孩子进行大声说话训练，他们会感觉到自己的存在，他们会找到自己的位置。所以，每次出去听课，看到那些有经验的老师课前总是先要和学生说说话，让孩子们先放松一下，然后让学生大声地说出自己想说的话。我在这方面的做法是，经常和孩子一起活动，让学生不怕老师，觉得老师就是他们的朋友。但在课堂上我从不偏爱哪个学生，尤其是在说话方面，有些女生说话声音很小，我就反复让她说，让同学做评委，一定要说得让全班每个同学都能听到她的说话声音，每个人都能听清她的说话内容才罢休。

　　二、让学生学会有感情的说话

　　学生读书能做到抑扬顿挫、轻重缓急，不是一天就能形成的，是长期训练出来的。而如果在说话的训练中也能有这些时间保证，我想孩子们的说话也一定能够达到有感情。我经常把读与说的训练同时进行，当学生能正确、流利、有感情地读后，就让他们正确、流利、有感情地说。我觉得这是一举两得的好事！

　　例如，我在教学《学会合作》一文时，我先让学生自己说说合作的重要性，学生的热情很高，争先恐后要把自己的理解和体会说出来，可是在说的质量上明显是很差的，有些学生词不达意；有些学生因为着急，一时语塞，小脸涨得通红……这时我就引导学生学习课文第一节，让学生大声地读，读完后让学生谈体会，讨论作者的思路。大部分学生都说课文中的内容很清楚地说明了合作的重要性，把我们刚才没有表达好的意思表达清楚了。接着我让学生通过自己的朗读把作者要表达的意思表达出来，学生就根据多年来形成的朗读习惯，抑扬顿挫地朗读起来了，读得真是很有感情。这时我告诉学生，这是一篇讲演稿，目的是要把自己的这个观点讲给大家听，让大家都觉得“合作”确实是十分重要的。现在你们能不能就这个问题，就书上的这几个句子，来练习说话，要求是用你的情感打动听众的心。学生练习得很认真，说话的效果自然就不错，后来我专门利用一节班队课，举办了一次学生演讲会。演讲过程自然十分精彩。

　　三、让学生学会有思想的说话

　　学生想说话、敢说话，通过说话把自己的想法告诉大家，把自己的意见、态度表达出来。这是语文说话训练的终结。如果学生能大声说话，能带着自己的情感说话，那么学生一定会不怕说话。引导学生想说话、敢说话，充分表达自己的种种想法，是说话训练的自我教育的过程，也是学生充分展示说话艺术的过程。而这一步的训练也有利于学生写作训练。好多学生写作内容贫乏，其实与这步训练不到位有着一定的关系。另外，这一步训练也能为学生个体步入社会做准备。当然，也有人会说，这不应该是小学阶段的任务，可以作为七至九年级、高中阶段的练习，其实这是一种推卸责任的说法，因为小学阶段有着这一阶段的训练任务与方式。而对小学生研究表明，这一时期的表现欲最强，他们没有成人那种自卑、怕人嘲笑、所谓的面子……所以这一时期如果这一步训练能到位，相对来说更有利于中学乃至大学及走向社会的发展。而这一步训练不是乱说的训练，而是乱中求序、求灵感的训练，也是对说者果断力的训练。教师在这过程中要善于抓住生活中提供的交际机会，组织学生进行说话训练，要由简到繁，循序渐进，逐步提高学生口语表达的欲望。

　　综上所述，说话训练不是孤立的，而是依托于教育的各个环节及各门学科之中，而语文教学因为有着区别于其他学科的特点，所以在说话训练中承担的任务远远超过其他学科。所以，加强说话训练需要语文老师与其他老师的共同努力，将这三步任务扎实有效的完成。虽然现在的考试不考说话，其实这一训练本身的综合性会带来学生的高素质，也就是说话训练有利于他们以更佳的心态参与各种实践。

　　教育应立足于学生的发展，联合国科教文组织早在二十世纪八十年代就一再指出：要学会学习，学会生存。说话不仅是读写能力的基础，更是一项重要的生存技能，还因为它是人的生命过程本身需求。因而，说话能力的培养要在双向互动的语言实践中进行，要在课内外创设多种多样的交际情境，授与学生适用的方法，让他们把说话当作一种自然地近乎本能地表达，让每一个学生敢说、会说，为创造和谐的人际交往氛围打下基础，让它成为每个人生命过程的重要工具。
