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  贯彻落实各级教育行政部门关于写字教学的一系列部署，深化小学写字教学改革，简便快速地提高学生的写字能力和写字水平，是基础教育课程改革的重要组成部分之一。几年来，我们以改革汉字书写技术为突破口，以提高教师写字教学能力为切入点，与学科课程改革同步，深入开展了写字教学创新的研究与实验，取得了明显的成效。

　　一、我们的认识

　　汉字是中华民族的文化根，是中华文化的重要载体，更是每个人都离不了的重要交际工具。写好汉字是每个公民最基本的文化素养和必备的基本功。在新课程改革的条件下，提高中小学教师写字教学能力，促进写字教学改革，具有重要的意义。

　　1．有利于提高教育教学的整体效益。长期以来，中小学写字教学存在许多问题亟待解决。一是受应试教育的影响和电脑冲击，写字教学被普遍忽视。二是缺乏简便有效的写字技术。三是教师写字教学能力偏低。对学生的写字指导不具体、不到位，导致写字教学效率低、质量差。搞好写字教学改革，教给学生写字的规律和方法，培养学生的写字能力，提高学生的写字水平，有利于减轻学生的课业负担，提高各科学习的质量效率和考试成绩；有利于培养学生的审美情趣，增强学生热爱祖国语言文字的情感；有利于促进学生的终身学习、生存和发展。

　　2．有利于促进全体教师的专业化发展。教师掌握写好汉字的规律和技巧，把字写好、写快，有利于恰当地指导学生，有利于为学生提供良好的写字示范，有利于提高教学的质量和效率，有利于促进教师自身的终身学习和专业化发展。

　　3．有利于推动经济建设和社会进步。搞好写字教学创新，以教师带学生，以学生带家长，以家长带社会，提高全体国民的汉字书写水平，有利于传承和弘扬民族的优秀文化，有利于提高国民学习、工作、生活的质量和效率，促进经济建设和社会全面进步，推动现代化建设的进程。

　　4．有利于实现汉语汉字应用的国际化。随着我国改革开放的不断深化，世界各国使用汉语汉字的人越来越多。搞好中小学写字教学创新，有利于以国内带国外，提高整个人类的汉语汉字的应用水平，推动人类的文化发展、经济建设和社会进步。

　　二、我们的实践

　　多年来，我们作为国家教师科研基金“十一五”重点课题的实验单位，开展了《写字教学创新实验》。经过扎扎实实的研究和实践，取得了明显的成效，大幅度提高了教师的写字基本功水平和写字指导能力，快速提高了学生的写字能力和写字水平。

　　1．推广简便速效的写字技术。针对过去缺乏简便速效的写字技术，写字教学效率低、质量差等方面的问题，我们按照省教育厅的要求，积极推广普及简便速效的写字新技术“三度四适法”,实现了写字技术和教学方法的创新。一是简化了写字的技巧要领。用简单的笔锋“三度法”代替了传统繁杂的笔法技巧，可简便直接地写出汉字的笔锋艺术效果；用简明的结构“四适法”代替了传统的笼统抽象的结构要领，可简便快速地写好字形结构。二是统一了各种字体的写法。按“三度法”来写楷、行、草体字，均可直接简便地写出汉字的笔锋艺术效果。三是统一了各种笔的用法。用汉字专用钢笔、专用铅笔、粉笔、毛笔按“三度法”写字，笔锋艺术效果都非常明显，且掌握了一种笔的用法，其它笔便可触类旁通了，既可减轻练字的负担，又能提高练字的质量和效率。

　　2．提高教师的写字教学能力。教育部和省教育厅都明确要求：“搞好写字教学是全体教师的共同任务。各科教师都应以良好的写字示范为学生作出表率。”我们采取积极措施，提高全体教师的写字指导能力和写字示范水平。一是搞好全体教师写字教学专项系统培训。统一印发《写字教学指导意见》、《教学设计》、《教学纪实》、《写字教学示范光盘》、《“三度四适法”写字技术》等培训资料，采取集中培训、骨干引领、自学自练等方式，使全体教师都能熟练地掌握写字教学有关的业务理论，不断提高教师的写字指导能力。二是组织教师开展写字基本功创新活动。使广大教师强化终身学习观念，树立“教一辈子书，练一辈子功”的思想，按照写字新技术“三度四适法”练习写字基本功，简便快速地提高自身的写字水平，提高了教学的质量效率和写字示范能力，促进了教师自身的学习和发展。

　　3．系统改革小学写字教学。一是明确了新的写字教学目标任务。教给学生系统具体、简便速效、减负增效的写字技术，使全体学生都能把字写对、写好、写美、写快。同时，使学生得到美的陶冶和爱国情感、良好的意志品格的培养，促进学生德、智、体、美的全面发展。二是选定了新的写字教学内容。遵照“少写、写好”的原则，精选教学内容。通过少量的典型字的书写训练，练一带十、带百、带一类，举一反三，在减轻学生练字负担的前提下，有效地培养学生的写字能力，提高写字水平。三是确定了新的写字教学模式。上好专门的写字课，完成“三度四适法”基础训练。搞好语文课中的写字综合训练，运用“三度四适法”指导学生认识和写好课文中的生字。同时，各科教学搞好配合训练，全体教师都引导学生运用“三度四适法”记笔记、作练习、写作业，真正作到象教育部要求的那样“提笔就是练字时”，不断提高写字水平，不断提高各科学习的质量和效率。四是实行了新的写字教学评价机制。搞好写字教学评价和师生写字水平评价，保证了“三度四适法”写字教学的科学性、操作性和实效性。

　　4．加强写字教学的管理和指导。一是加强写字教学的领导。学校的领导把写字教学作为课程改革的特色项目摆上重要日程，一把手亲自抓，主管领导具体抓，并有专人负责日常工作。二是做好宣传动员。使所有与写字教学有关的人，都能明确国家的要求，充分认识搞好写字教学，提高师生写字水平的重要意义和有效途径。特别要使学生家长认识、认可、自愿、自觉，积极配合。三是加强研究指导。学校教研室加强了教师培训和教学研究指导，及时解决实际问题，使教师写字教学能力的提高和写字教学的改革得到了顺利的开展并取得了实效。
