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  综合实践活动，主要指以学生的兴趣和直接体验为基础，以学生学习生活和社会生活密切相关的各类现实性、综合性、实践性问题为主要内容，以研究性学习为主导学习方式，以培养学生的创新精神、实践能力及体现知识的综合运用为主要目的的一类新型课程。

　　在综合实践活动中，使小学生树立参与、合作、创新的意识；培养小学生自主学习、动手操作、创新发明的能力。注重学生的实践体验、亲身经历，是综合实践活动区别于其它各类课程的根本特点，没有学生的亲身体验，就等于没有综合实践活动课，学生只有在体验中才能更好地理解学习的过程，才能够增强学生的探究欲望和创新意识。

　　一、自主中体验，积极创新

　　综合实践活动重视学生的自主生成的观点，积极提倡学生自主的选材。小学生自主学习就是学生自觉主动学习。小学生直接体验，就是学生亲身感受、亲自动手。综合实践活动选材让学生自己做主，喜欢研究什么，就研究什么；喜欢怎么研究就怎么研究。选题都是由学生自己说了算，这样学生对活动具有强烈的兴趣，并且想方设法参与到活动中，积极主动的动手搜集资料，主动的动脑创新。在这个过程中，学生不断地发现问题，研究问题，最后解决问题，创新意识、创新精神、创新能力得到了培养和提高。

　　二、合作中体验，共同创新

　　合作学习有助于培养学生的创新精神。所谓合作学习，是以合作学习小组为基本形式，系统利用教学元素之间的合作性互动来促进学习，以团体成绩为评价标准，共同达成教学目标的教学活动。它非常适用与适用于具有实践性、探究性、综合性特点的学科。面对同样的问题，不同的学生会有不同思维方法，会导致不同的思维结果。在综合实践活动中，我们应该在学生自主活动的基础上让学生进行合作，小组分工搜集资料，再在合作中让思维的火花碰撞，得出不同的结论。在这个过程中学生的创新思维得到了培养与发展。

　　三、生活中体验，乐于创新

　　综合实践活动以活动为主要形式，应该让学生亲身经历，让学生在生活体验中获得真实的感受。在《走进莱芜名人》这个综合实践活动课题中，我让学生先搜集有关莱芜名人的一些资料，然后又走到这些名人当中，采访他们，让他们去感受名人的生活，名人的过去，让他们与名人对话，用名人的事迹感染他们，使他们形成积极的人生观。再接着让他们为莱芜名人制作名片，制作名人扇子……这样，他们在生活体验中创新能力有了更进一步的飞跃发展。综合实践活动可以通过各种途径，让学生走出课堂，投身于大自然和社会生活中，通过亲力亲为，获得创新能力的提高，激发学习兴趣。

　　综上所述，教师只有转变以传授为中心的教育思想，树立培养创新精神的教育观，才能自觉积极地坚持在综合实践活动课中，训练学生的创新意识、培养学生的创新精神、创新能力。只有这样，小学综合实践活动，才有利于学生身心发展，才能发挥课程体系的整体教育功能。小学综合实践活动课上培养出的创新精神，如果迁移到其他学科以及课外的学习中，既是小学综合实践活动的延伸，又是创新精神培养的继续，对于培养小学生的创新能力，将起着受益一生的作用。
