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  语言是人类进行交流的工具，英语则是进行国际交流的工具。一个人的语言文字能力、交际能力是一个人最重要的素质之一，英语教学要实施素质教育，就要把培养语言交际能力作为英语教学的一项重要任务，把这一思想贯穿在教学过程之中。因此，在英语教学中，培养学生的语言能力是中学英语教育的重点。所以在中学英语教学中，要正确认识语言知识与语言运用能力的辩证关系，以教师和教学材料为中间媒介，帮助学生在掌握语言知识的前提下，向语言运用能力转化。

　　一、中学生在英语语言能力上的缺失表现

　　随着听力内容在考试中所占比重的加大和学习知识与实际应用的接轨。在大学生就业中英语交际能力的缺陷明显突现。作为基础教育的中学阶段，目前中学生的英语口头交际能力该如何提高，实在值得研究。英语学了几年，还是不管用！中学生口语能力差主要表现为：１、耳朵不灵，听不懂。外国人讲一句极为普通的日常用语如：“How are you doing?”我们的学生竟不知其意。２、有口难开，讲不出。听懂了人家说的话，对话时要表达的意思讲不出。３、言不由衷，出口就错。平时在教室里背熟了的句型，真正用起来已忘了。就连最简单的人称代词he和she也分不清，往往是把女性说成了男性。

　　二、影响中学生英语语言能力的文化因素及应对方法

　　文化差异是跨文化交际的障碍，掌握对象国家文化背景知识的程度直接影响到一个人的语言知识的使用能力，是能否得体地运用语言的前提。我们教师力求在语言教学过程中潜移默化地传授文化知识，让学生不自觉地感受英语国家的文化氛围。 

　　了解文化知识是学习语言知识的关键。不懂得文化的模式和准则就不可能真正学习语言，不掌握文化背景就不能教好语言。

　　不否认本土文化与英式文化之间存在着差异，诸如以下情况中的差异：称呼语。在英语中，亲属称谓不广泛地用于社交。如果我们对母语是英语的长辈称“Uncle Jenkins”，“Auntie Brown”，对方听了可能会觉得不大顺耳。英语文化中只有关系十分密切的情况下才使用此类亲属称谓，且后面不带姓，只带名，如“UnCle Don”。感谢与答谢。“Thank you”这句话不论中、英文都用得很普遍。它用来对许多事物表示感谢。

　　文化教学的方法是多种多样的，教师的首要任务是运用各种方法进行文化教学，提高学生对文化的敏感性，培养文化意识，使他们能主动自觉地吸收并融入新的文化环境中。 

　　1.比较法。比较外国和本民族文化的异同。可以从称呼、招呼语、告别、作客、谦虚、道歉、赞扬、表示关心、谈话题材和价值观念等方面进行比较。

　　2.课堂交流或专题介绍。教师可以让学生收集一些有关国外文化方面的资料，如画报、杂志、图片等，研究不同国家人民的服饰、装饰、发型等，使他们在这一过程中了解不同的文化、风俗习惯、审美标准，较直观地了解外国艺术、雕刻、建筑风格和风土人情。有时可以邀请中外有关专家以及曾经留学或访问过英语国家的人士作这方面的专题报告、系列讲座等。也可以建议学生多读国外有关游记、人口统计、民意调查、官方思想研究、时事评论等方面的书，从中了解文化。 

　　3.阅读文学作品。由于文学作品反映不同的文化背景，而文化背景导致了不同的文学现象的发生，因此，要想了解新学语言国家的文化，阅读一定量的文学作品会有很大帮助，从中可以找到有关的文化背景知识和信息。 

　　4.结合课本介绍词汇的文化内涵。教师在语言教学中可以有意识地总结一些具有文化背景的词汇和习语。例如，red一词，无论在英语国家还是在中国、红色往往与庆祝活动或喜庆日子有关，英语里有“red-letter days”（节假日）。

　　三、英语语言能力培养过程中的课堂内外实践训练方式

　　语言能力的提高，取决于实践机会的多少，如何为学生创造更多的实践机会，又取决于教师在课堂和课后为学生创造的语言情境。通过各种有效的手段，设置良好的情境，使学生以最佳的精神状态，积极进入自己所扮演的各种角色中，在演示过程中，提高语言综合运用能力。运用新颖的课堂教学设计，以此提高学生学习积极性，并主动参与到实践活动中来。

　　1．充分利用课前三分钟。让学生利用自己设计的值日生报告、讲英文小故事、对话表演及课文中的片段表演的方式，来锻炼学生的胆量。随着学生对于知识的运用越来越熟练，请每一位学生谈谈自己的理想，在树立了远大理想并为之奋斗的同时，通过相互的交流，巩固了课堂所学知识，也大大提高语言的熟练程度。 

　　2．学生学习英语，不只是为了在教室里用，更重要的是能在社会实践中正确地运用。然而如何将教室这个小小的空间，变幻成各种各样的场所，创造一个和谐的氛围，就需要教师的精心设计。

　　3．在科技发达的今天，多媒体技术使创设情境更真实化。使用多媒体教学，激发学生听说的积极性。在教学实践中，我认为多媒体能促进多种感官的协调活动，提高学生对感知对象的理解程度，激发学生学习的积极性。如看录像、听录音进行对话问答，通过听觉、视觉直接接受所学内容，进入英语的思维过程，加速对教学内容的理解和记忆，加大课堂容量和练习密度，达到最佳效果。

　　课内的训练毕竟是极其有限的，很多时候功夫还得在课外。开展多种形式的课外活动，创设缺乏语言环境，为学生提供必要的交际训练场所 。

　　学生在学得一定科学基础知识并建立了稳定兴趣以后，就不满足于课堂上所学的内容，很自然地把注意力转向课外，这时教师就要指导学生多看课外读物，组织课外一帮一学习小组、英语角等，老师每周抽出一定的时间到英语角与学生进行英文对话、交流，促使学生提高口语交际的能力。所有的这些都是极其有效可行的方法。

　　通过以上方法，在了解异域文化的基础之上加以课堂内外的针对性强化训练，能使学生的语言能力得以充分的长足发展。
