浅谈让学生感受“生活教学”
贵州省铜仁市万山区高楼坪乡民族中心完小 杨四萍
  【摘 要】 本文中笔者从“教学理念走进学生的管理科学世界，做学生的共同‘遭遇者’”；“教学目标：关注学生的生活需求，让学生感受数学的价值”；“教学内容：超越书本知识的束缚，培养学生的创新能力”；“教学方式：加强实践活动，增强学生数学应用意识”四个方面对题目进行论证。

　　【关键词】 理念；目标；内容；方式

　　《新课程标准》中指出：“数学教学是教学活动的教学，教师要紧密联系学生的生活环境，从学生的经验和已有的知识出发，创设生动的教学情境……。”既然数学来源于生活，那么，我们的数学课堂教学就应着力体现“小课堂，大社会”的理念，让生活走进课堂，让学亲身体验“数学就在自己的身边，身边到处存在着数学问题”。从而有效地唤起学生的求知欲望，培养学生综合运用知识以及作出决策的能力。

　　一、教学理念；走进学生的生活世界，做学生的共同“遭遇者”

　　曾读过一篇题为《一个小女孩的智慧》的短文：几个孩子正玩得高兴，一个小家伙突然摔倒在地，并立即哇哇大哭起来，一个小女孩一看那跌倒的小家伙，愣了一愣，接着跑过去，装着一下子跌倒了，就跌在那小家伙的身边，她跌倒了，还笑得咯咯响。那小家伙一看小姐姐，也笑了，抹抹眼泪，又现了起来。文中的小女孩以一个共同遭遇者的身份，去感染小家伙，没有刻意的雕琢，行为自然，充满了灵性，仿佛生命与生命之间本该如此。

　　反思我们的数学教学，我们常常保持高高在上的姿态，而忽视学生具有的无限发展可能潜在的状态，在教学中对学生进行过多的干预和控制，殊不知孩子有自己的学习方式和接受知识的最佳状态。因而，做学生的“共同遭遇者”，不仅仅是一种心态，更是一种智慧。在新课程的实施中，我们要更新教学观念，走进孩子们的生活，走进孩子们的心灵世界，激发他们的主体意识，用他们喜欢的方式共同去遭遇数学问题，去解决生活问题。因为充分利用学生的生活经验能有助于他们更好地去理解和掌握抽象的数学概念和知识。

　　二、教学目标：关注学生的生活需求，让学生感受数学的价值

　　只有关注学生的生活经验，满足学生的生活需求，数学教学才能真正有助于学生智慧地生活，健康地成长。数学课程标准指出：人人学有价值的数学；人人都能获得必须的数学；不同的人在数学上得到不同的发展。因此，我们的数学教学要使学生在特定的数学活动中，获得初步的生活经验。如教学“比和比例”后，我们有意把学生带到操场上，要学生测量计算操场边的树木的高。树木高上天，如何测量？多数同学摇头，少数几个窃窃私语：

　　生：爬上去量，但是两手抱树怎么量？

　　生：拿绳子量，先用绳子量树，下树后再量绳子。

　　生：怎么爬上去还是个问题呢！

　　正当同学们议论纷纷的时候，我适时取来了一根长2米的竹竿，笔直插在操场上。这时阳光灿烂，马上出现了竹竿的影子，量得这影子长1米。

　　我启发学生思考，从竹竿是影子的2倍，你能想出测树高的办法？

　　生：树高也是它的影长的2倍，我补充：必须要在同一时间内。

　　这个想法得到肯定后，同学们很快从测量树影子的长，算出了树高……

　　此时，学生意犹未尽，完全觉醒了探讨活动中，他们真正体会到了数学的无所不在，并获得了成功的体验。

　　三、教学内容：超越书本知识的束缚，培养学生的创新能力。

　　数学问题，在学生眼中不再是简单的数字，而是富有情感，贴近生活，具有活力的东西。因此，我们教给学不仅是单一的，理论化的、体系化的书本知识，更应将其渗入到学生的生活世界。要将教材作为学生学习的基本线索，努力开发丰富多彩的、有趣的、与学生生活背景相关的各类课内外教学资源，为学生的创新思维提供发展空间。

　　例如：在学习“加减法的简便算法”中，有这样一题：115-98=115-100+2，学生对减100要加上2，难以理解，我让学生联系生活实际、互相讨论：为什么要加上2呢？一位学生通过买东西找零钱的生活实际展开联想：妈妈带115元钱去超市买了一个98元的布娃娃，要求妈妈身边还有多少钱？列式为：115-98，如果妈妈付给营业员一张百元钞票（应加上2元）。所以多减去的2元应该加上。这样的“生活数学”例子，通过生活经验证了抽象的运算，而且具体的经验更提升为理论（简便运算的方法），内容超越了教材的束缚，让学生生活的天空自由翱翔。

　　四、教学式，加强实践活动，增强学生数学应用的意识

　　数学来源于实践，教师除了要在课堂内为学生创设运用数学知识的条件外，更应该引导学生在课堂外加强实践活动，以便学以致用，加深对知识的理解和掌握，增强应用意识。

　　例如学习了“物体的形状”后，可以让学生在日常生活中寻找一些相同开关的物体，说出该开关的特点。学会了各种“度量”的方法，回家实地测量一下厨具，试一试使用测量工具。认识了“时间”，那就制作一个钟面吧，拨一拨时间，制订一张作息时间表，不亦乐乎……

　　生活化的数学教学应更多地关注学生真实的生活，使现实的生活数学走进学生的视野，真正调动起学生学习数学的积极性。让学生在主动的探索、发现中感受到学习的快乐和数学的魅力。
