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  语文学科的特点决定了语文的工具性和人文性。语文培养学生的听、说、读、写的能力，也就是人的交往能力，但是语文也要培养学生对文学艺术的鉴赏力和欣赏感悟能力，培养学生的审美能力，内在的文学素养和精神。对于小学生来说，人文素养还包括如何处理同学之间的关系，如何融入班集体，如何解决自己的心理困惑和情感方面的问题等，使学生在整体素养方面得到提高。现在的语文教学过多的注重了其工具性，对语文的人文素养的提高表现出一带而过的现象，整个语文课堂就是在字、词、句、段、篇中缠绕纠结，而作为学习主体的学生学习体验却严重不足，使得本应充满情趣，生动鲜活的语文课堂变得支离破碎，死气沉沉。那么，如何在小学语文教学中培养学生的人文素养呢？ 

　　一、充分利用教材，培养学生的人文素养

　　小学语文课本中的课文，都是精心挑选出来的，每一篇课文都充满着人性的光辉。教师要善于利用课文内容，培养学生的人文素养，培养学生良好的道德素养和审美能力，使学生形成正确的人生观和价值观，在语文教学中对学生进行潜移默化的影响和教育，达到“随风潜入夜，润物细无声”的效果。通过对课文的阅读领悟，让学生理解文本中，作者所要表达的思想感情。例如在《大江保卫战》中的课文讲解中，要让学生领会革命先烈为新中国的解放浴血奋斗的爱国情怀，那么我们不能仅仅教会学生课文中的生字词，还要让学生领会这些词语所蕴涵的革命先烈的爱国品质和视死如归的英雄气概。这样学生就会通过文本的解读，在不知不觉中接受爱国主义思想教育，学生的爱国情怀得到培养。在《我和祖父的园子》中，文本向学生传递出健康向上的生活情趣，回归自然地美好，让学生的心灵在文本的解读中得到净化，学生的审美能力也就得到了提高。

　　二、密切联系实际，培养学生的人文素养 

　　教师要引导学生从课文中生发出去，在自己的生活中去发现和体会令我们感动的人文素材，在实际生活中去体验和感悟令我们心动的情感，让学生在生活中培养和巩固自己的人文素养。教师要创造机会，延伸课本内容，让学生在生活实践中培养和体现自己的人文内涵。在《送给盲婆婆的蝈蝈》中，在这首小诗中，少年卓捉回了一只绿色的蝈蝈，把它送给了邻居家的盲婆婆，并且让这只会唱歌的蝈蝈为婆婆排解寂寞，带回童年的快乐……表现作者关心他人的良好品质，教师应该引导学生在自己的学习生活中也要养成关心他人，尊老爱幼的好习惯，鼓励他们在生活中去尝试关心他人，体验付出的快乐。在《母亲的恩情》中，通过孟郊母亲为孩子在临行前缝补衣服的故事，引出古诗《游子吟》，在进行这篇课文的教学中，教师不能仅仅关注诗歌的讲解，更要关注学生对于母爱的情感体会，引导学生说出生活中母亲对自己的爱，并启发学生在生活中用实际行动回报父母的恩情。 

　　三、营造和谐课堂，培养学生的人文素养

　　语文是一门很感性的学科，许多时候需要一种感应，一种心灵上的沟通和交流，而这种交流特别需要一种其乐融融的心理环境。认知建构主义学习理论认为学习是外部环境与认知主体内部心理相互作用的结果，因此，课题组教师牢记学生也是一个“人”，尊重学生的情感和个性，营造一种自由、平等、和谐的人文课堂氛围，让学生获得生动、和谐的发展。人文环境是浸透着人性和人情的文化环境，创设一个良好的人文环境是培养学生人文精神的基础，但它又不局限于民主、平等的师生关系，还要将教材中蕴含的人文教育因素与和谐、融洽、欢快的人文心理氛围合理、有机、巧妙地整合，让学生“沉浸”其中，把学生内心最美好的东西激发出来，使他们的语言丰妙起来，让课堂韵味十足。

　　1.教师走下来。教师从神圣的三尺讲台上走下来，到学生中去，做学生的朋友，让学生卸下心理上的包袱，迸发出创造的潜能。

　　2.教师退下来。教师从学生精神生命发展的主宰者的位置上退下来，改变自己无视学生人格，忽视学生个性差异的做法，容许学生自由活动，容许学生提问质疑，容许学生指出老师的错误，打破教师的“权威”，把学生精神生命发展的主动权还给学生。

　　四、注重示范作用，培养学生的人文素养 

　　教师本身如果缺乏人文素养，就不能用人文的光辉引领学生，学生的自信心和人格就得不到尊重和理解，在教学中就不能对学生进行爱的教育，就不能打动学生的心灵。我们教师都知道，教师的示范作用在教学中是非常重要的，如果一个教师不能尊重学生，不能呵护学生纯洁的心灵，那么又怎么能培养学生的人文素养呢？作为教师应该向学生展示自己的人文素养和人文内涵，给学生树立榜样。首先，教师要立足学生，用“爱”和“宽容”去对待学生，我们只有用“爱”才能培养出“爱”。只有用“崇高”才能培植出 “崇高”。我们不能期望种下“指责、怀疑、轻视”的种子，却能够收获“爱和高尚”的果实。在教学中，教师要做到爱每一位学生，去关心和鼓励每一位学生，以宽容的态度引导学生在成长的道路上前行，做学生的知心朋友。其次，教师要博览群书，注意培养自己丰厚的人文素养。在教学中能够用自己渊博的知识令学生折服，并能够以教师为榜样，去增加自己的阅读量。第三，教师要培养反思的习惯。反思是教学成败的关键，也是一个人品质高尚的表现。会反思的人具有谦虚内敛的性格，具有不服输的劲头，具有探索的精神，具有持续发展的动力。在教学中，教师要经常做这样的反思：当学生精神不振时，能否使他们振作？当学生过度兴奋时，能否使他们归于平静？当学生茫无头绪时，能否给以启迪？当学生没有信心是能否唤起他的力量？能否从学生的目光中读出愿望？能否从学生的回答中听出创造？能否让学生自己明白错误？能否使学生在课堂上感受到欢乐？

　　良好的人文素养，是学生成长的原动力，人文素养的培养也不是一蹴而就的事情，它是每一名教师在每一节课中都要去用心培养和渗透的一种素养，是一个持续不断的过程。这就要求语文教师采用不同的教学手段和教学方法，培养学生对未知领域的探究心，对生活的热爱，对困难的克服能力，从而使学生能够在语文知识学习的基础上，具有乐观、向上、积极的人生态度。我相信经我们当代教师的不懈努力，在教学实践中一定会更好的实现“工具性”与“人文性”统一，更好的实现语文课程的教育目标。　
