让学生飞得更高
——导学模式下学生思维培养
湖北省襄阳市襄州区第四中学 陈艳红
  苏霍姆林斯基说：“在人的心理深处都有一种根深蒂固的需要，这就是希望自己是一个发现者、研究者、探索者，而在儿童的精神世界中这种需要特别强烈”。学生有兴趣去发现与探究，那么他们就愿意去思考、动脑。学生是学习的主人，教师是学习的组织者、引导者与合作者。使用“三环六步”就是充分相信学生的思维能力，调动学生的一切积极因素，让他们去自学，发现，探究，推导，生疑，讨论，合作。当然老师在放手的同时，多在“导”字上下功夫，讲究“导”的艺术，使学生的聪明才智和思维能力得到充分的发挥，真正驾驭学习，成为学习的主人。

　　爱因斯坦曾说过：“提出问题往往比解决问题更重要”，在哈佛大学师生中也流转着这样一句名言：“教育的真正目的就是让人不断提出问题，思考问题”。“提出问题的能力”是学生思维的一个重要组成部分，是创造发明的源泉，也是终身学习的基础。教师要培养学生自己设疑的能力，有了疑问才会有求知的欲望，有了求知的欲望才愿意去思考，通过思考来促进学生的主动学习，培养他们的解题思维与应用能力。

　　1、预习设疑——因疑而思，由思促学

　　《新课程标准》提出：有效数学学习过程不能单纯地依赖模仿、记忆，教师应引导学生主动地动手实践、自主探索、合作交流，从而使人人学有价值的数学，人人都能获得必需的数学知识，不同的人在数学上得到不同的发展。对于初中生，他们已初步学会独立思考和探索的能力，并能在探索过程中形成自己的观点，能在倾听别人的意见中完善自己的想法。如何引导学生自主学习，培养他们的自学能力，使他们从学会到会学，这需要教师在教学中引导学生自学、设疑的能力。

　　为了让学生的预习真正有效，我们精心设计预习题，当然这部分题目不能太难，否则会挫伤学生的锐气，也不能太简单，否则预习就失去了意义。预习题的设置应符合两个条件，一是能促使学生认真去看书；二是能引发学生去思考。因此预习题要有一定的思考价值，让学生通过预习题中碰到的疑问，迫使自己去思考，从而促进学习的有效性，久而久之，学生自主学习的能力得到很大的提高。

　　如在学习九（上）《圆》第一课，我们在导学稿预习中设置一个选择题：下列命题中，正确的是（    ）(A)弦是直径  （B）半圆是弧   (C)过圆心的线段是直径  （D）直径一定大于任何一条弦。这比“什么是弦？什么是弧？”更能让学生去思考。又如根据d与r的关系来判断点与圆的位置关系时，设置一个这样的题目：矩形ABCD的一组邻边为3cm和4cm，以A为圆心，4cm为半径画圆，则矩形的顶点在圆内的有____个，圆上有_____个，圆外有_____个。这样的预习题让学生在做的过程中产生疑问，因为疑问而进行认真思考，因为思考而促进自主学习。

　　2、导学设疑——疑而起问，问而入趣。

　　古人云：“学起于思，思源于疑”。由疑而生问，因问而入趣，而兴趣是最好的老师。利用导学稿让学生“先学后教”，先学后教的“教”字，不是老师简单的讲授，而是老师帮助学生解答疑难问题。教师的重点是“导”，引导学生去想办法，如何思考问题，怎样形成解题思路，从而培养学生的思维。教学的过程主要是学生自主学习，教师由讲授者变为组织者、指导者、引导者。 

　　“一石激起千层浪”，通过课堂上有意的提问来引导学生自己设疑，从而真正把书本知识转化为自己的知识。如：学生在预习《反比例函数的图象和性质》第2课时，书上归纳了反比例函数k≠0）有以下性质：

　　当k＞0时，在图象所在的每一个象限内，函数值y随自变量x的增大而减少；当k＜0时，在图象所在的每一个象限内，函数值y随自变量x的增大而增大。

　　我在上这个性质时，一开始就提了这个问题，为什么要强调同一象限？同学们面面相觑，因为在自学时他们没想过这个问题。带着这个疑问，我们进入了课堂。这从心理学的角度来讲，为上课创造了有利的心理状态，打好了注意定向的基础；用教育学的理论说，带着问题上课，求知欲更强，变被动为主动，可以有效提高听课的质量，促进学生的主动学习，使探究性学习更顺利有效的开展。通过课堂提问让学生学会在预习过程中自己设疑，多问问自己为什么会是这样的，从而使预习真正有效。

　　以往的课堂教学教师讲的很细，学生听起来容易，可课堂效率不高，就像钻山洞一样，老师领着学生钻比学生自己摸索可能更快一些。但这样会使学生养成不动脑筋的习惯，只是被动地听课，使学生思维仅限于书本和教师讲解，而不会主动地学习。利用导学稿，通过学生的主动预习、教师的提问、引导，让学生学会自己设疑，激发求知欲，简单问题自己解决或者相互讨论，享受成功的喜悦。课堂上通过教师答疑、讲解、练习、反思，这个不断反馈的过程，学生眼、心、手、脑并用，让他们的自学积极性得到调动，上课效率自然提高。

　　“三环六步”生态课堂模式下的课堂教学，引导学生在预习时自己设疑，带着问题去听课，教师借助多媒体，精讲多练，把学习的主动权交给学生。适当的时候还可以请学生做小老师，讲述自己思路形成的过程，分析自己思考问题的技巧。从而加强课堂互动性，增进学习氛围，激发学习兴趣。通过教师的“导”和学生的“思”，真正把课本知识转化为自己的知识，牢牢掌握，让学生学生更多，更开心，让学生的思维飞的更高。
