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  【摘 要】 教育的最终目的是让学生获得自己的精神生活的完满和幸福，享受劳动和创造的欢乐。而我们教师的伟大责任在于顺应和发展学生的天性，根据儿童的年龄特征、生理和心理特点，让学童在欢乐的气氛中学习，在学习中获得乐趣。 

　　【关键词】 现状；原因；对策 

　　执教鲁迅先生的《从百草园到三味书屋》时，根据文章多处流露出儿童天真活泼、好动调皮、充满活力的特点，紧紧抓住学生贪玩、好动、向往自由快乐的心理，引导他们重温旧梦，或者再现儿时的一幕幕。整个课堂充满了笑声，他们学得快乐，学得轻松，这也是笔者一直在追求的教学模式：愉快的学习语文，让学生在学习中享受快乐。完成了教学任务，伏案写教学后记，自然而然地想到了学生的学习心理方面的问题。 

　　一、现状 

　　笔者曾对本班学生进行问卷调查：“你对语文学习是否有兴趣?”面对这一问题，15人回答“没有”，25人答“一般”、“不太浓”，回答“有”的仅为19人。谈及不感兴趣的原因，有36人认为是课文“离生活大遥远”、“枯燥无味”、“说教性太强”造成的；另有6人认为课堂比较枯燥，还有3人因为“考试负担重”而不喜欢语文课。 

　　二、原因 

　　面对以上调查结果，笔者进行了长期的观察与研究，发现存在以下几个方面的原因： 

　　1.我们的学生要求更多的关注文章背后的故事，追求乐趣，追求视听享受，希望可以快乐的学。初中生的学业负担要比小学生重得多，然而置身于浩瀚的知识海洋之中的他们，学习的兴趣往往不局限于单纯接受书本知识、课堂知识。强烈的求知欲望使他们对一切陌生的或者未知的事物都感到新鲜好奇，都能引起他们探索的强烈兴趣，形成各种各样的所谓“热点”（如追星、网恋、时装秀、瘦身美容、足球等）。笔者在执教《从百草园到三味书屋》过程中，渗透了有关鲁迅成长过程中的故事，也介绍了许多少年老成的故事，并利用多媒体辅助教学，课堂容量大，涉及面广，学生学得有趣，过瘾。 

　　2.学生们希望师生间的关系是平等的、和谐的，亦师亦友型的。初中生情感逐渐变得丰富、活跃，富于感染力，容易动感情，也重感情。笔者了解到，如果对一个学生说：“你怎么那么差？你怎么学呀？”假如换个方式：“你的学习存在什么困难？我们一起来想办法？”收效绝然不同。第二种说法是平等的，关心的；第一种是居高临下的责问。学生们更容易接受第二种，那各方面工作的开展也自然和畅。当教师与学生能处在同一个层面上去考虑问题，分析原因，教师能感受学生的感受，那离成功不会远！据长期的教学实践的了解，学生喜欢幽默风趣的师者,喜欢不骂人的老师，喜欢能站在他们的角度着想的老师。他们还认为，老师与学生之间应该拥有共同的兴趣，朝着相同的目标，快乐的学着。可见，教师要转变观念，要明确自己的定位是任重而道远的。 

　　3.学生本身的需求：在教学过程中接触了各种学生，他们对教材有更高的要求：如应增加小说单元，让学生多接触古今中外有底蕴的名小说，甚至于网络小说，强烈要求我们不要老是围着考试转圈。学生们还表示，语文课也应该走出课堂，多开展丰富多彩的活动，如领学生去欣赏美丽景色，进行多种多样的知识竞赛等，也可将上课内容与当前的形势发展紧密联系起来；此外，在语文课堂上，还可以读、唱、画、演有机结合，让他们动起来，乐起来，既学得轻松，又全面提高素质。

　　三、对策 

　　1.实施愉快教育：苏霍姆林斯基曾经告诉我们年轻的教师一个教育的秘诀：“教育的核心，就其本质来说，就在于让儿童始终体验到自己的尊严感：我是一个勤奋的脑力劳动者，是祖国的好公民，是父母的好儿女，是一个有着高尚志趣、激情和不断取得进步和完美的人。”他还指出：“每一个人，早在童年时期、特别是少年时期和青年早期，就应当获得自己的精神生活的完满和幸福，享受劳动和创造的欢乐。”顺应和发展学生的天性根据儿童的年龄特征、生理和心理特点，我们主张让学童在欢乐的气氛中学习，在学习中获得乐趣。“人皆寻乐，谁肯寻苦，读书虽不如嬉戏乐，然书中深有乐趣，亦相从矣。”（王筠）此正是从人的本质出发，将教育的对象看作是天真活泼的、有“寻乐”天性的人。作为教师，要使学生理解所学内容，并发掘期中的乐趣。如笔者在作文评改方面采用的是与学生谈心的方式、肯定其中闪光点的方式、找玩味的方式等以激励为原则，让他们感受到创作的乐趣及成功感。 

　　2.激趣教育：初中生还处于活跃，幼稚与成熟之间，他们会关注童年的趣事，身边的趣闻，更关注自己的情感世界，关注自己的外表。我们可以利用文本，引导他们回归文本，找出切入点，引起争议、共鸣，满足他们的好奇、冒险等心理。如笔者在执教《从百草园到三味书屋》时，引导学生从“找像人形的何首乌根”、“美女蛇的故事”、“雪地捕鸟”、“堂上开小差”等细节找到共鸣，激发他们学习的兴趣，让他们有话可说，不说不快。这是捕捉了学生那种好玩、好奇的心理特点，做到了化枯燥无味的知识为生动的音符打动了他们的心灵，而最大程度上激发了学习的兴趣，效果显著。 

　　3.珍惜错误，因为错误也是一种资源。笔者执教《从百草园到三味书屋》时，其中有一个环节是让学生说说自己在阅读后发现了什么。其中有一个学生说，作者在“百草园”时生活是富有的，在“三味书屋”生活时是贫穷的，当时同学们都笑了。笔者，心中感慨。对学生说：“我很喜欢你这种很有创意的想法，也很欣赏你的观察的角度。你能说说理由吗？”然后全班同学就此问题展开了讨论，并明确了课文的内容，“百草园”、“三味书屋”是指作者的成长过程中两处重要的地方，也是作者难以忘怀的地方。此种情况是化错误为一种资源，让学生从有争议的问题中走出来，从而允许了学生开放的心态和视野，更能让学生勇于探索及敢于发言，兴趣自然而来。 

　　苏霍姆林斯基说过：“教育上的一个重要任务就在于使每一个孩子的心都能受到人的崇高欲望的鼓舞，而给别人带来欢乐、幸福、顺利、好处和安宁。”“教育技巧的特点就在于使教育的整个过程成为教师过问人的精神生活的整个过程。”幸福是一种内心体验，教育的一个基本的目标就是使学生愉悦，产生美好的心理体验。因此，教师应该既是幸福的创造者，也是幸福的享受者。朱小曼教授指出：教育的目的，应该指向人的和谐发展与终身幸福。换言之，教育就是发现幸福、创造幸福、享受幸福的过程。让我们做幸福的老师，让提高学生的幸福能力成为教育的不懈追求，全心全意为学生的终生发展和幸福打下坚实的基础。 
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