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  【摘 要】 在高中生物教学中采用模型教学的方式，能让学生系统地学习高中生物知识，引导其在学习过程中自主发现、探究和解决各种新问题。基于此，本文结合教学实践经验，分析高中生物教学中运用模型的意义及其构建的要点。

　　【关键词】 高中生物教学；模型制作；意义和运用

　　高中生物与实践是有着紧密联系的,教师要运用模型方法进行教学,帮助学生制作物理模型、概念模型、数学模型等,引导学生在制作模型的过程中进行实践证明,巩固已学知识,探索未学知识。模型能够有效地加深生物学知识在学生心中的印象,许多抽象的问题变得直观而形象。在高中的生物教学中，学生经常反映“生物课知识的学习不像其他科目那样系统，知识较为零散”。所以，如何系统地、全面地将知识传授给学生是高中生物教学的一大课题。实际上，模型制作恰能很好地实现上述目标。

　　1 正确理解生物模型制作在高中生物教学中的意义

　　1.1 使生物教学中的研究对象直观化、简约化

　　生物模型的制作，有利于学生理解，帮助学生寻找解决问题的途径与方法，从而能更有效地把知识与能力相结合。通过模型制作来展示学生的作品，让学生自己讲解制作的思路和方法，使学生感受到成就感，从而激发学生乐于探究、勤于动手的学习兴趣，最终达到让学生快乐的学习生物知识的目的。

　　1.2 揭示原型的形态、特征和本质，促进学生逻辑思维的发展

　　生物模型的制作能使课堂教学形式多样化，使学生的学习方式得到转变，也能促进学生主动地借助模型解决问题，提高动手操作能力，锻炼逻辑思维能力。 

　　1.3 能够培养学生的创新精神和实践能力

　　“授人与鱼，不如授人与渔”，生物模型的制作能促进学生的个性发展，给学生更广阔的发展空间。每个人都有创新精神，激发是需要技巧的，这需要教师的鼓励与引导，需要遵循学生的认知规律，由简及繁，由易及难，只要学生动手实践，应予以肯定及鼓励，想方设法给以帮助，落实新课改的教学理念。

　　1.4 更新教师的教学理念

　　教学相长，通过生物模型的制作来提高学生的认知能力、分析与解题生物问题的创新能力，改变传统课堂教学方式，重视学生的知识建构过程。以模型的制作来构建课堂教学，从多维度、多层次地促进学生认知能力的发展，也能在摸索的过程中不断更新自己的教学理念。

　　2 正确理解生物教学模型的内涵

　　生物模型可以划分为数学模型、抽象模型、实物模型及物理模型四类，其中数学模型法指的是以符号、公式等数学语言来表征生物学的知识、现象；抽象模型法指的是通过抽象得到物原型方面的本质属性而使研究对象得以简化；实物模型是采用相关实验器材或者自制器材来形象展示教学相关内容的方法；物理模型指的是依照类似原理，将真实事物依照一定比例缩小或者放大成为模型，其状态变量与原事物保持一致，但是能够通过其模拟该事物的性质和功能，更加形象地来解释认识对象。在教学实践中，需了解和把握各类模型的本质和演变方法。

　　3 动手制作生物模型，领悟和运用制作模型的方法

　　在人教版高中生物教材中都有练习对各种模型的构建，例如第三章“制作真核细胞模型”，教材中描述的是在电子显微镜下才能观察到的微细结构，因而学生缺乏感性认识。因此，学生亲身体验模拟制作“细胞”的立体结构模型有助于让细胞变“微观”为“宏观”，更好地构建完整的知识体系。

　　3.1 生物模型的制作过程

　　制作的细胞结构模型是属于实物模型，是对原型的模仿和抽象。现以动物细胞为例，体验模型制作的过程：

　　(1)分组进行讨论，动物细胞的结构主要包括哪些，设计制作模型方案。

　　方案：动物细胞主要结构有细胞膜、细胞质、细胞核，其中细胞质中含各种细胞器，主要有线粒体、内质网、高尔基体、核糖体、中心体、溶酶体等。

　　(2)寻找和选择材料：泡沫塑料、木板、纸板、橡皮泥、线绳、布、塑料袋、细铁丝、大头针等。

　　(3)小组讨论制作模型规格(大小，展示的是全部还是局部，平面图还是立体图等)、模型包含的结构等。

　　(4)讨论材料使用：细胞结构如何制作，细胞结构之间如何连接等都需讨沦、细化。可用不同的颜色区分不同的细胞结构，使细胞的各部分结构特点更加突出。     (5)学生以小组形式合作完成真核细胞的模型制作，并交流成果，作出评价。

　　(6)成果:学生做的模型有:①用硬纸壳作“细胞壁”，塑料薄膜紧贴其上当作“细胞膜”，用橡皮泥精心捏制成各种各样的细胞器；②用精美的包装盒作细胞壁，内有一层硬质的透明壳作细胞膜，用琼脂制作透明的细胞质基质，用中药小药丸作核糖体散放在其内，非常形象。

　　在整个制作过程中，学生讨论分析，分工合作，气氛热烈。

　　3.2 模型制作的学习价值

　　通过模型制作实践活动，进一步探究细胞的结构及功能，使学生由理性认识转向感性认识，更容易把握细胞结构的完整性以及与其功能相适应的结构特点;而且通过分组活动，小组成员能分工合作，互帮互动，相互促进和提高。

　　3.3 主动构建模型，解决有关生物问题

　　教师除了引导学生学会运用熟悉的模型去授课，还应该帮助学生根据课本知识主动制作模型。例如，《蛋白质分子结构和功能》的教学必修1模块一中的重点，可利用各种模型，让学生理解蛋白质基本单位—氨基酸，扩展到整个蛋白质的分子结构乃至蛋白质的功能。理解两个氨基酸是怎样通过脱水缩合反应成二肽的过程，可以用到儿童玩具—百变插珠，用一根棒将两个珠子串起来表示二肽，用两根棒将三个珠子串起来表示三肽，以此类推，其中，珠子代表氨基酸数，棒代表脱去水分子数（即肽键数），再此穿插多肽的形成及多肽的链状结构，并可总结氨基酸脱水缩合形成肽链时，氨基酸数，肽链数和脱去水分子数的关系式。最后氨基酸如何构成蛋白质，为什么蛋白质分子结构具有多样性……渐渐意识到这些小小的基本单位可能会对复杂的蛋白质结构形成巨大的影响。                

　　学生简单直观的理解了，抽象的教学难点也化解了，这一抽象难懂的内容很容易被学生掌握，学生也乐于接受这样主动，和谐的课堂教学，教学效果也很好。

　　总之，高中生物学是研究生命现象和生命活动规律的一门科学。因此用模型来描述生命现象，有助于高中生从总体上去认识生命的原貌，把握生命的本质特征。用建模的办法来反映生命活动的规律，则其规律更容易被学生接受，起到事半功倍的效果。
