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  《语文课程标准》要求培养学生具有广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，同时让学生通过阅读加以体验，易于动笔，乐于表达，引导学生关注现实，热爱生活，表达真实情感。“为了每位学生的发展”是新课程的核心理念。小学阶段是学生阅读积累的黄金季节，而对于低年级的孩子来说，阅读兴趣和良好的阅读习惯更是其学习过程中的一个必须因素。那么，在阅读教学中，如何才能激发低年级学生的阅读兴趣、好奇心和求知欲，挖掘“快乐”因素，使其能自主、愉快地读，达到既减轻学习负担，又扩大阅读范围的目的呢？

　　我个人认为，低年级学生阅读在于老师的指导，得从培养学生的阅读兴趣入手，使他们形成习惯，感受阅读的乐趣。对于低年级学生来说，在教师的指导下积极参与活动，能够激发学生的阅读兴趣，尽快形成良好的阅读风气。我主要用下面的方法来培养学生的阅读兴趣：

　　一、以“领、比、演”激发低年级学生的阅读兴趣

　　1、领一领。小学生很多行为都在于取悦于别人，希望得到老师和同学们的肯定和称赞，这是小学生的一种普遍心理。教师可以充分利用这一心理，通过让学生“领一领”，即：领读、领说、领演、领做等方式，给每个学生提供一个展示自我的平台，让学生学有模范，学有榜样，充分激发其表现欲，满足其成就感。“模仿是最好的老师”，因此领读就显得很有必要。而相对于低年级孩子年龄小的特点，教师在指导朗读时要把重点放在情感体验和情感投入上。教师要相信任何一位孩子都会把课文读好，哪怕他的字音不是很标准，哪怕他的嗓音不很甜润。只要用心朗读，用情朗读，全身心地投入时，孩子那一张张小嘴巴读出的就不是课文的语句，而是浓浓的情。这个时候，再鼓励几句，我想，孩子的阅读兴趣就来了，在教师久而久之的领读指导下，读的水平自然也会有所提高。

　　2、比一比。小学生好胜心强。故而，可以让学生在阅读中开展比赛，以此来激发学生的阅读兴趣，提高阅读效益。如男生与女生比、小组内成员之间比、小组与小组比、开火车比等。在比赛之后，教师要及时给予评价，即使孩子们读得不够好，也应该肯定他们的行为。如，评价他们“读书的声音真好听、你真像文中的那只小猫”等等。通过比赛朗读，就能使学生读的情感、语感水平得以提高，从而提高阅读质量。

　　3、演一演。表演可谓是小学生喜闻乐见的一种活动。低年级孩子更是喜欢这种在课堂上的师生互动环节了。阅读时，可以让学生采用分角色读、演的方式，教师可以进行相关的配合。如在日常教学中，可以由教师、学生分别扮演不同的角色来读课文、演课本剧，教师惟妙惟肖的朗读，一方面指导了学生该如何读好，另一方面，使学生的情感融入了文本，极大地调动了学生的学习积极性，通过角色体验，也让学生深刻理解了“做事要专心致志”的道理，使“读”与“行”结合起来，以“读”促“行”。

　　二、让学生掌握多种阅读的方法，提升阅读能力

　　1、图文对照法。《语文课程标准》第一学段目标中指出：阅读要“借助读物中的图画阅读。”低年级的课文插图精美，注重创设课文内容所展示的情境，富有儿童情趣。插图与课文有机结合，构成一个整体，在教学中要充分利用课文中的插图，使观察插图、理解内容相得益彰。插图就是一个故事情节的体现，所以学生说得非常生动形象，并富有想象力，紧接着让学生读课文，看课文是怎样写的？就这样由图像信息，转化为文字符号，这对理解课文内容是很有帮助的。

　　2、边读边想法。读书不思考犹如小和尚念经——有口无心。因此，在教学实践中，教师要善于抓住课文中那些富有创意的地方对学生进行积极的思维训练，引导学生多角度、多层面地观察、认识事物，使学生形成良好的读书习惯。采用以读代讲，以读促思，在读书中感悟的方式，让学生通过边读边思考，懂得高超的技术是经过长期艰苦努力得来的，只有不怕吃苦，经得起摔打，才能学到真本领。 　　

　　3、以画促读法。语文课程标准中强调语文学科要整合其他学科的知识，以提高学生的综合素质。如在教学《守株待兔》一课时，在认真理解课文的基础上，布置一个特殊作业，让学生根据内容自己想象怎么来画，结果同学们不但画画得好，而且想象也十分丰富，可谓“一箭双雕”。 　

　　4、熟读成诵法。在指导学生朗读过程中，使学生在自然状态下熟读成诵，把“背”当成一件快乐的事。教学中，或引导学生看板书读诵，或借助图画（多媒体）读诵，或通过表演读诵，或由老师穿插揭示读诵，或假设情境读诵，还可积思广益，鼓励学生选择适合自己的方法读诵等。这样，学生能在教师不提“背”中，水到渠成，在不知不觉中背诵课文，并获得背诵的方法与窍门。　

　　5、读后仿写法。写离不开读，读为写打基础。尽管是低年级也要培养学生读写结合的良好习惯，在低年级重点让学生借助读学会写生动形象的一句话或几句话，为中高年级习作奠定坚实的基础。　

　　6、以说拓展法。《语文课程标准》指出：“规范学生的口头语言，提高口语交际能力，培养良好说的态度和语言习惯。”在教学实践中应充分重视读与说的有机结合。如在教学《狼和小羊》一课的结尾部分时，组织学生续编故事，说说小羊到底被狼吃了没有？当学生的思维闸门一打开，他们就会想象奇特、丰富多彩，并滔滔不绝，口若悬河。有的说，小羊那么善良温顺，不会被狼吃掉的。狼太坏了是没有好下场的，一定会掉进河里被淹死的。有的说，小羊被他妈妈救走了，有的说，狼被猎人打死了。我们不难看出学生的说话中，很有思想，认为好人有好报，恶人没好下场。读书、说话、情感陶冶三结合真可谓“一石三鸟”。

　　三、多给家长互动，提倡亲子阅读，提升阅读能力

　　亲子阅读是现代社会提倡的一种非常好的阅读方式，尤其是年龄小的孩子。亲子阅读就是指父亲或母亲和孩子一起读书，也可以由父亲或母亲读书给孩子听。读书时，家长和孩子面对面，让孩子沉浸在一种浓浓的亲情之中，不但会给孩子的童年留下美好的回忆，让孩子的身心得到健康的发展，还会让孩子喜欢上读书。在读完一个故事后，家长与孩子之间可以互相交流读书的心得，家长还可以问孩子一些与文章内容相关的问题，孩子讲不出来，家长就可以用最通俗易懂的语言讲解给孩子听，不一定非要遵照字典的解释。当然如果家长自己回答起来很吃力，就可以借鉴字典，这可以培养孩子严谨求真的学习习惯。同时家长还可以鼓励孩子自己提出问题。当孩子自己提出问题时，家长一定要认真、耐心地解答，不管什么样的问题，家长切忌不要嘲讽孩子，多鼓励表扬，给孩子以信心。对于自己回答不上来的问题，鼓励孩子自己想办法解决，还可以自己去问问其他人等。这样坚持时间长了，孩子的阅读能力也会在不知不觉中提高。

　　总之，语文教师要解放思想，解放学生的头脑和手脚，开放课堂和教材，使教学向多方延伸；同时，要立足于学生的发展，真正树立以人为本、以读为本、以创新为本的现代阅读教学观念。
