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  【摘 要】 小学教科书的改革显著特点就是出现了深化的、大量的找规律性以及自主解决问题类型的习题，通过简单的“找规律”培养了“发芽期”的小学生在数学国度中的自主探索意识和方法意识. 科学即推理的总结，找规律就是训练科学的推理思维.本文通过一些教学案例、习题的解析阐述对“发芽期”的小学生找规律、用规律能力的培养. 
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　　《找规律》部分的重点在于能发现简单的有规律的排列并用语言叙述，而难点则是创造规律，提升学生的语言能力和思维水平，使学生更加深刻的认识规律。

　　一、《找规律》的教材与学情分析

　　“找规律”是数学课程标准中数与代数领域内容的一部分，是《找规律》知识体系的起始内容，生活中有规律的事物现象比比皆是，学生也有了一定的生活积累。如何从数学的角度去探索事物的规律，领悟“规律”的内涵，是学生学习的一个新起点。简明自然辩证法词典中对规律是这样定义的：“规律是现象内部的本质的联系,它决定着事物发展的必然趋势。规律的特点是: 它是现象内在固有的本质属性。因为一般和个别的关系是辩证的，个别中存在一般，一般寓于个别之中，普遍规律也与特殊规律、个别规律相联系，并寓于特殊和个别的规律之中，并通过对个别表现出来。”从哲学中可以看出，规律是十分重要的哲学范畴。而数学里面的《找规律》则可以培养学生的逻辑与观察能力。这部分内容出自义务教育课程标准实验教科书小学一年级下册。小学生虽然很小，但是他们在从小的观察活动中对事物的观察很仔细，这样就对他们今后的人生发展起到至关重要的作用。 

　　二、教学过程精要巧设计 

　　通过教学目标的设定、重难点的把握、精心设计教学过程达到培养小学生的分析语解决问题的能力。 

　　教学目标方面要让学生通过找一找、猜一猜、摆一摆、涂一涂、演一演等活动理解图形简单的排列规律，并联系实际感知生活中的一些常见的规律；培养学生初步的观察、概括、推理和创新的能力，提高学生合作交流的意识；让学生在探索的过程中发现和欣赏数学美，并发现数学知识与实际生活有着密切的关系，体会数学在生活中的价值，增强学习数学的兴趣。 

　　具体的教学过程创设情境，初步感知；探究新知、发现规律；动手操作，建构规律；联系与深入生活，寻找规律。 

　　（一）、创设情境，培养感性知识 

　　老师提问：同学们，你们最喜欢过什么节日？学生们回答：儿童节。教师接着问：那你们打算怎样庆祝节日呢？小学生举手回答：唱歌跳舞表演节目。老师根据这个情景再说：一班的小朋友已经把舞台布置好了，那我们去看一看！ 

　　老师让学生观察一班学生布置好的舞台，问本班小学生：你们感觉怎么样呢？小学生会说美呀、多漂亮之类的话。在这个时候教师循着学生的感性知识，接着问：你们是从哪里看出来的呢？然后学生分组来作汇报，其他同学认真倾听。这个过程可以控制在5分钟左右。 

　　（二）、探究新知，发现规律 

　　1、找彩旗规律。教师要求学生要重点观察彩旗，深入理解。 

　　教师：仔细观察老师贴在黑板上的彩旗！你发现了什么？ 

　　学生：我发现了…… 

　　教师：这些彩旗是随便摆放的吗？是怎么摆放的？先自己看看，再把看到的和同桌说说。 

　　学生甲：彩旗是按照一面红一面黄这样的顺序摆放的。 

　　学生乙：彩旗是按照一面红一面黄又一面红一面黄这样的顺序一直摆放下去的。

　　教师：为了让我们看得更清楚，能不能按它们的排列顺序，给彩旗分分组？ 

　　学生在答题纸上试分。 

　　2、展示学生分组的答题纸 

　　教师展示一些孩子的分组结果。可能有以下几种情况：1、两个一组用圆圈；2、长方形；3、正方形；4、竖线；5、横线；6、分类。 

　　3、师生共同解读分法 

　　找共性：让我们来看看这三种分法，他们都是怎么分的？让学生仔细观察这几组彩旗，要求学生回答发现了什么，并且猜想：后面的彩旗是什么？ 

　　教师小结：像这样按一面红旗一面黄旗的顺序两个为一组，依次不断重复出现三次或三次以上的排列就是有规律的现象，就是我们今天研究的内容：找规律。 

　　（三）、动手操作，建构规律 

　　1、第一关：涂一涂。 

　　要求：请你用我们刚才找规律的方法先分分组，再和同桌说一说你找到了什么规律，最后涂一涂，比一比谁最快？

　　2、第二关：猜一猜 

　　猜一猜，下一个是什么？你是怎么知道的？ 

　　3、第三关：摆一摆： 

　　要求：结合自己手上的材料，商量一下你们自己要找到什么样的规律，再动手。 还可以通过联系生活，如声音与动作中的规律；说一说生活中哪些地方有这样的规律。然后教师小结。 

　　四、结束语 

　　通过学生在找规律过程中的观察、动手操作、联系生活实际去发现规律，这样可以训练学生的观察、分析、探索、创新的能力。小学生是每个人学习生活都要经历的角色，而小学数学的学习为每个人一生的学习作出了铺垫与支撑的作用。如何寻找规律，还需要每个人坚持辩证法，努力做到仔细观察、勤于思考、善于发现。
