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  【摘 要】 教学过程既是学生在教师指导下的认知过程，又是学生能力的发展过程。因此教师要彻底掘弃和摆脱传统的“填鸭式”教学，把主要经历放在为学生创设学习情境，提供信息，引导学生积极思维上.关键是增强学生的参与意识，提高学生的参与意识，提高学生的课堂参与度，提高课堂的教学效果。
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　　现代教学理论认为：?“主动参与”是指学生个体在学习活动中以主体的身份积极地、自觉地参与学习过程的一种行为，是学生个体非智力因素作用于智力活动的一种状态显示。低年级学生年龄虽小，但同样具有主观能动性，是参与教育活动的人。他们是学习活动中不可替代的主题，是教育活动中符合主题的重要构成。

　　一、思维的主动参与方法

　　参与思维直接制约着学生参与学习活动的质量。培养学生由“学说——会说——敢说”，逐步转到“学问——会问——敢问——善问”上来。提高学生主动参与数学学习能力。

　　1.让学生学会问问题。?低年级数学课本中最多的是插图，因此，教师最关键是要引导学生学会看插图，使学生能根据图意学会问问题。学生学会问问题，就会主动地独立思考这些问题，这样既扩大学生的参与面，又可使学生学到新知识。

　　2.引导学生学会提问题。?没有问题，思维就成为无源之水，无木之本。在低年级教学中教师根据儿童的年龄特点和认识规律对学生进行提问题的训练，教师有意识地创设质疑情境让学生提出问题，不仅能培养学生的问题意识，而且还能培养学生的创造性。

　　3.培养学生敢提问题。好问和善于思考是每个儿童的天性。因此，教师应善待学生提问，把学生作为学习的主体，充分发挥他们的积极性和主动性。

　　4.培养学生善于提问题。学生的学习从发问开始，没有问题就没有创造。如果学生能在学习过程中带着问题进教室，学生主动参与学习的能力必然会有所提高。

　　二、活动的主动参与方法

　　学生积极参与学习的过程，是主动学习最主要的特征。为此，教师不仅要引导学生掌握知识内容，更重要的是要引导学生参与学习活动，激发学生主动参与的意愿。

　　1.语言的主动参与。?语言是思维的外壳，学生的一切思维活动都离不开语言的参与。尤其是低年级学生，他们的思维参与大多是从语言中体现出来的。低年级学生年龄小，词汇量有限，语言表达能力较低，所以，教师注意强化说的训练，来充分调动学生的思维积极性，使学生敢说、会说、爱说。

　　2.情感的主动参与。??激发情感参与应努力做到：以境生情、以知育情、以趣激情。兴趣是学生学习的动力，它可以激发学生学习的内驱力，调节学生的情绪。根据小学生的特点把游戏引进课堂，使学生在游戏时心境朝气蓬勃、轻松、愉快、积极地参与学习活动。

　　3.行为的主动参与。行为参与是课堂教学中学生的外显行为对学与教的过程直接参与，是学生参与学习的一种外在表现形式。学习活动中学生行为参与的方式有：

　　三、学生动手操作参与提高课堂效果

　　课堂教学是师生多边的活动过程。教师的“教”是为了学生的“学”。优化课堂教学的关键是教师在教学过程中积极引导学生最大限度的参与，让学生动手操作、动眼观察、动脑思考、动口表达。小学生正处于从具体形象思维向抽象逻辑思维过渡时期，直观动作思维仍是他们思维的一个重要方式。在解决一些实际问题时，他们往往是边动手边思考，借助于操作来寻求解决问题的办法。针对低年级的学生以具体的形象为主的思维特点，教师在教学中有目的地适当安排学生动手操作的机会，让学生在操作中思考。

　　因此，教师必须强化学生的参与意识，主动为学生参与教学过程创设条件、创设情境，如教学“长方体的特征”这一课，主要设计了以下几个环节：

　　1.首先教师出示若干个物体的包装盒，让学生先对他们进行分类，并叙述自己的分类理由。2.教师拿起一个每个面都是长方形的盒子让学生观察、触摸长方体有什么特征。3．通过学生的总结、教师的引到总结出长、正方体的所有特征。4．让学生用橡皮泥做顶点、长短不同的细木棒做棱，四人一个小组合作制作一个长方体、一个正方体。

　　通过这样的设计，将操作、观察、思维与语言表达结合在一起，不仅使学生参与教学的整个过程，而且还启迪了思维发展，达到了数学教学使学生既长知识又长技能的目的。

　　四、设置认知冲突提高学生课堂参与度

　　学生的参与欲望是一个不容忽视的因素，而学生的认知冲突是学生学习动机的源泉，也是学生积极参与思维学习的原因。所以，教师在教学中要不断设置认知冲突，激发学生的参与欲望。如“长、正方形的面积”这一课的教学，先出示12个大小相同的1cm2小正方形，摆一个大长方形，有几种摆法？然后提问长方形的面积与什么有关？有什么关系？你能验证吗？通过这样设计，层层深入，不断设置认知冲突，是学生始终处于一个不断发现问题和解决问题的过程之中。有助于激发学生的求知欲望和参与欲望。

　　五、因材施教，是提高课堂参与度的前提条件

　　面向全体学生，让每个学生都参与到整个学习活动中去。同时，又要注意学生个性的发展，这是大面积提高教学质量的前提。个性差异毕竟存在，所以在课堂上必须做到“上不封顶，下要保底”。在教学中，我针对各种教学内容，精心设计课堂练习，让不同认知水平的学生从实际出发，有题可做。如，在教学分数应用题时，出示了这样四个题目：

　　1．车站堆放36吨货物，运走了，运走了多少吨？

　　2．车站利堆放一批货物，运走了，恰好是10.8吨，这批货物有多少吨？

　　3．车站利堆放一批货物，运走了，还剩25.2吨。这批货物有多少吨？

　　4．车站利堆放一批货物，第一次运走了全部，第二次运走了全部，共运了7.2吨，这批货物有多少吨？

　　在练习时，让学习程度中下等的学生做第1、2题，中上水平的同学在做完1、2题后，再开动脑筋做第3、4题。这样，不仅使多数学生能“吃得了”，而且是少数学生能“吃的饱”。这样的分层练习不但在课堂上进行，在课后的练习中，我也采用这样的方法。有能力、学习好的留一些难题，中、下等的学生留一些较简单的习题。

　　总之，在教学过程中，要充分调动起学生的积极性，创造良好的问题情景和学习氛围，使学生积极主动的参与的教学的整个过程中，来提高课堂教学效果。
