浅谈综合实践活动课对培养学生的重要性
山东省莱芜市莱城区口镇吐丝口小学 赵振珂
  改革开放的总设计师邓小平同志曾高瞻远瞩的指出：“教育要面向现代化，面向世界，面向未来。”遵照这一指示，进入新世纪后，教育开始逐步改革。首先是课程改革，然后是课堂教学改革。新课程各学科中都新增了综合实践活动课。同时新课程标准中提出了以培养学生的创新精神和实践能力为重点的新要求。通过综合实践活动课教学，深深地意识到：综合实践活动课，加强了学校教育与社会、科技的联系；改变了学生的学习方式；是培养学生创新精神和实践能力的大课堂。为学生提供了具有灵活性和创造性的自主合作学习的空间。加强了课堂内外的衔接，课本知识与生活的联系，扩展了课本内容，使在学习理论知识的过程中品味了生活情趣。体现了理论与实践相结合的原则，加深了对课本知识的理解，增加了学习的趣味性，让学生感觉到文化知识大有用处，是学生体验到成功的喜乐。反过来又更加主动学习课本知识，在理论与实践相结合的过程中，理论指导实践，实践完善理论，同时在实践中会有新的发现，新的理解，学到新的知识。学生的创新思维和实践能力得到了培养。实践活动中，完全有学生自主合作探究完成。教师只起协调、指导作用，做好后勤准备工作。学生真正成为学习的主人。

　　综合实践活动课，对学生的发展非常有益也十分必要。然而它的教学实施却不尽相同，地区之间有差异，学校之间有不同。

　　小学学习是基础知识的学习，随着年龄的增长，知识的增多，智力的开发，有些知识会无师自通，无需深钻细研。现在的小学生就像一只蜗牛，背着沉重的书包，走在上学的路上。为什么天天喊着给学生减负，学生的书包却越来越重呢？原因就是家长、学生、学校、老师对分数看得太重，没有最好，只有更好，无论成绩多优秀，也要再拔高要求。所谓高分低能就是这样培养出来的。重分数不重能力。重结果不重过程。怎么解决这个问题呢？只有从小学教育的要求来解决。考核教师教学成绩的方法是：学生的平均分、及格率、优秀率的比是3:3:4,。教师为了提高优秀率，就要求学生做大量的课辅资料（这也是课辅资料卖得好的主要原因）。大学生（60分万岁）及格就行。而小学生却重点强调优秀。如果降低优秀率的比率，教师就不会让学生去做大量的课辅资料，就会减轻学生的课业负担和经济负担，学生的书包就会轻一些。教师和学生把上课辅资料的时间用在综合实践活动课上，是足以上好综合实践活动课的。降低优秀率，评价比率。学生的优秀率会不会降低呢？其实不然，综合实践活动课学好了，既培养了创造性思维，又培养了实践能力，既培养了创新精神，又开发了智力。文化课会越学越好，学习效率会越来越高，同样优秀率也会不断提高。

　　综合实践活动课，是教师、学生、学校、家长和社会共同完成的一项教学工作。首先学校应对整个学校的综合实践活动内容进行分析整合制定好计划，做好充分的准备工作。其次各年级根据不同学科的内容进行分析整合，设计好专题，调节好时间，进行有计划的综合实践活动，只有这样才能使综合实践活动课有序有效的进行，取得理想的效果，达到培养学生创新精神和实践能力的总体目标。
