关于在阅读中如何培养学生自主学习的几点思考
贵州省都匀市阳和乡富河小学 吴和明
  学生是学习的主人。怎样激发学生的学习兴趣，注重培养学生自主学习的意识和习惯，为学生创设良好的自主学习氛围，尊重学生的个体差异，鼓励学生选择适合自己的学习方式。即是学生的自主学习。它对发展学生学习的各种潜在能力，具有无可替代的作用。那么该如何培养学生自主学习的能力呢？我认为还应该从语文阅读教学入手，逐步培养学生自主学习的意识和习惯。课堂是学生展现自我、发展自我的舞台。作为教师可以充分利用课堂这一实施素质教育的主战场来培养学生的自学能力和创造精神，从鼓励学生自主学习，激发学生学习的内驱力入手，把课堂还给学生。加强学生自主的语文实践活动，引导他们在实践活动中，主动学习知识，获取能力。

　　一、学会预习，营造自主学习氛围　　

　　良好的预习习惯对形成阅读能力，提供阅读效率，顺利地达到目的的有至关重要的作用。叶圣陶先生说过：“一篇精读教材放在面前，只要想到这是一个凭借，要用来养成学生阅读书籍的好习惯，就自然非教他们预习不可。”在预习中，首先要教会学生预习的方法，初读课文时，要读准生字，读顺句子，读通课文，画出重点词句，寻找出不理解之处，进行质疑，甚至可以提出对知识本身进行的怀疑、研究，这就能使学生查阅的动力，争论的欲望，获胜的信心。在预习中学生的质疑就能营造新的学习氛围，为课堂上深入学习做好铺垫。

　　二、教会质疑，培养自主探索精神　　

　　人类的思维活动往往是由于要解决当前面临的问题而引发的。课堂上要让学生思，必先教其疑。阅读教学中，教师要积极引导、启发想象，鼓励他们敢想、敢疑、敢问，重视学生质疑能力的培养，从而进行发现问题的教学，激发学生自主探索的学习。　

　　三、多读细品，进行自主地阅读获取

　　古人云：“书读百遍，其意自见。”文章的情感不是外在的东西，不是教师三言两语就能强加给学生的，只有让学生通过反复朗读，从朗读时语气的轻重缓急，声调的抑扬顿挫，表情的喜怒忧伤中体味情感，获得与作者情感上的共鸣，收到熏陶。　

　　四、交流启发，倡导小组合作学习　　

　　学生的独立学习，是让他们独立思考去发现去感悟。阅读，没有学生的独立感悟是完全不可想象的，然而阅读并非全是个人的事，特别是对小学生来说合作学习是重要的认知策略。明代学者顾炎武说：“独学无友，则孤陋难成；久处一方，则习染而不自觉。”这点明了合作学习的意义。学生在自读后，发现问题提出问题，将问题交给学习小组讨论交流共同解决。教师要深入各组，参与讨论，并作必要的启示和点拨，引导学生再读书，在读中解决重难点，把读和议有机地结合起来。　　

　　五、激励评价，树立自主学习的自信心

　　在阅读教学过程中，教师的赞赏、激励的评价语言不仅能激发学生积极主动地学习，对课文产生浓厚兴趣，而且能交流师生情感，营造宽松和谐的学习氛围，坚定学习的自信心。教师的评价还要特别注意鼓励后进生主动发言，而且在发言的质量上不要提太高的要求。这样来进行评价会让学生感到态度诚恳，评价中肯，进而产生主动求知的心理冲动，以良好心态进入学习。
