略议初中语文阅读教学方法
新疆农六师五家渠102团学校 刘 建
  【摘 要】 阅读是我们获取语文知识的主要方式之一,也是语文必备的能力之一。本文通过对阅读在语文教学的重要性分析,借助整体与段落阅读方式的训练,以及加强学生对课外阅读要求,提高阅读在教学中的作用。

　　【关键词】 阅读教学；兴趣；阅读习惯

　　语文是一门综合性、实践性很强的基础工具学科,更是一门情感学科;从某种意义上讲,又是一门德育教育学科。要提高语文学科的教学质量,让学生在学习、掌握语文基础知识和基本技能的同时,受到情操的陶冶和品德的教育,除了教师渊博的知识、丰富的材料、善辩的口才和行之有效的课堂教学方法以外,阅读教学也是一个十分重要的因素。

　　《初中语文课程标准》在教学建议中指出：“阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分析代替学生的阅读实践。应让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受到情感的熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。要珍视学生独特的感受、体验和理解。”因为阅读是循序渐进的，只要坚持阅读，善于思考，就会读有所感，读有所思，读有所悟；能逐步掌握阅读方法和阅读技巧，从而提高阅读分析、理解的能力。因此通过作者的教学经验体会到初中语文阅读教学的一些观点。

　　一、兴趣是最好的老师

  美国心理学家斯奇卡列说：“好奇是儿童的原始本性,感知会使儿童心灵升华，为其探究事物藏下本源。”同样的，面对现在初中学生，教师在阅读教学中承担着积极引导的重要责任。立足于课堂，应用自己的学识、思想和人格魅力影响学生，重视学生的感情和思考，在积极引导中，使学生入“迷”。潜移默化中给学生以心灵的感染和艺术的熏陶，增强学生对阅读的渴望。帮助学生领悟作品的情操美，品味。语言美,体会作品中的意境美。让学生不断地发现美、领悟美、欣赏 美。以课文为切入点，以点带面、旁征博引使学生进入更广阔的阅读 领域，激发他们阅读课外书籍的浓厚兴趣。如在教授语文名著导读时，作者就趁机把一些中外名著如《水浒传》、《聊斋志异》、《巴黎圣母院》等作品的精彩之处略作叙述，吊足学生的胃口，勾起他们迫 切阅读这些书籍的欲望。在这样一个从课内到课外的过程中，学生的 阅读兴趣被激发了出来。

　　二、授之以鱼不如授之以渔

  教师之为教，不在全盘授予，而在相机诱导。—— 叶圣陶在阅读教学中的“渔”也就是指导学生掌握基本的阅读技能和阅读方法。阅读，作为一种基本的智力技能，包涵一定的能力层级， 教师应避免教学中阅读指导的随意性和零散现象，力求有一定的指导体系，能系统地对学生的阅读能力和阅读方法进行点拨。 ①感受性阅读是阅读能力和方法的基础。读书、读书，关键要去 “读”。“读”了人才知道课文中的人物事情理趣，“读”了才能感觉到文章作者那颗心为什么会如此歌唱，“读”了才能品尝到文章的深透与空灵，将文章读上两三遍，或快读全文，或细读有关段落，或跳读扫描，或吟诵你喜爱的句子……总之，要用“心”钻进去，去感受文章的精华。 ②理解性阅读是培养阅读良好品质、提高品位和阅读能力的必经 途径。在感性阅读的基础上，联系作者或文章主人公的时代前景，分析作者的写作意图及主人公的形象也就是文学性作品理解性阅读的方法之一。理解性阅读着力强调知识的迁移，理论与实践的结合，是学以致用的阅读途径。 ③鉴赏性阅读是语文教学中一种高层次的阅读境界。要真正进入语文的天地，进入“语文”的胜境，需要鉴赏阅读。鉴赏优美的文学作品，能够从中获得身心的愉悦，更重要的是能够借鉴作者观察社会的角度、认识事物的方法以及谋篇布局的思路，从而找到运用语言准确表达思想的门径，形成自己的写作个性。正因为如此，就要求阅读者将思维的触角深入到文章的内涵中去，将“读”的思维与作者 “写”的思维契合在一起，然后字正腔圆、抑扬顿挫地诵读全文，声 情并茂地美读一番，你定会顿觉热血沸腾起来，你的思维飘逸起来， 你会感悟和深思。 ④比较性阅读是在理解的基础上对作品作较为深人的带有创造性成分的阅读。即便是同类文章，其文体或构思或题材的差异依旧明显，从指导学生不断地分析、咀嚼、鉴赏以文章中“求同存异”，在 “异中求同”中归纳出某些共性，找出规律性的认识，使学生在辨识 中学会整体性比较，形成自己的文学欣赏能力。

　　三、知之者不如好知者

  每一个人都渴望有一个属于自己的舞台，尽情地表现自我，完善 自我；每一个人都或强或弱地好胜心理，心底里总不甘落后于人；很多人都喜欢跟着潮流走，快乐地融入团队共奏的主旋律。当学生们已走近阅读，参差不齐地喜欢阅读时，教师应该再次扮演好导演的角色，给学生提供一个个与阅读相关的大舞台。开展多样化的语文活动，如“好书推荐”的演讲，让学生初涉鉴赏性阅读形式，充分秀出 自己的好学与博学，一堂交流课下来，几石击水，阅读的浪声即时可闻。丰富而多彩的语文活动还如有课前三分钟演讲，诗歌朗诵比赛， 时文名段品评，讲故事，语文知识竞赛等让学生在讲述、竞赛、品评、交流等活动中发现不足，寻找差距。进而纳他人之长，补己之短，以优秀者促动后进生，形成“多读书，好读书，读好书”的班级气氛。

　　四、养成阅读习惯

  阅读教学要提高效率，要培养学生自主学习的能力，让学生学会学习，关键是要培养学生良好的阅读习惯。最重要的是要营造良好的读书氛围。学校、家庭应注意营造阅读氛围，注意培养学生的阅读习惯。建议他们找时间读书，每天抽出一段时间来读书，哪怕就读那么几页，坚持下来就是一本了，也可做做读书笔记，还要养成到图书馆借书看的习惯。培养良好的阅读习惯对于提高阅读能力是大有裨益的。

　　五、提倡教学中的读写结合

  在初中语文阅读教学中还要用适当的生活实际为素材进行以阅读为基础的小练笔。如扩写、续写和仿写等等都是比较好的读写结合形式。学习《凡卡》时，课文在凡卡熟睡并做着甜蜜的梦的时候结束了，这正是契诃夫的高明之处。但梦总是要醒的，凡卡睡醒以后会发生什么事情呢？可以让学生展开想象写一写。学习《真理诞生于一百个问号之后》时，不妨让学生仿照课文的写法写一段话，运用事实说明一个观点。总之，通过以读带写、以写促读的读写训练，使学生的思维得到发展，能力得到提升，可以帮助学生从接受性阅读开始走向创造性阅读。提高语文阅读能力的方式方法很多，提高学生的语文阅读能力，是一项长期而艰巨的任务。阅读能力的培养不能一蹴而就，是一个循序渐进的过程，因此，教师在教学中应随时贯穿学生能力培养的方方面面，学生的语文阅读能力才能逐步提高。

　　总之，阅读教学的根本目的是要逐步建构起学生在学习过程中的主体地位，使学生成为一个个思维活跃，富有创造性的读者，成为语文学习的主人，真正做到“我阅读，我思考，我体验， 我提高”
