采撷新诗的花束
——浅谈现代诗教学
甘肃省张掖市民乐县第三中学 左镜明
　　诗是灵动的思绪，飞扬的激情；诗是精美的语言,凝固的音乐。五四运动后，伴随着新文化运动的脚步，新诗应运而生，并得到蓬勃发展。入选初中语文教材的新诗，想象丰富,意境优美,感情真挚。如何以审美的眼光引领学生步入新诗的殿堂，在教学中我注重了以下几点：

　　一、掌握节律，读出韵味。让学生喜欢新诗，首先从读入手，教会学生读诗，并能读出韵味来。读诗，要把握诗的节奏、重音和语速语调。节奏的划分遵循由“粗”到“细”的原则，开始不宜过细。重音的掌握也如此，但要让学生明白为什么要读重音。如郭沫若的《天上的街市》第一小节中把“街灯”和“明星”当作重音，不仅因为这是诗歌中的物象，回环互喻，相映成趣，而且是诗人产生联想和想象的基础。对于语速语调，要在整体感知诗歌感情基调的基础上才能把握。像《静夜》这首小诗，意境优美，节奏舒缓，让学生把握诗的美好、恬静、自在、清新而略带一些忧郁的感情基调，语速不宜快，节奏不宜强，声音不宜大，做到轻松、柔和、舒缓，就能读出诗的韵味和意趣来。在朗读训练中，为了调动兴趣，可采用录音示范朗读、视频跟读、自由吟读、全班齐读、男女赛读或配乐朗诵等方式。只要读得充分，感受就会加深。

　　二、理解诗意，体悟诗情。诗是感情的载体，又具有优美的意境。俗话说的“诗言志”“歌咏言”“文载道”，不正点明了不同的文学体裁所具有的特殊功能吗？新诗教学以诵读感悟为主，不宜多讲。学生的思维就像正待点燃的火炬，只要老师轻轻去擦燃，就会闪现出智慧的火花。在新诗教学中，对那些主题鲜明、直抒胸臆的诗歌，首先要创设良好的学习情境，激发学生的学习兴趣,以诗的意象为范畴，结合具体作品精心设问；其次，要引导学生做到“知人论诗”,根据诗歌和作者的相关背景去探究，在自己感悟的基础上生成问题，质疑问难；最后，通过小组合作讨论解决问题，把对诗的诠释权交给学生，让他们来主持课堂，扬其个性，教师只参与讨论，给学生点拔和指导，决不越俎代庖。如学习臧克家的《有的人》、王宜振的《初春》等就该这样。对于那些比较含蓄的诗歌，要教给学生体悟诗情的方法：即抓住意象，分辨虚实，“猜测”深层意蕴。如学习《我是一条小河》时，有一生问这首诗的主题是什么，我没有从正面去回答，而是让学生自己去定位：“小河”追求的是什么？是心中爱恋的人？是理想？是美好的事物？还是另有所指？我只要求学生按自己的方式去解读，把自己“加入”到诗中去，进行再创造。通过学生的讨论，他们从不同角度领悟了诗意，把握了意旨。

　　三、含英咀华，品味语言。诗歌是语言的艺术，形象、优美、凝炼、含蓄，意韵悠长，讲究变化，富有音乐美，非品不能知其妙，非品不能得其趣。如余光中的《乡愁》，以时空变化来层层推进诗情的抒发，诗人将抽象的乡愁物化，变成“邮票”“船票”“坟墓”“海峡”这些具体可感的事物，让他们来承载诗人的“乡愁”，加之“一枚”“一张”“一方”“一湾”这几个数量词和“小小的”“窄窄的”“矮矮的”“浅浅的”这几个形容词的运用，看似轻描淡写，实则将乡愁浓缩在这些面积小、程度轻的对象上，反衬乡愁之浓烈，真让人感到“载不动、许多愁”。如果抓不住这些，就品不出诗味，也就体会不出这首诗寓变化于统一的结构美和回环往复、一唱三叹的音乐美了。品味语言，以朗读吟诵为主，以分析引导为辅，在轻诵吟哦中，细细品味，含英咀华，体会诗歌语言的独特艺术魅力。

　　四、抓住特色，学会表达。诗歌的表现手法，是开启新诗大门的“金钥匙”。因此，学好新诗，除了解诗歌的有关常识外，还必须结合具体作品抓住诗歌的表现手法，领悟艺术特色，让学生巧借他山之“石”以攻“玉”，尝试用诗歌抒写自己的生活，表达自己的情感。新诗的表现手法丰富多样，或比喻拟人，或想象象征，或托物言志，或借景抒情，或寓抽象于形象中，或藏真意于假象中……有了它们，诗歌的百花园才奇葩竞妍，桃李芳菲；有了它们，诗歌的舞台上才异彩纷呈，流光溢彩。在教学中，读写结合，由仿到写，把这把“金钥匙”当“拐杖”交给学生，先扶后放，让他们大胆去尝试。为鼓足学生的勇气，我举胡适的《尝试集》为例，让学生学习这些敢于“吃螃蟹”的人，尝试自己创作新诗。如学习冰心的《纸船》时，正值新年来临之际，我激励学生学学冰心，做贺卡，寄深情，把它送给自己的父母、亲友、师长。学生动情了，充满诗情的美好祝愿从学生笔下流淌出来了。在教学中，我坚持读写结合，从三方面指导写诗：一是找准感情的寄托物（物象）；二是选用恰当的表现手法；三是语言要有诗味。

　　五、比较阅读，拓展积累。俗话说，有比较才有鉴别，厚积才能薄发。在新诗的学习中，我们利用“双本”(课本和校本教材)进行了比较阅读：一是重视横向比较阅读，如对冰心、泰戈尔、田间的同题诗《纸船》的学习，重在同中求异；对余光中、席慕蓉、李广田的同题诗《乡愁》的学习，重在异中求同。二是重视纵向比较阅读，如学习冰心的《纸船》，介绍冰心《繁星》《春水》中的其它小诗。三是纵横交错式的比较阅读，如学习冯至的《我是一条小河》，介绍徐志摩的《再别康桥》、戴望舒的《雨巷》和裴多婓的《我愿意是急流》等，、和倾倒了无数的学生。在学习中，我鼓励学生自己动手查资料，积累自己喜欢的诗，课内外沟通，一首带多首，不仅丰富了学生的积淀，而且拓宽了学生的视野。

　　诗是动人的歌，诗是多彩的画。诗有高天流云的轻盈，诗有大河澎湃的涛声。用审美的眼光引领学生步入新诗的殿堂，沐浴新诗的光芒，采撷新诗的花束，让他们去感悟那灵动的诗情，去积累那多彩的诗句，去吟哦那优美的旋律，让诗的种子植根于学生的心田，就一定有发芽破土、开花结果的那一天。
