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  【摘 要】 教师教态在聋校课堂教学中具有重要意义，教师如果能在聋校课堂上生动形象恰如其分的调动全身各种器官，积极运用诸如眼神、表情、动作等教态语言，那么必将最大限度的调动学生的学习积极性，增强教学效果。

　　【关键词】 教师教态；聋生；课堂；面部语言；肢体语言

　　教态是教师讲课时的仪表、表情、动作、神态、姿态等体态的表现，是伴随教师开展课堂教学的一种重要辅助手段。在日常的课堂教学中，不少教师很容易忽视自己的教态会给学生留下什么样的印象。实际上，教师的一言一行，一举一动，都会表现出自己内心的情感。教师课堂上的教态能够表明教师的内心世界、将教授什么知识、传递什么信息，同时也直接影响着课堂教学的效果。作为聋生课堂来说，教师教态对课堂的影响力更大，因为大部分聋生是没有听力的，因此，“身教”在聋生教学课堂中的意义不言而喻。那么，我们应该如何运用我们的体态语，使聋生课堂教学更加生动活泼呢？我觉得有以下几点值得关注。

　　一、得体的服饰

　　教师的穿着打扮要符合自己的职业特点，要能体现教师的文化素养和精神面貌，要有一定的文化内涵，体现高深的审美观念，一般而言，教师的课堂服饰要整齐、清洁、庄重、大方、便于教学。如果一位教师衣着不整，又不修边幅，那么，学生就会对这位教师产生一种自由散漫、事业心不强的印象。又或者一位教师喜欢穿奇装异服，化浓妆，喷浓烈的香水，一来损害教师形象，二来容易分散学生注意力，使其对教师的服饰状态评头论足、议论不休，从而影响课堂教学内容的吸收和消化。教师要为人师表，就必须注意自身的一举一动，以免给学生的身心发展带来不必要的负面影响，正所谓“学高为师，身正为范”。因此，教师的穿着打扮一定要大方得体，为人师表。 

　　二、丰富的面部语言

　　我们都知道，在聋生课堂上，教师的面部表情多么重要，因为聋孩子们在很多时候都是靠借助老师的表情来理解教师手语和口语的意思。教师的面部表情如果能与手语、口语有效地配合，则可以促使整节课生动活泼，学生也易于理解，从而达到教学目的。

　　1.眼神

　　课堂上师生之间的情感交流是创造和谐的课堂气氛、良好的智力环境的重要因素。眼睛是心灵的窗口，情感交流中通过眼神与学生建立良好的默契，常使学生喜欢教师的讲解。在课堂教学中，师生之间通常都是以目光接触来表达各种思想和感情的。运用得好，会给学生留下深刻的、终生难忘的印象，能达到“此时无声胜有声”的效果。因此，教师要善于运用我们的眼睛。如：当学生发言精彩的时候，你用赞许的眼神去看他，则会起到表扬肯定的作用；当学生因为胆怯慌张而回答不畅甚至语无伦次的时候，你用鼓励的眼神去看他，则会使他受到鼓舞。相由心生，你用怎样的感情来注视学生，你的眼神就蕴含着怎样的内涵。

　　我们常见有的教师在讲课时，眼睛总往窗外看。这样学生的注意力容易分散，教学效果也受到不同程度的影响。还有的教师在讲课时，眼睛只看着几个最得意的学生，而忽视其他学生，这样就难免会使有的学生思想开小差或搞小动作。因此，老师在讲课时，视线最好能落在每个学生的身上。如果课堂上发现有学生搞小动作，教师可以用眼睛制止他，并以严厉的眼光警示他，使他集中精力听讲。另外，教师在教学时还要善于控制学生的目光，如用教鞭指示使学生的目光聚集，会有效地集中学生专心听讲，增加学生信息量的吸收程度。事实证明，注意把视线放在每个学生身上，是教师控制课堂中学生注意力的一种行之有效的办法。 

　　师生之间保持适当的目光接触，还有助于教师从学生的眼神中得到课堂教学效果的信息反馈，使学生感到教师在情感上与之亲近、思路上与之共融、知识上与之交往．这样一来，学生的听课注意力就会集中，教师所传授的知识就容易得到吸收。但是，教师如果用目光斜视学生，往往会使学生对教师产生不良印象或厌恶情绪。此外，在学生回答问题时，如果老师离学生越近，越要避免师生间目光接触，以免给学生造成心理压力或产生误解，而影响学生回答问题。 

　　2.表情

　　一个表情严肃、不苟言笑的老师会让学生望而生畏，敬而远之，从而不敢亲近。这样会影响师生间感情交流，挫伤学生的学习情绪，使课堂气氛如一潭死水，死气沉沉。如今，教学上也有人提倡“微笑教学”。的确，面带三分笑，学生就会感到教师的和蔼可亲，课堂气氛就会轻松活泼，生动有趣。轻松愉快的课堂氛围会增进师生情感，会使学生轻而易举的接受教师的教学内容。教师还应该有随教学内容和教学情境变化的面部表情，或与学生发生情感共鸣而产生的表情变化等。如：对有情绪变化较大的文学作品，教师的表情变化要及时，该严峻时就要严峻，该热情时就要热情，该悲愤时就要表现悲愤，该沉痛时就要表现沉痛。还可以在有些需要判断和推进的内容中，表现出神秘（如眉头一挑，面带微笑），或表现出思索（如紧锁眉头），或表现出期待（如瞪大眼睛，身体微微前探）等等。教师需特别注意的一点就是面部表情一定要跟教学情景、教学内容情绪、手语、口语配合一致。例如：当讲授《小英雄雨来》一文时，教师口语铿锵有力，面部表情却无动于衷；或是语言十分悲伤，面部却还带着微笑......这就会让学生搞不清楚状况，不知道教学内容所表达的情（下转第42页）（上接第43页）感；或难免怀疑教师所讲是否发自内心、真假与否，从而对教学内容的可信度下降，减弱了教学效果。所以，教师要切记手、口、面不一。

　　3.口语

　　对于聋生来说，口语也是一种面部语言。我们常常看到一些老教师由于长期跟学生没有语言上的交流，久而久之上课很难开口，甚至整节课一句话不说，其实这对教师的课堂教学是有一定的影响的。首先对学生来说，有的学生能读懂唇语，学生可以借助唇语来理解教师的说话内容。其次对教师来说，教师是健听人，教师教学语言的声调、语速、力度和节奏的变化都可以直接感染到自己的情绪和情感，利于所授内容的表达。

　　三、恰当的肢体语言

　　对于教师的肢体语言，一般常规的我们要注意以下几点：例如身姿平稳、站立稳定、移动脚步要自然，不要频繁地来回走动，这样会分散学生的注意力。不做无意识的动作，如抖动小腿、双手插裤兜、抠鼻挖眼、摸头发、甩辫子等，这些无声语言都会不同程度地影响教师端庄、稳重的形象，降低课堂的教学效果。

　　在普通教育的课堂上，恰到好处地借助动作、手势，能增加说话的力度。在聋教育的里，却是教师必用的教学手段。手语是聋人的第一语言，是教师与学生交流与沟通的工具，教师在课堂教学中使用手语也要讲究语言的艺术。课堂上的手语必需要跟有声语言的叙述、授课的内容相一致，如果两者不吻合，就会造成学生的思维混乱。教师的手语既要让学生看得懂，又要让学生有兴趣看下去，这就要求教师要能熟练掌握和运用手语。

　　总而言之，一个好的教师，不仅精通业务，还必须了解自己、了解学生。好的教师在课堂中，不仅传授知识、培养能力，还要能以及其饱满的热情、丰富的情感去感染学生。教师如果能在聋校课堂上生动形象恰如其分的调动全身各种器官，积极运用诸如眼神、表情、动作等教态语言，那么必将最大限度的调动学生的学习积极性，课堂气氛必将生气勃勃，教师教得轻松，学生学得愉快。教学效果也必将会锦上添花。
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