不求甚解与咬文嚼字同样重要
——论两种读书方法的互补
贵州省石阡县中等职业学校 邓林明
  【摘 要】 在教学中，往往会遇到这样那样的相互矛盾的问题。有了有问题没有关系关键时我们是否真正解决了问题。这篇就是我在教学中遇到问题后思考出来的答案。也许不值得一提，但于却是一个不小的进步。有句话说得很好，只有在教学实践中才能让我们获得真知。也是教学相长。

　　【关键词】 不求甚解；咬文嚼字；同样；互补

　　在九年级语文上册第四单元中，有一篇关于读书的文章，就是邓拓先生写的《不求甚解》。其实，这篇文章的目的就是让我们的学生在学习上，不要太固执，仅仅只停留在一字一句的含义，却忽略了文章整体把握，这样的读书方法可能浪费掉大量时间。这种想法不是说就排除了咬文嚼字的读书方法了。但是学生在学习了本文后，却把它与“咬文嚼字”的读书方法不同程度地对立起来，因此，我认为有必要将“咬文嚼字”的读书方法和“不求甚解”的读书方法的互补关系给学生讲清楚，使学生在读书时能把两者很好地结合并运用起来，更好地获得丰富的知识。

　　那么，“不求甚解”的真正内涵是什么呢？邓拓先生在肯定陶渊明的“好读书，不求甚解；每有会意，便欣然忘食”的读书方法后，进一步地进行了深层的论证：“这不求甚解四字的含义，有两层：一是表示谦虚，目的在于劝诫学者不要骄傲自负，以为什么书一读就懂，实际上不一定真正体会到书中的真意，还是老老实实承认自己只是不求甚解为好；二是说明读书的方法，不要固执一字一句，咬文嚼字，而要前后贯通，了解大意。”先生还说“这两层意思都很重要，值得我们好好体会”，其实，这后一句是在提醒我们，他没有排除“咬文嚼字”这一读书方法的。

　　的确，我们不是什么书一读都可以马上就知道其中的含义的。在我自己当学生的时候，古诗、文言文、《红楼梦》和现代文学中鲁迅先生的文章等，我都不是一学就懂的、一看就懂的。只是现在成年了，看的书籍多了，又在教学中去体会了很多遍后，才慢慢的理解。有些甚至到现在都还没有懂得其中的真意。难道这不是不求甚解的有力证明吗?

　　与此同时，我们读书也应该“力求多解”。在讲解这篇课文之前，我们不是还学过另一篇叫做《事物的正确答案不止一个》的文章吗?说的就是这个道理。这篇文中，只是给我们讲解了学习自然科学时应该掌握的方法。其实不然，我们在读一篇文章或一本书时，读一遍不懂。就读两遍或者多遍；同时，相关的文章或书多读几篇或几本，互为启发，互为补充，这样，也就懂得多一些，理解得深刻一些。当然，无论读了多少，无论理解到什么程度，也应该抱着谦虚的态度“老老实实地承认自己只是不求甚解为好”，不要去到处卖弄，因为学无止境，山里有山，人外有人。

　　现在我们再来理解“咬文嚼字”在读书的作用。哪些方面用这种方法呢？我们在学习汉语拼音时，如果能把一个音节的声母、韵母和声调都能正确地读出来、写出来，才叫真正地掌握了这个音节；能把一个汉字正确地写出来、读出来、讲出来，才叫真正地掌握了这个汉字；在一个具体的语言环境中，该用一组同义词中的哪一个语词才能更加精确地把句子的意思表达出来，这都是需要“咬”和“嚼”的。如果不这样，就谈不上真正的学习，更谈不上什么治学了。如果不这样，我们就不能很好的为学生的将来打好坚实的基础 

　　总之，我们在学习中，不要认为一种方法好，另一种方法不好，因为方法没有好坏之分，只是我们运用的恰当与否。从读书和学习的总的态度以及基本方法来讲，不论是“不求甚解”还是“咬文嚼字”，对于我们都是有益的，二者都不可偏废；二者是互补的，都同样重要。
