中学生英语学习策略的培养
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  【摘 要】 众所周知，在学习过程中，兴趣是最好的老师。许多学生不愿学英语，关键是他们对英语没有兴趣。因此，作为中学的英语教师，首先应该先去激发和培养学生的学习兴趣，提高学生主动参与的积极性。如何培养学生学习英语的兴趣是英语教学的生命。本文根据中学生兴趣的特点和英语学科的特点，结合笔者本人的教育实践，总结并提出了激发和培养中学生英语学习兴趣的教学策略。 

　　【关键词】 中学生；兴趣特点；教学策略

　　一、帮助学生明确学习英语的目的 

　　初中生年龄小，学习目的不明确，特别是对为什么要学习英语更是十分不清楚，他们把学习英语当成了通过考试的一个科目。要使学生懂得学习英语的目的，要靠我们老师慢慢地引导。我们要告诉学生英语的用途：很多国家讲英语；世界上四分之三的书籍是用英语来写的；全球官方的通用语言是英语；很多国际贸易信件是用英语来写的；我们日常生活用的电器说明书要有英语说明；我国领导人出访很多国家都要有英语翻译官跟随翻译，如果你的英语学得好，说不定你以后有可能成为一名著名的翻译官……明确了目的，就会使学生产生强烈的求知欲望，并推动学生去努力学习英语。

　　二、创设英语情景，激发学生兴趣

　　激发学习动机，培养学习兴趣，是英语教学的原则之一。因此，运用直观的教具或生动的媒体创设情景，营造氛围，尽快把学生带人图画中的“情景”后进行教学，可以引起学生的学习兴趣，有利于教学活动的展开与深人，拓展学生的思维，提高学生的理解力和语言表达能力。新教材中有相当一部分情境需要通过语言来描述，我们可以借助学生学过的词语和句法组成通俗易懂的句子，创设语言情境，渗透到所要呈现的新语言项目之中，使学生在语境中接受新语言。

　　三、建立新型的师生关系 

　　教育是充满情感和爱的事业，教师应多与学生进行情感方面的交流，做学生的朋友，甚至与学生建立亲人般融洽的师生关系，让学生觉得老师是最值得信任的人，从而和老师无话不说、无事不谈，达到师生关系的最佳状态。教学是教与学的关系，也就是师生双方合作的关系。在教学过程中，教师好比是导演，学生好比是演员，师生之间互相配合好，协调合作好，才能达到最佳的教学目的。教师要热爱学生，关心他们的学习和生活，在师生之间架起情感的桥梁；教师还要尊重学生的人格，学生只有意识到被尊重了，才能开心地接受教育；教师对优、差生应一视同仁，不带偏见地处理问题。平时应多鼓励与引导学生，批评训斥、鄙夷讥讽，甚至体罚学生，都会引起他们的反感，造成师生之间的情感障碍；教师还要树立正确的学生观，用发展的眼光看待学生，相信学生都有着旺盛的求知欲。

　　四、采取多种活动，提高学生口语表达能力

　　初中生具有进取心和荣誉感，我们可将竞争机制引入英语课堂中。例如，可将全班学生分为若干小组，每一次课堂回答问题时可以抢答，分别记分到各个小组，每一次测验的平均分可以取前6名进行加分、表扬、鼓励。还可以采用讲故事比赛、背书比赛等方式。初三的阅读课，可进行组与组之间的互相问答。具体的做法是每个组先找问题，看哪一个组的问题多，哪个组的问题有价值，然后这一组的学生指定另外任意一组回答，看哪组能答出问题，回答正确的可以加分。学期末，累计本学期哪一组分数高，前6名可以得到奖励，开家长会时，让学生家长给学生颁发奖品。讲故事好的、背书背得多的学生也可以在家长会上表演。这样既锻炼了学生的胆量，家长的脸上也有光彩，效果很好。课堂上适当的竞赛，使学生乐于参与、乐于学习，调动了全体学生学习的积极性。为提高学生口语表达能力，我规定了每周的星期五为英语日，届时老师和同学必须讲英语，使得师生之间定期进行英语交流。同时，我还每周的星期一举办“english club”或”english part活动，让学生准备好自己喜爱的英文歌曲、诗歌、笑话、故事，如<<白雪公主》、《小红帽》、《灰姑娘》，尽量让每个学生都有表演的机会。随着内容的加深，词汇量的增多，教学生同遗忘作斗争是十分必要的，我向学生讲明遗忘的规律，并根据它先快后慢、先多后少的规律合理地分配时间，以提防学生学法不当，失去信心，从而失去学好英语的决心。

　　五、充分挖掘学生的潜能，让课堂教学延伸到课外

　　课内四十分钟英语学习环境，已不能满足学生的学习需要，社会上新颖时尚的单词的出现，已经不局限于课本知识，如：：“PK”，“cool”， “e-mail” “QQ”以及英语歌曲、各种服装品牌英文名称的出现等，都是学生在生活中常常接触到的，又很受欢迎，这说明他们对英语学习有很强的模仿能力，有随时随地地主动学习的巨大潜能，因此，要充分挖掘学生的潜能，让课堂教学延伸到课外。学校是学生学习英语的主要场所。良好的学习环境会不知不觉带动每个学生的学习热情。学校的各个场所都应有英语的指示牌，比如食堂门上可以用“Canteen”注明，五（2）班的教室可以用”“Class 2 Grade 5 ”，图书室门旁有“Library”等。各种警示语也可以用中英文并存。另外，教室里也可以创设浓厚的学习氛围，黑板、电灯、门窗等都可贴上写有英语名称的精美卡片。教室内张贴名人名句也必不可少，如：“A bad beginning makes a bad ending(无善始则无善终)”；“A bold attempt is half success(勇于尝试，则成功一半)”。校园的楼梯少可以印上 “One, Two, ……”或者“Monday, Tuesday, Wednesday ……”等，让学生随时随地接触到英语。英语角可以有很多个，学校的英语角，班级的英语角，甚至是小组内的英语角。学校的英语角可用于张贴各班优秀的英语手抄报，宣传英美国家生活习惯，中西方文化生活的常识等，还可用于公布表扬每周校园英语广播节目中评选出的最佳短剧等，起到宣传和激励的作用。教室内的英语角可以布置学生的优秀作业，谜语，课外知识，公布各小组的竞争，获得星数的多少。教师要根据教学内容的不同，随时进行更换，去旧换新，使学生对英语角的兴趣、新鲜感不减。校园上下课的铃声社为英文歌曲，每当欢快的节奏响起，，熟悉的英文歌曲飘荡在校园，学生又徜徉在一片英语的海洋之中。让学生由爱音乐转而爱英语，或由爱英语转而爱音乐，能培养保持学生英语学习的兴趣。

　　总之，学习策略是灵活多样的，策略的使用因人、因时、因事而异。在英语教学中，教师要有意识地帮助学生形成适合自己的学习策略，并具有不断调整自己的学习策略，不仅有利于他们把握学习方向，采用科学的途径，提高学习效率，而且有助于他们形成自主学习的能力，为终身学习奠定基础。
