克服山东方言影响 提高英语语音水平
山东省郯城县重坊镇初级中学 徐勤彦
  在英语学习中，本族语音对外语学习的影响，早已有人论及。“从语音上看，一般来说，每个人都是通过自己语言中的银去感知不熟悉的语音”。学习一种外国语的人，尤其是中学生，必然会在某种程度上，受他本族语音发音习惯的影响，往往会不自觉的把本族语的一套发音习惯搬到外国语的学习中去。这种影响对于普通话不标准的学生而言影响是十分明显的。山东方言在英语语音中的负迁移主要表现在辅音的发音方面。英语有辅音24个,汉语有22个(包括韵尾的ng)。英、汉语的鼻辅音m、n、ng及边音l的发音基本相同，……还有许多听起来相似,然而发音部位或发音方法有很大区别。山东方言中的辅音与汉语普通话中的发音不同,又增大了对英语学习中的负迁移的因素。

　　一、山东方言对英语学习中的负迁移因素

　　1 、[s]、[z]在/s/、/z/中的迁移

　　在山东东部的青岛及崂山、即墨、平度、胶州,潍坊的诸城、安丘、高密、昌邑、临朐、五莲等县市以及山东中部的莱芜、新泰等地的人发汉语的[z]、[c]、[s]时,舌位不对,把舌尖外伸,放在了上下齿之间,发成了齿间音,近似英语的/θ/、/ z/。上述方言区的部分学生把这种发音方法迁移到英语中来,用舌尖外伸的齿间音代替英语中的齿龈擦音/s/、/z/,结果是sin发成thin；sick发成thick；sought发成thought；bays发成bathe；rise发成writhe；lows发成loathe。那么该如何纠正这个发音的错误呢？笔者认为在发/s/、/z/时，在发音时一定要利索地把舌头收回来贴近上齿龈，不要把舌头伸到外面来。

　　2、[z]、[c]、[s]在/ch/、/t/、/sh/中的迁移

　　在山东的济宁各县市、枣庄各县市、菏泽市的部分县市把普通话中的舌尖后音[zh]、[ch]、[sh]声母读成了舌尖前音[z]、[c]、[s]。在上述方言中,往往把“支”发音成“资”；“虫”发音成“从”；“山”发音成“叁”。因此,方言区中的部分学生在发与普通话发音[zh]、[ch]、[sh]相近的英语辅音/ch/、/t/、/sh/时,一并用[z]、[c]、[s]代替,结果把jew发成zoo；chew发成“醋”；beach发成“beats”，“show”发成“sow”,真可谓谬之千里。纠正方法是,舌尖和舌端贴近上齿龈后部,舌身同时向硬腭抬起,舌的两侧接触上排两边牙齿，气流从舌面与硬腭、齿龈之间挤擦出来,双唇稍圆并略微突出。/ch/、/t/的发音部位及唇形与/zh/相同，发/ch/、/t/时，舌前端抵住硬腭,舌尖触及齿龈。/t/是清辅音,/sh/是对应的浊辅音。

　　3、[r]在/l/中的迁移

　　潍坊的青州、临朐,东营的广饶,济南的历城、章丘,德州的武城、夏津以及淄博的博山、临淄、淄川等地,把普通话中的r声母读成l声母。在上述方言中,“柔”发成“楼”;“让”发成“浪”;“荣”发成“龙”。此方言区中的部分学生在英语发音中也受方言的影响,用[r]代替/l/,结果room发音成loom；rock发音成lock；rush发音成到lush；rap发音成lap。纠正方法是先学会汉语声母[r]，减少负迁移的因素,然后再学会英语辅音/r/。汉语的/r/是舌尖后擦音，又称卷舌音,发音时,舌尖上翘并接近硬腭前部，形成窄缝，舌身微凹，气流从舌尖与硬腭前部形成的窄缝中挤擦出来；英语/r/是个齿龈后部无擦通音，发音时,舌尖在齿龈后部朝硬腭方向上翘，但不像汉语/r/那样接近硬腭，而且气流从舌中部通过时，没有摩擦,双唇略收圆。不管是发音部位还是发音方法上,这两个音都有明显的区别。

　　以上论述充分证明，很多学生由于受方言的影响，不仅山东籍有，其他地区也有类似的情况，英语语音掌握相对较差，英语学习存在一定的障碍，从而产生语言焦虑。根据有些学者的研究，语言焦虑可能对动作行为产生两种完全相反的影响：一是“促进性焦虑，二是”抑制性焦虑“。前者有利于英语的学习，而后者则相反。

　　二、如何避免方言在中学生英语语音学习中的负迁移

　　1、从语音基础抓起

　　初学者首先要正确掌握国际音标，也就是正确掌握国际音标的48个音素，掌握发音要领，矫正口型，力求每一个音素发音准确；力求用音标拼读单词，再根据单词写音标，进行强化训练，培养正确的语感，努力打好语音基础。

　　2、英语语音分析对比

　　中学生学习英语和儿童学习英语的心理基础是不一样的。儿童在客观环境作用下，通过同化和适应来习得语言，其语音习得的过程和智力成长的过程是一致的。中学生学习英语时其智力已发育成熟，因此他是从已知的事实出发，采用相应的方法去学习。要克服其本族语的干扰，最好的办法是进行两种语言的对比分析，这在语音上已证明有较明显的进展。因此，对于刚入校的中学生在语音方面，教师在教学中可以参照普通话语音特点，指出学生方言中的语音失误与英语语音进行比较，有目的、有意识的强化训练，逐渐减少其方言的干扰，提高他们正确的发音、拼读的语言能力。

　　3、创造轻松、惬意的课堂语音学习环境

　　中学生语音基础差，学习中存在语言焦虑，如何将这种焦虑控制在适当的范围内，轻松、惬意的课堂语言学习环境十分重要。在英语学习过程中，学生的情感因素和认知因素一样重要。轻松、惬意的课堂气氛可以拉近教师和学生之间的距离，提高学生的学习自信心、自尊心，使其对英语学习持一种积极态度，从而促进学生学习动机的提高，促进他们积极参与课堂活动，提高学习效率、教学质量，增强课堂信息反馈，更好的为教学服务。

　　4、鼓励学生朗读、背诵英语材料

　　语言学习离不开语言材料的积累，朗读、背诵英语材料一方面可以帮助学生记忆单词、理解内容，另一方面可使学生充分感知语音特征。提高对语言形式的敏感可以帮助学生注意所输入语言的特征，并且注意所输入语言和输出语言的差距，从而更好的掌握语音知识。正确的发音不仅有助于学生听力、口语的提高，而且也可帮助他们正确拼写单词，使其受益终生。

　　随着知识经济的发展，世界一体化要求中学生正确掌握一门外语，尤为重要，要求每位国人都要学一点英语，从而提高我国人民的文化水平，英语越来越成为世界交际工具，在教育教学中要求每位教师必须从语音抓起，在讲好普通话的同时，把英语语音发音标准，发方言区的语音变为学习英语语音的正迁移，要求他们要说地道的美国英语，也就是正确掌握英语语音，使其在各个地方标准化来更好的为我国经济建设服务。
