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  以实验为载体的探究是生物教学最显著的特征，也是生物教师最常用、最擅长的手段。但是，在实践中“实验”与“探究”的结合并不象预想的那样顺畅。基于探究的实验教学策略，是在吸收已往实验教学改革中有益经验的基础上，探索一条有效、完整、开放的实验教学方式，以回归实验教学在培养学生实证意识、思维品质、质疑精神等方面的作用和地位，为全面提高学生的科学素养服务。 

　　一、问题的提出 

　　从教学论的角度看，实验教学是指在使用实验仪器情景下的一种教学形态。高中生物实验与其他理科实验一样，具有直观、形象的特征，能高度浓缩地展示人们认识和发现某一知识、原理的过程，能帮助学生在较短时间内认识和理解相关的科学知识。但这种对实验和实验教学的认识，在本质上将它放在了知识教学的从属地位，实验教学的目标只是追求一个预设的结论。虽然在实验教学的过程中，教师会注意对学生进行有关实验技能、方法和探究思维等方面的训练，但这些往往被放在次要的位置。

　　二、如何在一般实验中体现探究的思想

　　美国学者施瓦布曾经把科学实验活动分成三个层次，根据实际还可以加上一个层次，即将问题、方法步骤及答案均提供给学生，学生只要按此步骤去做实验，验证已知的结果，可称之为零层次。 

　　探究也是分层次的，一些学者根据探究活动的难易程度以及学生参与探究程度的不同，将探究性实验划分了不同的层次。

　　事实上，在实际教学中，教材已充分考虑到了这些因素，高层次、开放性探究实验活动是十分有限的。学生在更多的时候需要从多种多样的不同层次的探究实验活动中学习各种科学探究方法和科学探究技能。因此，如何在一般实验中体现探究的思想是教师的必然选择，也是推进探究教学的必由之路。 

　　那么，怎样设计一个基于探究的实验活动呢？ 

　　对于一般的实验教学来说，只要能在两方面加以改变，就可以将验证式的实验转变成开放性探究实验。一是改变实验活动在整个教学中的优先次序，不要将实验活动安排在教学的最后，让学生在实验前还不知道实验的结果；第二是将以往只注重验证课本理论的一些典型实验项目，改变成比较重视探究过程的实验让学生加以探究。从实际上考虑，让学生探究的必须是个难度不高而且没有危险性的实验，教师才能安心放手让学生探究，而且实验内容要能与上课内容直接相关，并且适合学生的程度，又不需额外增加太多教学时间，如此老师才易于安排和融入原来的教学进度中。所以从现有的实验项目中挑选一些单元，改变原有实验教学方式再加一些巧思即可达到目的。

　　三、探究的生物实验教学活动设计案例 

　　“酶的催化效率—过氧化氢分解”是高中生物学的一个重要教学内容，实验的目的主要是，认识酶作为生物催化剂，与无机催化剂相比，有何特点？按照过去的方式，为了体现探究，教师通常把演示实验改变成学生实验，学生通过在两支编号为1号和2号的试管中分别注入3mL2％过氧化氢溶液，然后在1号试管中加入鸡肝匀浆或马铃薯匀浆少许，在2号试管中加入二氧化锰少许，作为催化剂，轻轻振荡试管，观察两支试管中气泡产生的多少和快慢来比较反应的速率，推理出生物催化剂过氧化氢酶和无机催化剂二氧化锰催化效率的高低，从而得出酶的催化作用具有高效性的特点。 

　　这样的实验活动，场面热闹，学生不定地按照教师的指令动手做实验，实验的成功率也很高。可是，如果仔细分析，学生的行为实际上是对教师指令的被动回应：把鸡肝匀浆和二氧化锰分别加入到盛有3mL2％过氧化氢溶液的试管中，使之产生一种预定的变化。这样做，看似在观察与探究，实质上仍然停留在“告诉事实、验证结论”的水平，仅仅从过氧化氢酶和二氧化锰2个催化反应实验的比较，并不能推理出生物催化剂比无机催化剂具有高效性的特点，显然，学生思维加工的投入量不够充足。 

　　针对上述情况的改进课，如果我们对实验进行改进和拓展，实验探究的水平就会明显提高。 

　　（一）提出问题 

　　经过日常生活的积累和化学课程的学习，学生已经了解到很多地方都需要催化剂，比如说：汽车尾气排放催化装置、 工业 制硫酸、合成氨、酶催化生物大分子等。并且在课堂上也已经学习了使用催化剂的几个化学反应，如氯酸钾催化受热分解、双氧水催化分解等。在理解元素周期律以后，还可引导学生分析讨论“催化剂与化学反应的关系”。一般情况下，学生大多能提出如下问题：催化剂与化学反应是否有一一对应的关系？催化剂是如何改变化学反应速率的？催化剂在化学反应中的特点是什么？这种超学科的知识整合，对于激发学生的探究热情是十分有效的。 

　　（二）猜想与假设 

　　首先要 总结 问题，经过查阅资料、网上搜索、小组讨论，在教师的引导下，学生提出自己的设想：催化剂与化学反应不是一一对应的关系，一种催化剂可以催化不同的化学反应，不同催化剂对同一反应的催化效果可能不一样。 

　　（三）实验准备 

　　1．知识准备。要求学生在课外查阅过氧化氢、二氧化锰、三氧化二铝、鸡肝、马铃薯等的相关物理和化学性质，以及和催化剂相关的知识。

　　2．器材准备。试管，卫生香，火柴，过氧化氢，二氧化锰，三氧化二铝，鸡肝匀浆（新鲜的和不新鲜的各一份），马铃薯匀浆（生的和熟的各一份）等。 

　　（四）实验探究 

　　实验探究过程如表3所示。 

　　（五）实验结论 

　　1．二氧化锰，三氧化二铝，鸡肝匀浆，马铃薯匀浆，能加快过氧化氢的分解速率，故能作过氧化氢分解的催化剂。 

　　2．新鲜的鸡肝匀浆和生的马铃薯匀浆，催化效率大大高于二氧化锰、三氧化二铝的催化效率。 

　　3．不新鲜的鸡肝匀浆、熟的马铃薯匀浆之所以催化效率降低，有可能是采购回来的肝脏不新鲜，或是制成的肝脏研磨液使用和存放时间过长而变质；熟的马铃薯匀浆可能是高温导致过氧化氢酶失活，说明影响酶催化作用的因素很多。 

　　基于探究的生物实验教学策略是在提高学生 科学 素养课程目标指导下的实验教学改进行动，它的亮点是挖掘课本实验的内涵、拓展课堂实验的功能、提升实验教学的品质，充分体现“自主、探究、合作” 新课程理念，对于推进“以探究为核心的、多样化的生物教学方式”具有一定的指导作用。
