如何提高学生数学思维的质量
新疆巴州博湖县第四小学 刘永强
　【摘 要】 思维能力是能力的核心。加强思维能力的培养,对提高数学教学质量有重要作用。实践证明,让学生自己动脑筋、想问题,要比单纯地由教师讲效果要好得多,不仅对能力较强的学生是这样,对成绩差的学生也是这样,而且是提高成绩的一个最有效的方法。
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　　提高学生的数学思维的质量，发展数学思维能力，是《数学课程标准》提出的小学数学教学目标之一。数学思维能力它是一种基本的数学素养。数学思维能力是在学习数学知识、解决数学问题的过程中形成的，主要体现为建立起初步的数感、符号感和空间观念，能够运用数据描述信息，做出判断，主动参与观察、实验、猜想、证明等数学活动，抽象思维、形象思维、合情推理能力和演绎推理能力得到有效地发展。如何在具体教学过程中有效地提高学生的数学思维质量呢？

　　一、活化数学知识，创设思维情境，提高数学思维质量

　　数学教材中的知识都是以静态的方式呈现给学生，小学生对直观形象的知识充满兴趣，他们的思维方式也以形象思维为主。教师要善于把静态的知识形象化，创设出具体生动的情境，让学生在感受着美好数学形象的同时，接受数学思想的渗透，经历数学思考的过程。如特级教师吴正宪教学《分数的初步认识》，为我们提供了一个绝佳的范例。吴老师从中秋节的月饼开始导入新课，学生既熟悉又感兴趣。教师：“吴老师中秋节给同学们带来了一个大月饼。这里的学问可大呢！老师先向同学们提一个问题，老师有4个月饼，平均分给2个同学，每个同学得到几个月饼？你们用击掌的方法告诉老师好不好？”学生连续击掌两次。教师再引导：“老师有这样的月饼2个，平均分给2个同学，平均每人得几个月饼？”学生击掌一次表示一个。教师引导：“老师有这样1个月饼平均分给2个同学，平均每人分几个月饼？开始！”学生伸出手来突然全停住了，另有3个学生做出了不同的手势：“欲拍未拍”，“单掌切手臂”，“横空一切”。吴老师立即分别追问这3个学生表示什么意思。生：“表示半个月饼，不能合在一起。”生：“切手臂表示把月饼切成两个半块。”生：“横空一划表示月饼从中间分成两个半块。”教师激情地引导，引发了学生数学思考的激情。吴老师再点拨：“同学们，用你喜欢的方法，写也好，画也好，来表示出一半吧！”于是学生马上行动起来，用自己喜欢的方式表达出心中的一半。教师巧妙地利用了学生熟知的素材，让教学内容生动形象，学生在潜移默化中开始了快乐的数学思考。

　　二、加强数学与现实生活的联系，拓展数学思维训练的空间

　　《数学课程标准》强调指出：“数学是人类生活的工具，”“使数学更贴近生活，倡导数学知识要来源于生活，从大量的生活实例和学生熟习的情境入手，来建立数学模型……缩短数学与现实生活的距离。让学生体验到：生活离不开数学，数学来源于生活，并服务于生活。”“学会用数学的思维方式去观察、分析现实社会，去解决日常生活中和其他学科学习中的问题；形成勇于探索、勇于创新的科学精神，其最终目的是为学生的终身可持续发展奠定良好的基础。”教师要引导学生善于用数学的目光、数学的思维去观察、分析数学无处不在的生活，从而形成数学问题，并用自己的策略开展数学思考，解决问题。如《求平均数》的教学，教师可以让学生选择连续三个月的电话费交费单，通过分析话费单，探究其中的问题。学生观察比较三张收费单据，可能会提出很多问题，教师可以引导学生：“通过这3个月的交费情况，你推算一下，你家一年的电话费大约是多少？”教师从学生所面对的现实生活中引导学生抽象出数学问题，开展数学思考。学生通过分析，只有求出平均每个月的电话费数，才能计算出一年的电话费。教师总结：“根据三个月的话费单，把每个月的交费数相加，然后除以3，这就是求平均数的运算。再把结果乘以12，就得到全年的话费额。”教师还可以引导学生根据话费单，再提出更多的数学问题，学生纷纷发言：“打电话总以为市话费少就无所顾忌，积少成多也是一笔不小的开支。”“网话费占到话费的80﹪，可以让对方根据显示的号码把电话打回来，这样可以省去80﹪的话费。”教师还可以结合其他学科的学习，引导学生开展数学思考，如语文中的《长城》，通过计算长城的工程量之大，感受中国劳动人民的伟大。其它如科学、地理、社会等学科都可以引导学生开展广泛的数学思维能力训练。

　　三、加强基础知识教学，提升思维的质量

　　《数学课程标准》指出：“数学教学活动必须建立在学生的认知发展水平和以有的知识经验基础之上。”教师要挖掘教材内容，让教材以学生的认知水平为起点，在数学活动中，学生主动参与，经历观察、实验、猜想、证明等数学活动的过程，发展学生的合情推理及演绎推理能力，更加有效地开展数学思考。如教学《三角形的面积》，通过两个全等的三角形颠倒相拼，拼成一个平行四边形，利用平行四边形面积的计算方法，得出结论：三角形的面积为平行四边形面积的一半，即底乘高除以2。教师可以让学生自己动手，剪拼出新的三角形面积计算的方法，并能运用数学语言、数学符号和数学图形描述出数学现实。学生：“做三角形底边上的高，然后通过高的中点做底边的平行线，剪下平行线以上的小三角形，沿原三角形的高把小三角形剪开，分别拼到原三角形的两侧，这样就构成了一个长为原三角形的底，高为原三角形高的一半的平行四边形，面积为底乘以高的一半。”学生：“通过三角形底的中点做另一边的平行线，沿平行线剪下一个小三角形拼到原三角形另一边的一侧，构成一个平行四边形，平行四边形的底为原三角形底的一半，高仍为原三角形的高，三角形的面积则为底的一半与高的乘积。”

　　发展数学思维能力，提高数学思维质量，不是一节课或一个学段的任务，也不是学生掌握几条定理或公式就可以实现的，需要学生在长时间的数学学习中循序渐进，逐步形成，是让学生形成终身可持续发展能力的基本途径。
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