如何突出“读”的训练
广西玉林市福绵区沙田镇砥柱小学 林雪莲
  “读”是语文教学中最经常、最重要的素质训练，是加强语言文字训练的基本环节，也是学生必具的能力之一。读的形式有多种多样：有表情朗读、齐读、小组读、轮读、领读、自由读、轻声读、高声读、引读、默读、分角色朗读等等。在教学过程中，每读一次就要确定一次目的，每读一次就要有一次收获。只有针对不同的“读”的目的，采用不同的读的形式，才能取得最佳的教学效果。在多年的语文教学中，我始终注重对学生进行“读”的训练，下面谈谈我的一些体会。

　　一、在识字教学中突出“读”的训练

　　“读”的过程是对学生对字的音形义整体感知的过程。小学低年级的学生主要靠“读”来认识字，在教学中“挑”这个字。在识字教学中，我常常采用从“整体——部分——整体”的教学过程。如在教学“挑”这个生字时，我出示生字卡“挑”，左右结构提手旁。紧接着边用手书写边读出该字的笔画顺序，学生不久就学会了该字的读音、字型结构、偏旁部首，并且还记住了怎么样按笔画笔顺来写这个字，接着再扩词、造句，学生（很快）掌握了这个生字，学完一组生字后，可采用齐读、轮读（开火车读）、小学老师领读或分小组比赛等各种形式对生字进行复习巩固，学生在这轻松愉快的朗朗书声中完成了识字的学习任务。

　　二、在阅读教学中有目的地突出“读”的训练

　　语文教学大纲指出：阅读教学的主要任务是培养学生的阅读能力和良好的阅读习惯。小学阅读教学，要通过词、句、段、篇的教学和朗诵、默读、复述、背诵的训练，一使学生能正确、流利、有感情地朗读课文，比较熟练地默读课文，能背诵或复述指定的课文及读懂和适合少年儿童阅读的书报。因此，在阅读教学中必须十分注重教学目的进行“读”的训练。正像吕叔湘先生所说：学习课文“主要是读，听人读，自己读”。就这么七读八读，课文读熟了，也就大体上懂了。

　　针对不同的“读”目的，我采取不同的“读”的形式：为了了解课文大意，理解词句，分层分段、揣摩写法等需要一边思考，我采用默读；有的课文角色对话较多，情趣较浓，如《坐井观天》等课文，我采用分角色朗读；检查学生是否读得正确、流利、有感情，引导学生体会并表达课文的思想感情时，我多用朗读。如在教学《富饶的西沙群岛》时，我就是用引用读书方法来帮助学生理解课文的：

　　师：祖国的西沙群岛——

　　生：是南海上的一群岛屿，是我国的海防前哨。

　　（在学生大脑中留下西沙群岛的地理位置）

　　师：那里——

　　生：风景优美，物产丰富，是个好地方。

　　师：西沙群岛的风景优美主要体现在——

　　生：西沙群岛一带，海水呈现出种种色彩……

　　（这是一段色彩美的成功描述，读后留点时间让学生回味，展开想象的翅膀。）

　　师：西沙群岛的物产十分丰富，海底——

　　生：海底的岩石上有各种各样的珊瑚。有的像绽开的花朵；有的像美丽的鹿角。

　　师：海参多吗？它们怎样活动/

　　生：海参到处都是，在海底懒洋洋地蠕动着。

　　师：同学们最喜欢的大龙虾又是怎么样的？

　　生：大龙虾全身披甲，划过去，样子挺威武。

　　师：还有什么动物呢？

　　生：一群群的鱼在珊瑚丛中穿来穿去……一半是水，一半是鱼。

　　（以上引读让学生完整地收获了一幅惟妙惟俏的海底“画面”。）

　　师：海滩上又有什么物产？

　　生：海滩上美丽的贝壳……最有趣的要算海龟了……寸步难移了。

　　师：西沙群岛还有什么物产？

　　生：西沙群岛也是鸟的天下……茂密的树林……海鸟蛋……鸟粪……肥料。

　　(进一步体现“物产丰富”。)

　　这种引读，以读代讲，寓讲于读，不仅大大节省了教学时间，而且而且增加了学生读课文的机会，也加深了对课文的理解，使课堂教学效率大为提高。另外，这种一环扣一环的引读，还.具有“一石激起千层浪”的效应，如上例就极大地引发学生对西沙群岛的热爱和向往，产生爱西沙、爱祖国的强烈情感，自然而然对学生进行了思想品德教育。

　　三、在作文教学中突出“读”的训练

　　作文教学除了要培养学生用词用句、连句成段、连段成篇的能力以及培养学生观察事物、分析事物的能力以外，我觉得加强“读”的训练，也是作文教学过程中必不可少的一个环节。

　　古人云：“熟读唐诗三百首，不会写诗也会吟”。学生文章读得多了，词汇掌握就丰富了。到写作文时，对词汇的运用也自如了。因此，作文教学中，我除了对学生进行观察能力、思维能力及写作技巧的真培养之外，还要求学生多看典范文章，以读导写。具体做法如下：一、二年级的学生，我要求学生课内熟读课文，课外多收集一些优美词语，理解它们的意思并用这些词语造句说话；三、四年级的要求课内熟读成诵，课外多收集一些优美句段并读后仿照学习；五、六年级的要求多读经典文章，多读书读报，多写多练。

　　在学生完成自己的习作之后，我要求学生反复大声诵读自己写的文章，及时发现文中的不足之处进行修改。然后再要求学生相互交换习作进行诵读，相互修改，提高作文能力。

　　总之，“读”贯穿整个教学当中。教师只有熟练掌握各种形式的“读”，并加以运用，教师才能引导并使学生通过“读”的训练，提高语文能力，进而推动素质教育。
