凸显情趣，追求理趣
——初高中作文衔接之记叙文增强理趣训练
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  所谓“理趣”，既指义理情趣，也可指思理情致。理趣并不是与情感相敌对的纯道理，恰恰相反，它是情感因素积极渗入的产物。理趣，是文中蕴含的深刻道理或哲理，这些道理和哲理能够使文章的主题得到升华。

　　高中语文新课标“课程目标”，强调了书面表达与口语表达并重的课程原则。结合高中生的特点，将要求提到一个更高的层面，引领高中作文教学在差异中实现质的提升。这个更高要求具体体现在强调了理性“思考”；明确责任意识，培育科学理性精神；在表达实践中发展形象思维和逻辑思维，发展创造性思维。相对义务教育阶段着重强调了一个“理”性。

　　因此追求理趣，在高中生作文中有着重要的地位。高中又是学生思维成熟发展的阶段，高考作文对文章的理趣也有了要求，强调文章要透过现象看本质，观点要有启发性，因此，学生要在注重凸显情趣的基础上增强理趣训练。

　　一、追求作品理趣的重要性。

　　1. 理趣能提升学生作品的品质。

　　文字只有赋予了灵魂，才能使它更有生命力，枯燥和乏味的陈述只会使文章变得暗淡无光，即使有煽情诱人的情节但不能留下更多让人思考东西，这样的文字也是毫无价值的。理趣作为文章的灵魂，只有道理深刻、精细、高超，才能引人深思，成为有价值的好文章。

　　2.理趣能激发学生思维认知能力。

　　语文教学的基本要求是培养学生的听、说、读、写的能力，写作能力是需要在不断的训练中逐步提高的。写作来源于生活，同样一件事，有心的人就能发现事情背后的道理，无心的人只关注事情本身。因此，写作对学生的认知能力也有要求，认知能力高，认识问题就更透彻，认知能力低，不但不能深刻认识事物发展的规律，还有混淆是非的可能。认知能力的高低与学识的多寡密切相关，一般来说，学识越渊博，认知能力就越高，思维就越成熟。因此，要想使文章富含理趣，就需要不断学习，在学习中提高自己的认知能力。

　　二、如何增强学生作品中的理趣。

　　（1）主旨要有凸显理趣的强烈意识。

　　高尔基曾经说：“主题是从作者的经验中产生的，由生活暗示给他的一种思想。”文章的主题是主观和客观的结合，没有实际生活经验，就不能在经验中形成自己的思想，没有独立的思想，文章就没有了灵魂，立意就不可能富有理趣。统观古今中外的文学大家，大多数都是在亲身的实践和经历中主动思考，积极领悟，才得出了超出常人思想的见解，写出的文章就更有理趣。从主观层面来说，文章的主题是作者对事物的认知和评价，是作者思想的结晶，在这些认知和评价的形成过程中，作者的主观思想必定会融入到客观事物中去。如果作者的道德情操高尚，那么在文章中表现出来的思想就是积极奋进的，对读者有积极影响，反之有不利影响。教师要注重培养学生理性思考的能力，对描写人物的文章可以分析人物形象，对描写事情的文章可以评价事情的结果，使学生在锻炼中提高理性思维能力。学生学习写作方法不仅在于“学”，更在于“用”，学生学会分析作者的思维过程和思维方法，在自己写作时，能够举一反三，结合生活中实际发生的事情表达自己的见解，使文章的主题更富有理趣。

　　（2）多种手法巧妙运用来增添理趣。

　　写作手法有很多种，不同的写作手法有不同的作用，共同的作用就是深化文章主题，使文章更加生动形象。增加记叙文的理趣可以利用各种写作手法，达到升华主题的效果。

　　1.托物寄意，物我相映。构思立意，考虑到寄托，物人合一，更添情趣，亦使文章显得厚重，便于抒发理性的思考。也便于把，叙事、抒情融为一体，使文章生动活泼，意蕴丰富。习作《守望》叙述了一位从医的爷爷，把他和家乡的银杏树结合起来，便将爷爷人老心红，为家乡父老乡亲默默奉献，“善医善术，泽国泽民。”荫庇一方百姓的美德与银杏树相得益彰，相映成趣。

　　2.对比衬托，彰显旨趣。对比举例能够更好地点明主题，更深刻地反映事实。比如在描写人物时，通过对反面或侧面人物的细节描写才能够更好地映衬出正面人物的形象之高大。

　　3.小中见大，抒情点题。要想使文章的主题富有理趣，就必须提高自身修养，并且要善于发现生活中的细节，从小细节中领悟大道理，有了丰富的生活经验和高尚的道德情操，文章的主题就会富有理趣。如习作《那年冬天》在充分叙写的基础上，结尾这样说道：“平凡的尊严能照亮最卑微的生命！”仅一句话，散发理性的光芒，照亮全篇。

　　4. 生动描写，灵活议论。细节的描写包括用词的准确、多角度描写、生活细节的生动描写等，从小入深，也能升华文章主题；巧妙地用议论的方式，使读者迅速把握主题；或在文章的中间也可以用议论句过渡，承上启下，使文章连接得更加紧密；文章的结尾以议论为主能够使文章整体意味深厚，给人以启发。

　　记叙文的写作首先应该能够清楚完整地表达文章中心，这是写作的基本要求，如果文章中富含哲理，发人深思，这就是一篇好的记叙文。因此，记叙文的写作要加一点理趣，让文章内容变得更加丰富和深刻，从而达到升华文章主题、体现文章价值的目的。
