浅谈初中生物课堂中的提问技巧
广西扶绥县龙华学校 农丽娇
  【摘 要】 

  一、巧提问，引课题。

　　二、提问要把“主动权”交给学生，多鼓励。

　　三、给学生提供多种提问方法，引导他们从不同的角度去质疑问题。

　　四、创设问题的情境。

　　五、提问要抓住时机，调整好学生的情绪，激发思维。

　　六、把问题隐藏在要举的事例中。

　　七、把问题引入竞争机制，提高思维的敏捷性。

　　八、妙发问，展知识。

　　【关键词】 提问技巧

　　提问，是课堂教学中的一个重要环节。通过提问可以考察学生对所讲内容的掌握情况，能调动学生的学习积极性，促使学生积极思考，培养思维能力。所以，提问这一教学环节直接关系着学生思维能力的培养和课堂教学效果的提高。我对生物学教学方法提问作了积极探索和大胆实践。下面就将提问的技巧谈几点看法：

　　一、巧提问，引课题。

　　我国古代教育家张载说过：在可疑而不疑者，不曾学；学则疑，于不疑之处有疑，方是进矣。思维活动产生于问题，生物学知识中包含有各种各样的问题，需要学习者去思考、去发掘。如果感觉不到问题的存在，头脑中就不会产生积极的思维，不会有所得。通过巧妙地提出一系列的问题，引出课题，就能够激发学生的学习动机和求知欲，并拟出了本节课的目标，规范学生的学习行为，使学生的思维活动具有明确的目的性和方向性。问题的提出可以由教师精心备课后拟出，并尽量列出来，让学生带着问题去阅读课文，去实验；也可以由学生在阅读、实验和在已有知识的基础上提出来，自己再针对问题去探究。

　　上课开始，可以采用提出激趣问题等形式组织学生有重点地对与新课密切相关的知识进行测评，一方面发现薄弱点及时查漏补缺，另一方面检测出学生对新知识的趋向程度以及解决新问题的知识和技能准备，同时可使学生把新旧知识串联，激活原有知识，进行知识的迁移。比如进行“光合作用”一部分内容的教学时，可以先抛给学生这样的问题：周末，我们出去郊游，尽情享受周末的轻松，看到面前这生机盎然的世界，你可知道是谁创造了这一切？你知道有关光合作用的哪些知识呢？你还想知道些什么呢？通过以上问题的提出，激发学习动机，根据学生的回答共同选择出今天要探讨的问题，很自然地导入新课。

　　二、提问要把“主动权”交给学生，多鼓励。

　　创新的第一要求就是：善于思考，提出问题。新课程强调教育是为了让学生更好地发展，教师是为学生的学习服务的，要让学生成为课堂的主人。由于学生的学习和生活范围的限制，往往有时提出的问题质量不高，特别是初中的学生惟恐问错问题，受到同学的嘲讽或老师的白眼，有了种种顾虑更不敢举手提问。学生在课堂上不主动举手向老师提出问题，根本的原因是有害羞的心理。问题积累越多越不敢问，形成恶性循环。在这种情况下,就要求我们教师解除学生的忧虑。教师首先应该摆正自己的心态，积极的迎合学生的各种提问，决对不要因为学生问题的幼稚无理而取笑学生，要合理解答任何问题，让孩子无后顾之忧，缩短学生和老师的距离，良好的师生关系和宽松的学习环境是非常重要的。另外，多鼓励学生发表自已的见解，老师要耐心倾听学生提出的各种问题，哪怕只是对问题思考有一点点闪光的地方，也要给予肯定，即使提出的问题没有多大价值也要尽量找出问题提出的合理部分，及时给予表扬。甚至对问题的错误思考不但不批评，而且还应表扬，肯定其学习的积极性,充分让学生参与，使他们真正成为学习的主人。鼓励他们去“思”，去“想”，去“问”，这样学生才能够真正将知识学懂、学通。

　　班级中总有一些性格内向的学生，老师应该给他们更多的关心和鼓励。对于不敢提问的学生，老师应该经常提问他，给他更多的锻炼机会，渐渐的学生的胆量大了，不敢提问的现象就没有了。例如:我上《种子萌发》这一课时，课前布置学生预习并且回家后自选种子，自己设计条件，做种子萌发的实验，要求作好观察记录，最后问学生：“有什么问题或困难请提出来”。开始时学生不敢提出问题,于是我就鼓励平时最害羞的一位女学生让她首先提出一个问题，这位学生很小声地问：“老师，我家没有玉米种子，到哪里能买到？”这时班里很多学生大声笑了起来，而我却表扬了她：“这位同学提的问题很好，因为我们班大部分的同学都住在城里，家里没有玉米种子是很正常的现象，今天老师正好带来了一些种子，同学们可以到我这里来领回去做实验。”后来，其他同学看到最害羞的学生都敢提问，于是便活跃了起来，纷纷提出了不同的问题: 种子萌发适宜的温度是多少? 要使种子萌发，多少水才是适量的水分?种子放在什么地方才具有充足的空气?……学生们提问的积极性非常高，为后来的成功授课起到了很好的作用。

　　三、给学生提供多种提问方法，引导学生从不同的角度去质疑问题。 

　　教师在提问过程中，不能拘泥于某一特定的模式之中，要善于灵活运用多种方式，使学生与教师密切配合，让学生的主体作用得到发挥。例如，让学生自由讨论，自由发言，不点名提问，可以活跃课堂气氛，调动学生学习的积极性，提高学生的口头表达能力；遇到比较复杂的问题，可以将此问题分解为几个比较简单的问题让学生思考，引导学生得出正确的答案，从而培养了学生的分析与综合的思维能力；也可以先提问题，然后随之提供一些材料以供学生思考，让学生从材料中得到启示，从而锻炼了学生的思维能力，也是学生有成就感，提高学习的积极性。教师要引导学生围绕新问题，经过自己的思维加工，探究解决问题的方法和答案。方法如下：

　　第一、设计“阶梯式”的问题，让学生的思维层层递进，由浅入深，由表入里，由易到难，探究问题，获得事物的本质特征和规律，培养思维的逻辑性和深刻性。例如在“蛋白质知识”的教学中，设置如下问题：请结合化学知识思考甲烷的分子结构？甲烷与乙酸，乙酸与甘氨酸在分子结构上的相似与不同？氨基酸的结构怎样？两分子氨基酸怎样形成二肽，其化学反应的实质是什么？多肽又是怎样形成的？多肽又如何进一步构成蛋白质？通过蛋白质的结构特点，怎样理解蛋白质功能的多样性？这样由学生熟悉的化学知识入手，从已知到未知，激发学生的好奇心和求知欲，并把难点分解为一个个小问题，实现了化难为易，从而使学习者更容易开动脑筋思考问题，获取知识，同时培养学生层层深入的思维习惯和方法，有助于思维能力的发展。

　　第二、还要设计“辐射式”的问题，让学生围绕某一中心知识分散思考与之相关的许多问题，针对某一问题寻找多种解决方法和答案，从而培养思维的发散性、独立性和创造性。例如：以基因知识为中心，提出如下问题，什么叫基因？基因与染色有什么关系？基因怎样控制蛋白质的合成？基因突变是怎么回事？哪些因素可能引起基因突变？什么叫等位基因，非等位基因？解答这些问题后，学生既找到了知识之间的内在联系，形成了一定的知识网络，又进行了发散思维。

　　第三、问题的提出和探究，可围绕一般的思维方法来开展。如：可以提出比较性的问题（减数分裂与有丝分裂的异同），提出分析性的问题（叶绿体的结构特点怎样与功能相适应），提出归纳性的问题（由光合作用、化能合成作用思考归纳什么是自养生物）等等，由此可以引导学生在探究问题过程中经常运用比较、分析、综合、抽象、概括、归纳、演绎等思维方法，培养思维能力。

　　四、创设问题的情境。

　　创造教育是创设问题情境与民主宽松创造思维，培养学生善于发现问题，分析问题与解决问题的能力的一种教育，这种新型的教育方式有利于挖掘学生的创造潜能，开发学生的创造力。奥苏伯尔的有意义学习理论认为：创设一定的问题情境，能够使学生对知识本身发生兴趣，进而产生认识需要，产生一种要学习的倾向，从而能够激发学生的学习动机。学生在学习过程中自主程度的高低，很大程度上取决于教师在教学中对学生兴趣的激发和对自主学习环境的营造。生物教学中的许多内容可以引发出各种问题，教师要为学生创设一定的问题情境，以促使学生产生问题意识。

　　问题情境可以这样创设：在每节课的探究性教学过程中，教师根据本节课的内容，寻找与教学内容密切相关的、可以激发学生兴趣的材料，创设出若干问题方向，用新颖的方式、生动的语言提出来，让学生发现问题并怀着强烈的好奇心和求知欲去进行探究。可见，教师如何创设问题情境直接关系到学生问题的发现，关系到探究性教学过程能否顺利地进行。在教学中问题情境的设置方法可以基于如下几方面：

　　（一）科学的设计问题

　　课堂提问，并不是所有的问题都能达到启发学生思维的效果。问题提得浅，学生无须思考，感到没意思；提得太深，学生无从思考，回答不出来，这势必影响学生的主动性的学习热情。因此课前我依据学生现有水平，把问题设计到既能使学生不失去信心，又能在课堂上增强竞争机制。即常说的“踮起脚，跳一跳，去摘果子”。总是提得不高不低，使不同层次的学生都产生想跳起来去摘果子的愿望。从而避免了学生无从思考，难以开口的局面。

　　（二）在参与中提高主动性

　　上课除了老师问之外，还采取学生根据课文内容自己创设问题，自己来解决，有些同学解答不出来的问题，提出之后，由另一些同学来解答，老师不代替。全体同学经思考却又感到困难，解答不出来时，老师给予点拨。结果学生思维非常活跃。由于问题是学生自己设计的，因而解决问题的积极性也很高。

　　（三）创设师生共同平等研讨的课堂情况

　　随着学生年龄的增长和心理成熟，产生“惧说”心理，其中主要原因来自“教师权威效应”，怕自己的见解被老师否定而难堪，或者只等老师下定论。对此，我围绕一个中心问题，鼓励所有学生积极思考，畅所欲言。其间，我不“妄加”优劣正误评判，而是充分尊重学生发言中的合理因素和价值，尽可能以不同角度加以肯定，即使出现答非所问，打擦边球等错误，也加以鼓励，给予正确的引导。在遇到学生难以定夺时，给予微笑加以点拨，让学生获得“柳暗花明又一村”的成功体验。

　　五、抓住时机，要调整好学生的情绪，激发思维。

　　在课堂教学过程中，教师提问要注意时机，最大限度地调动学生的兴趣，起到事半功倍的效果。俗话说，良好的开端是成功的一半。在一堂课开始时设疑提问，这时，学生的注意力最集中，可以起到快速激发学生的求知心理的效果。课中提问，应根据课堂教学实际需要，选择学生注意力最集中、兴趣最旺时实施，因为此时学生新的需要与原有心理之间产生矛盾，急切需要教师通过各种途径激起疑问的火花，以利于触发学生的思维共鸣，听课精力比较集中。在课尾提问，既可以考察学生对本课所学的知识的掌握程度，及时认识到所讲授内容的不足，以便查漏补缺，同时又可以引导学生预习下一节新课内容，一举两得。

　　问题是思维的出发点，问题的出现自然会激发思维。所以问题提纲的设计应有启发性，能引导学生积极思维；应有针对性，根据教学目标设问。难易要控制好，考虑新授课与复习课的区别，以不超过教材与新课标要求为原则。最关键是抓住时机,能够引发学生的学习兴趣。例如，在探究“鸟为什么能够飞”一课中，课前我提出人为什么不能飞，在不改变人的结构前提下怎样能飞。课堂气氛一下就活跃起来了。学生展开了想象的翅膀，得出的结论各异。在探究活动进行前，常提出这样一些开阔学生思路、活跃学生思维的问题，可以大大激发学生的发散思维。教师除了要让学生知道“是什么”，还要注意引导学生思考“可能是什么”，也就是说可供选择的有什么，不要将学生的思维限制在一点上，而要给学生留有“畅想空间”，发展学生的思维个性和创造力。

　　六、把问题隐藏在要举的事例中。

　　在讲人的血型一节课时，在进行知识拓展时，我引用报道的一则新闻。这则新闻报道了由于换第二代身份证要登记居民的血型，在验血型时，由于子女与父母的血型不一样而产生了家庭纠纷。我把这则新闻介绍给学生以后，请他们结合课本内容对这则新闻进行分析讨论，从今天所学内容找到解决问题的答案。因为贴近现实，把书本上抽象知识运用于现实生活，学生感兴趣，课堂气氛推向了高潮，达到了学以致用的目的。

　　七、把问题引入竞争机制，提高思维的敏捷性

　　课堂教学的提问，要激起学生的求知欲，使每个学生都在课堂中产生一种参与意识，增强一种竞争机制，就要把问题问得科学、巧妙、有趣，并且富有启发性，做到难而有度，使得每一个问题像一把锤子，时时敲击起学生心灵燧石的点点火花，使学生的精神时刻处于亢奋状态，这样譡垢问题就迎刃而解。思维的敏捷性是指思维活动的反应速度，表现为思考问题时的敏锐、快速反应，善于运用直觉思维，善于把问题转化，善于使用生物模式。为适应现代社会发展的需要，在具体的生物课堂教学中，应恰当的把竞争机制引入课堂。

　　如，讲授“遗传规律”时，我这样引入：肖伯纳年轻的时候，便名声大噪了。有一位女演员写信给他，说：“假如我们两人结婚，生了一个孩子，头脑像你，面孔像我，该有多好哟。”肖伯纳接到信，笑了笑，一本正经地给这位女演员回了一封信：“假如往往是不可靠的。要是生的孩子，头脑像你，面孔像我，岂不是糟透了？！”学生们对于这种针锋相对的说法，到底孰是孰非，开始争论不休。我就利用学生们的“求知”欲望引导思考，开始新知识的的探索。按每四人编排成一小组，相互协作，让他们比一比、赛一赛，看看哪个组在给定的时间内想到的方法最多，哪个组想到的方法最新颖。通过把竞争机制引入课堂后,学生学习的积极性很高。

　　八、妙发问，展知识。

　　“好问”和“勤问”，仅是“提问”的初级阶段，这时学生提出的问题多为“什么是……?”或“……是什么?”在此基础上，教师要因势利导，启发学生掌握“提问”的思路和方向，提出思考性问题，以达“展知识”。

　　当今科技突飞猛进，知识的更新很快，学生的学习不应只是局限于书本知识，同时学生只有联系生产、生活实际，运用所学知识分析和解决问题，转化知识为技能、技巧，才算获得了完全的知识。因此，通过提问促进知识的运用，实现知识的扩展，就显得非常重要。

　　实验证明，运用知识来解决比较一般不带具体情节的课题时，比较容易。而解决比较具体，接近实际的课题时比较困难。因为解决实际课题要再现、重组、综合运用所学知识，有的要实际操作，另外，实际课题条件复杂，这些都会增加难度，解决这类问题，更能促进分析问题和解决问题的能力。面对实际中的新信息、新情景，更能产生创造性思维，更能培养创新精神和创新能力。例如：结合生产实际，对绿色植物新陈代谢相关知识提出如下问题，为什么要合理灌溉植物？什么叫“烧苗”，怎样发生的？为什么要合理密植？中耕松土的原理和意义等，学生独立思考，寻求答案，可以加强心智技能的训练。又例如：生物学科是一门实验性科学，能够提出许多实验、实习方面的问题，诸如怎样使用显微镜？怎样制作临时装片？扦插、嫁接、压条的技巧是什么？等，可以加强动作技能的训练。这样有利于扩展知识，检验知识，真正掌握知识，发展技能，培养运用知识的能力和创新能力。

　　其次，可引导学生到生活和生产中找“问题”。生活中的生物无时不有，无处不在。只要稍作留意，便滚滚而来。有些可能立时有解，有些可能一时无解，但记下来，日后也许会来个“柳暗花明”。如在学完有关植物“烧苗”现象的知识后，学生提出了二个问题：①海洋中的植物为什么不会有“烧苗”现象的发生? ②人在大量脱水的情况下，补充水分应静脉滴注0.9%的生理盐水，为什么不用蒸馏水?通过这类问题的提出，学生既学习到了课本上难以学到的生活经验，培养了学生的生存能力，又激发了学习兴趣，认识了学习的重要性以及生物科学的实用价值。

　　还可以引导学生到想象中找“问题”。例如：在学习《绿色植物是食物之源》这节课后，在我的引导下让学生展开想象找问题，学生提出了很多问题：地球上如果没有绿色植物将会是怎样的?能否创办一个模拟光合作用制造“粮食”和其他有机物的“化工厂”?再过二十年，我们现在所学的这些生物知识，哪些将大放异彩，哪些将被淘汰?……想象中的问题真是太多太多了。

　　总之，课堂上提问的目的是为了让学生思考问题，深化对所学知识的认识，培养学生的思维能力，养成良好的思维习惯。这体现了学生是课堂教学的主体，教师是主导，是师生双方的互动，不是教师唱独角戏，进行个人表演，所以，教师要注意学生的思维习惯，摸清学生的学习心理，尊重思维的客观规律，善于创设情境，运用好提问技巧，从而达到较好的教学效果。
