浅论小学数学教学如何培养学生思维能力的训练
贵州省松桃县正大乡地所村完小 龙发胜
  【摘 要】 小学数学教学要培养学生的思维能力训练，教师要设计发散式问题与训练；同时要鼓励学生个性化思考；教师还要对学生开展逆向思维训练；更要加强数学问题内部联系的思考。

　　【关键词】 数学教学；训练；思维能力

　　数学是思维的体操，加强小学生思维能力的训练是小学数学教学的基本内容。《数学课程标准》指出：小学数学教学的根本目的就是促进学生全面、持续、和谐的发展，最终目的是为学生的终身可持续发展奠基良好的基础。加强数学思维能力的训练是学生发展的需要，是提高学生数学综合素质的需要。如何在数学教学中加强思维能力的训练呢？

　　一、设计发散式问题与训练，培养和发展学生的灵活思维能力

　　学生的数学思维能力灵活与否与发散思维的水平有着十分密切的关系。因此，合理地设计发散式问题，引导学生多角度，多层次地进行思考，就可以培养和发展学生的灵活思维能力。例如王小明同学从学校图书馆借了一本《奥赛题解》。计划一周看完，这时同桌同学又借给他一本210页的作文书，也要求他一周内看完，他该怎么办？这个问题的结论呈现多样性，他可以提高读速度，也可以延长阅读时间。在小学数学教材中，这类具有发散性思维的内容很多。只要我们认真研究和分析，就能这几出许多发散式的问题，借以培养和发展学生的灵活思维能力。

　　二、鼓励学生个性化思考，培养和发展学生的批判性思维能力

　　学生的创造能力与批判能力密切相关，教室要十分重视学生的批判思维能力的培养与提高。例如：在讲三角形的内角和180度后，教室可以设计问题：“因为一个三角形的内角和是180度，那么，把这个三角形分成二个小三角形，每个小三角形的内角和就是180。度/2=90。,正确吗？而忘记了三角形的内角和与三角形的大小无关这一道理。教师组织学生对这些错例进行分析就可以加深他们对三角形内角和及共面积公式的正确理解，从而培养和提高了学生的批判思维能力。

　　三、开展逆向思维训练发展学生思维能力

　　学生的思维能力的灵活性，与学生的逆向思维能力相关联。例如：教学“小数点位置移动引起小数大小的变化”时，可以引导对小数位置移动引起小数大小的变化进行观察，比较得出结论：“小数点向左移动一位、两位、三位……原来的数就会缩小，缩小10倍、100倍、1000倍……。”在类似的思维活动中，学生的思维活动始终处在顺向和反向的积极调度的过程中，得到良好的逆向思维的训练。

　　四、加强数学问题内部联系的思考，培养抽象概括能力

　　数学知识并不是孤立的以各个板块独立存在的，独立存而是具有精密的联系，许多看似毫无关联的问题，却存在着本质的联系，总结出共中的规律，形成自己的方法和策略，进一步发展，抽象概括能力。如引导学生分析如下三个方面问题，以及他们之间的关系：（1）完成一件工作，甲要1/2小时，乙要1/3小时，如果甲乙两个人合作需要多少小时完成？（2）一列快车从甲地到乙地要6小时，一列慢车从乙地到甲地要8小时，现在两车分别从甲乙两地同时相对而行几个小时可以相遇？（3）学校用办公经费添置课桌，可购40张单人课桌或60把课椅，现在要课桌椅配套添置，这笔钱可购置多少套？这几道题从表面上看，它们分别是工程问题，行程问题和单价、总价、数量问题，学生在对它们进行仔细的分析和比较后，就可以概括抽象出它们之间的共同道理及其相互关系，并能以此解答和推及其它与之相关的其它数学问题。
