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  估算作为一种重要的数学能力，近年来逐渐受到国内外数学教育界的重视。《新数学课程标准》中对估算教学也提出了明确的目标和要求：“在小学第一学段要求学生能结合具体情境进行估算，并解释估算的过程；第二学段要求学生在解决具体问题的过程中，能选择合适的估算方法，养成估算的习惯。”

　　在新教材中估算教学纵向贯穿于各个年级，横向蕴含于数与代数、空间与图形、统计与概率、实践与综合应用等内容的具体教学中。但在实际教学中，小学估算教学的现状却不尽人意，估算似乎成了被遗忘的角落。

　　一、存在问题

　　1.估算意识薄弱

　　学生缺乏估算意识在于没有充分认识到估算在实际生活中和数学学习中的应用价值。像“小刚身高160分米，一只鸡蛋重30千克，汽车每小时行60米……”这些答案在学生作业中屡见不鲜。其实利用生活常识，稍作估计就能推翻这些答案。学生错误原因自然是计算不准确，但学生缺乏估算意识，也是一个主要因素。还有的学生为了估算而估算，往往在估算前先算出正确答案，而后根据这一答案创编一个估算的结果，这也是缺乏估算意识导致的。

　　2.估算方法不当

　　例如，在乘法估算的教学中，设计这样一个问题：“你知道我们学校大约有多少学生吗？”因为是自己身边的问题，学生兴致很高，纷纷猜测。开始时学生热热闹闹，但是能合理地说出估计过程的却没有几人。因为他们不知道，在估算之前应该有一个算式作为前提，估算结果。他们不知道“在日常生活中，有时只需说出大约的近似数就够了”的感性认识。

　　3.估算习惯缺失

　　学生受惯性思维的制约，拿到一道题目后，学生首先想到的是精算而极少有人会想到估算，除非题目规定。例如，苏教国标版教材二年级下册第41页第4题：一年级和二年级学生到剧场看木偶戏，一年级有195人，二年级有198人。剧院共有400个座位，够坐吗？拿到题目，一半以上的学生是采用精确计算的，极少有学生想到估算，他们觉得没有必要进行估算，根本体会不到这里不需要精算，只要估计一下就可以了，既方便，又快速。

　　二、解决策略

　　1．结合教学，讲清估算方法

　　估算不是乱猜，而是一种数学思考，用一种简便的方法知道答案的范围，估算还是一种开放性的创造活动，往往带有不确定性。它虽然不需要精确计算，但也要讲究一定的准确度。古人云“授之以鱼，不如授之以渔”。为了使学生能较快地掌握估算的方法，提高估算的能力，教师还应根据学生的知识水平和生活常识，教给一些基本的估算方法、技巧，让他们在实际运用的过程中感悟、内化，形成较熟练的估算策略。

　　（1）根据数位估算法。例如，四年级教学三位数乘（除以）两位数的乘、除法时，根据因数、被除数、除数的位数，估计积或商是几位数。积的位数等于两个因数位数之和或比这个和少1,商的位数等于被除数的位数减去除数的位数所得的差或比这个差多1,如：376×54，学生可以根据这一经验推出它的积是四五位数。

　　（2）根据生活常识或经验估算法。例如，二年级（下册）第86页的“乘数是一位数的乘法估算”例题教学完之后，给学生出这样一道题：一箱雪碧54元，要去商店买9箱雪碧需要准备多少钱？这里没有提“大约”，但隐含“大约”的意思，而且是现实生活中经常会遇到的问题。这题列式是“54×9”让学生进行估算尝试，学生会感悟到把54估成50是估小了，带的钱不够买，根据这个实际问题估数就要估大些，以免钱不够。所以，估算也要根据实际情况进行分析，要估大些，还是估小些，以适需要。再如，二年级（下册）“倍数的实际问题”新课结束后，出示这样一道题：爸爸今年36岁，是爷爷岁数的一半，是儿子年龄的4倍，爷爷和儿子今年各几岁？学生可以根据自身的生活经验和常识，很快就可以判断出爷爷年龄不会少于36岁，儿子则不可能多于36岁。这样，学生在解题，估算中体会到他们所学习的不是枯燥、刻板的东西，而是有趣的、富有生气的，同时也是有用的数学，进而激发自主学习的兴趣。

　　当然，估算的方法还有很多，这些方法都需要教师和学生在实践中自己不断去发现和总结，从而内化为个体的一种估算能力。

　　2.有机渗透，养成估算习惯

　　在学生掌握了一些估算方法后，教师还应该在平时的教学中加强渗透和训练，时时在教学中引导学生尝试着进行估算：

　　①在计算前培养估算的习惯。教师要经常引导学生在计算前进行估算，结合题目的实际情况，合理选择估算的方法，在计算前多问：得数大约是多少？你是怎么知道的？通过在计算前估算，知道了得数的大致范围，为下面计算的准确性创造了条件。

　　②在计算后培养估算的习惯。教师经常在计算后，问一问学生：计算结果对吗？为什么错了？是否符合在计算前的估算范围，是否符合现实生活的实际等。平时也要求学生自己在计算后估算，在发现问题后，做到及时改正。经常组织学生交流各自的估算方法，比较各自的估算结果。通过交流，学生知道了估算方法是多种多样的，估算的结果不是唯一的，估算的结果没有正确错误之分，不能简单认为估算结果越精确越好，而是要根据实际的需要来选择方法。

　　这样学生在运用估算时体会到估算的数学价值，相信估算是有用的，如果长时间坚持在计算后估算，学生肯定会偿到估算的“甜头”，就会将估算内化为一种自觉的意识。

　　总之，学生估算习惯和能力的形成需要长期的潜移默化地渗透，需要教师每堂课坚持不懈的努力，要跳出单纯为学而教的思维误区，把估算教学的眼光投放到学生整个学习历程当中去，把估算教学的行为渗透到学生学习的每个环节和角落中去，使学生的估算习惯在教师的“有意”教学中“无意”养成。
